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Parcours-decouverte entre terre et mer
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Office de Tourisme Quimperlé Terre Océane

\. 02 98 39 67 28 - @ contact@quimperle-terreoceane.com
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Etape 1 : Le Pouldu

o Plage des Grands Sables, « sur la plage abandonnée, coquillages et crustacés... »

En partant du bureau d’'accueil de I'Office de Tourisme, observe la plage des Grands Sables.
Admire la vue sur la mer et cette grande ile en face de toi. Tu peux t'y rendre en bateau, les
billets de croisiére sont en vente a I'Office de Tourisme.

Trouve les mots correspondant aux images et replace les lettres bleues dans la réponse. Elles te
donneront le nom de cette le. S

Réponse :

QIUNH -9 ! 99ublesy -G | ! 9puBWY - | XNEAWLQ -€| | 9}19A31D
-Z1 ! pIWOH - | { dulj|3L -0 | NESMNOL -6 * 9pINojed -8 * anbo -/ ‘10|ng -9 ! 3||l1T -G ! dileld - | UISINO -€ ¢ anbiulag -z ¢ ajnpidald -| : sasuoday

9 Plage des Anglais et des Américains

Aprés avoir longé la plage des Grands Sables, poursuis ton parcours le long du sentier de
randonnée GR34. Tu peux voir des tableaux peints par Gauguin et ses amis peintres venus
séjourner au Pouldu a partir de 1889 et qui ont immortalisé la cote dans leurs ceuvres. Tu
arrives a la plage de Porsguerrec dite « des Anglais », lieu d’un débarquement raté des forces
britanniques pour détruire la Compagnie des Indes, a Lorient. lls décidérent de débarquer au
Pouldu, mais durent rembarquer précipitamment a cause d'une tempéte.

Remplace les lettres par des chiffres pour trouver la date de débarquement des anglais.
A =1,B =2, C=3 et ainsi de suite... (= date sous forme 00/ 0 /0000)
BI/I/AGDF=_/_/

4 9v/1/6/6C: dsuoday



9 Mat Pilote (ancien sémaphore)

Inventé par |'officier de marine Fénoux, ce sémaphore civil est construit de 1847 a 1848 a
I'emplacement d'anciennes défenses. Servant a diriger les navires lorsque le mauvais temps
empéchait le pilote de sortir, il était équipé sur la tour d'un mat haut de quinze métres et
surmonté d'une fleche que I'on pouvait orienter depuis le sol. Le batiment ne sert plus depuis
1924. |l est situé a I'embouchure de la Laita qui coule depuis Quimperlé.

Dirigé par le sémaphore, choisis le meilleur chemin pour remonter la Laita avec ton bateau
jusqu’au site abbatial de Saint-Maurice.

—
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Site abbatial
de Saint-Maurice

@ Port du Pouldu

En redescendant le long de

la Laita, tu peux observer
I'embouchure du fleuve et les
bancs de sable qui varient selon
les marées, ce qui en fait un lieu
dangereux pour les plaisanciers.
Ce site est particulierement
sauvage et préservé. Le port du
Pouldu, en contre-bas, permet
de relier les départements du
Finistére et du Morbihan grace a
des navettes réguliéres.

A ton tour de retrouver le bon
cordage qui relie les deux rives
de la Laita.




6 Buvette de la plage

A lI'automne 1889, Paul Gauguin et ses amis peintres délaissent la foule de Pont-Aven et viennent
s'installer a la Buvette de la Plage, tenue par Marie Henry. lls s'approprient le café et, au cours de
I'hiver, ils vont décorer les murs, plafonds, portes et vitres de la salle a manger. Entre dans ce musée
et fais connaissance avec les peintres les plus en vue de cette époque (Adulte : 5€/ .

Plonge dans cet univers comme si tu étais revenu a I'époque de Gauguin et ses amis, et
complete la salle a manger en dessinant les zones blanches a ta maniére.

/

@ Premiéres maisons du Pouldu

Avant de reprendre la voiture, encore quelques
pas au bout de la place de I'Océan, derriere le
bureau de I'Office de Tourisme.

La petite station balnéaire du Pouldu a connu
son essor au cours du XIXé™e sigcle. Des maisons
ont commencé a se construire sur les anciennes
dunes de sable en grande partie rasées.

On peut encore voir ces maisons typiques,
retrouve-les !




6 Maison des Douaniers a Bellangenét

Située sur le sentier des douaniers, cette maison a été créée au
XVIiiEme sigcle pour lutter contre la contrebande, le sentier est
composé de nombreuses maisons de douaniers. Ce poste de
garde leur permettait de surveiller les cotes et les mouvements
suspects des barques et bateaux. Il est aujourd’hui remplacé par
le sentier de grande randonnée GR 34.

As-tu remarqué le toit de cette maison ? Sais-tu pourquoi il
posséde cette forme ?

Réponse :

"1} 3] UNS J3ssIy ds unod sauenop sap syuabe

s3] JualeunIdwa,Nb IN3LIPIXS J3ILIS3 UN 153, © dsuoday
@ Plage du Kérou

On peut faire ici de nombreuses activités nautiques, et notamment du surf. La plage du Kérou est
I'une des plus renommeées de la région pour cette pratique. Si toi aussi tu as envie de tester cette
activité, n’hésite pas a aller voir le club de surf qui te proposera des cours d'initiation.

Trouve I'intrus parmi les mots proposeés :
] maree [] Houle [] vague [J champ el - ssuoday

Ftape 2 : Saint-Maurice
@ Site abbatial

de Saint-Maurice

En remontant la Laita et

ses méandres sur quelques
kilométres, te voici projeté
dans le passé, plus de 800 ans
en arriére. Fondée en 1170
par le moine Maurice Duaul,
qui deviendra Saint-Maurice,
cette abbaye cistercienne est
située dans un lieu somptueux
a |'écart de toute vie

humaine. Tu peux encore voir
aujourd’hui la salle capitulaire
du XIlIFmesiecle, le logis et les
ruines de I'église abbatiale.
Imagine la vie des moines face
a ces paysages qui changent
au fil des marées, des saisons
et des heures du jour !
Retrouve les 7 erreurs qui se

sont glissées dans la photo
du bas.




D Visites guidées

e Maison Musée du Pouldu : visites enfants. Conte-atelier formes et couleurs pour les
3-6ans. Dés 5 ans, ateliers artistiques. Des 7 ans, la visite découverte mon carnet de petit
peintre. Tél. : 02 98 39 98 51.

¢ Promenade commentée du Pouldu.

e Visite du port de Doélan : les lundis 27/07, 03/08, 17/08, 24/08 a 15h.

RDV : Clohars-Carnoét, Doélan rive droite, devant la coopérative maritime (rés. obligatoire).
¢ Visite sur les pas de Tal Coat a Doélan.

o Au Site abbatial de Saint-Maurice : jeux de piste Nature, Moyen-Age et Balades Nature en
famille. Renseignements et réservations au 02 98 71 65 51.

D Visites libres, & voir, a faire a Clohars-Carnoét...

¢ Le chemin des peintres sur le GR34 (petite boucle 2km ou grande boucle 5km) jalonné
de 12 bornes explicatives. Carnet de croquis pour faire parle les bornes en vente a la Maison
Musée du Pouldu.

¢ Moulin a vent de Kercousquet, tous les jours sauf le lundi en juillet et aoGt, 17h-20h.

D Les autres livrets-jeu en famille

Poursuivez votre découverte du Pays de Quimperlé avec les livrets-jeux en famille. Disponibles
gratuitement dans les bureaux de I'Office de Tourisme.

} Pour apprendre en s’amusant...

En vente dans les bureaux de I’Office de Tourisme

e Guide « C'est Beau le sud Finistere » : album de jeux, coloriages de visites - 9 €.
e Guide « La Bretagne racontée aux enfants » — 4,90 €.

e Jeu 7 Familles « Trésors de la Bretagne » — 6,50 €.

Les trésors de
la Bretagne
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