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Boucherie et charcuterie Traditionnelles * Produits Locaux
Arrivage de POISSONS en direct des PORTS BRETONS

Quwvert du lundi au samedi 9h-19h30
(le vendredi jusqu'a 20h)
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CENTRE AUTO ROADY

CC. Kervidanou 3 - Borqure RMN165
QUIMPERLE
Tel: 02987191 91

Quvert du lundi au samedi 8h30-1%h
Le dimanche matin 9h-12h30
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7, place Jean Jaures

QUIMPERLE Centre-ville
Tél: 02 98 96 08 95

Ouvert du lundi au samedi 8h30-19h30
Le dimanche matin 9h-13h
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OFFICE DE TOURISME
QUIMPERLE TERRE OCEANE
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LOffice de Tourisme « Quimperlé Terre Océane » est a votre disposition
pour vous fournir les meilleurs conseils pour 'organisation de votre
séjour en Pays de Quimperlé.

VOUS ACCUEILLIR

AAAAAAAAAAAAAAAAANANAAANAAANAANAPNNNANNANANNANNPANNINN

BUREAUX D'ACCUEIL PERMANENTS

» CLOHARS-CARNOET (29360)
Place de ['Océan
» MOELAN-SUR-MER (29350)
20, place de Eglise
» QUIMPERLE (29300)
3, place Charles de Gaulle
» RIEC-SUR-BELON (29340)
Place du Docteur Yves Loudoux
» SCAER (29390)
Place de la Libération

BUREAU D'ACCUEIL SAISONNIER

» BANNALEC (29380)
1, place de la Libération

NOS SERVICES

AAAAAAAAAANNAANNANNANAINININININANINININININININIIINININIIININININIINININN

» Wifi gratuit a l'accueil de ['Office
» Notre service billetterie
Réservez vos sorties et loisirs et évitez les files d'attente !

NOUS CONTACTER

+33 (0)2 98 39 67 28 - contact@quimperle-terreoceane.com
SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX :

n @quimperleterreoceane
@quimperleterreoceane

#quimperleterreoceane

o Office de Tourisme Quimperlé Terre Océane

T1 AR TOURISTED

&

The Tourist Office can help you or-

ganise your holidays. The intercom-

munal Tourist Office "Quimperlé

Terre Oceane" is at your disposal to

make your stay in the Quimperlé

area as smooth as possible.

Services available to visitors

» Reception desk

» Information desk to advise you
on your stay

» Ticket office for maritime
companies and river cruises

» Ticket office for shows

» Boutique

» Free Wi-Fi.

@

Organisieren Sie ihren Aufent-

halt mit dem Fremdenverkehrs-

amt. Das Fremdenverkehrsamt

.Quimperlé Terre Océane” steht

zu ihrer Verfiigung und bietet

beste Beratung um Ihnen den

Aufenthalt in der Region um

Quimperlé zu erleichtern.

Serviceleistungen fiir Besucher

» Empfang

» Information und Beratung fiir
Ihren Aufenthalt

» Kartenvorverkauf fiir
Schifffahrtsgesellschaften

» Kartenvorverkauf fiir
Veranstaltungen

» Shop

» Gratis WLAN - Zugang.

/ ' 7
Offices de = Gl

Tourisme
de France CATEGORIE 1
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www.quimperle-terreoceane.com
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A la confluence de deux riviéres, U'Ellé et l'Isole qui forment
la Laita, Quimperlé se dévoile de la basse ville a la haute
ville en empruntant ruelles pavées, escaliers, ponts et pas-
serelles. Plongez dans l'histoire de cette ville historique qui
s'est développée autour de sa prestigieuse abbaye.

L'ABBATIALE SAINTE-CROIX

Modéle de l'architecture industrielle,
les halles de Quimperlé ont été ré-
alisées en 1887 au cceur méme du
quartier historique, par les freres
Moreau, constructeurs a Paris. Elles
ont été restaurées a lidentique en
2002, pour accueillir poissonniers,
bouchers, charcutiers et épiciers.

LE PONT FLEURI

Construite au XI¢ siecle et classée
Monument Historique, l'église ab-
batiale de Sainte-Croix est un mo-
nument remarquable par son plan
cruciforme et circulaire. Le checeur
des moines, un joyau de l'art roman,
et la crypte, l'une des plus belles de
Bretagne, sont restés intacts.

LES HALLES

Anciennement «Pen-Pont-Ellé, il en-
jambe la riviere Ellé, frontiére tradi-
tionnelle avec l'évéché du Vannetais.
De l'époque médiévale, il a conservé
sonaspect en dos d'ane, ses puissants
éperons et deux de ses six arches go-
thiques, qui donnait accés a l'une des
trois portes de la ville fortifiée.

PR T
Ville Flaurie
&4

Pour découvrir la
ville de Quimperlé,
scannez le QR Code

Inscrit a l'inventaire des Monuments
Historiques, le Présidial est un ancien
tribunal de justice de 1683 dont il
reste un superbe escalier a balustres.
C'est aujourd hui un lieu de résidence
pour la création artistique et de mé-
diation culturelle.

LE CHEMIN BLEU |
DE YANN KERSALE

Alatombée de lanuit, le Chemin Bleu
permets une découverte nocturne
du patrimoine bati et naturel des
berges de ['Tsole aux rives de l'Ellé. A
voir : le pont fleuri, la rue des anciens
abattoirs, le pont du Bourgneuf, le
pont du Moulin de la ville et le pigeon-
nier de Sainte-Croix. Ce parcours
artistique de lumiére a été créé par
l'artiste plasticien Yann Kersalé, afin
de mettre en valeur le patrimoine et
insuffler un dynamisme contempo-
rain dans le centre historique.



LA MAISON DES ARCHERS

Classée Monument Historique. Située
dans la rue pavée Dom Morice qui pré-
sente un bel ensemble architectural
du XVe au XVII® siécle, la Maison des
Archers date du milieu du XVI¢ siecle.
A coté, se trouve sans doute la plus
ancienne maison de Quimperlé, une
échoppe ayant conservé son étal de
pierre. La Maison des Archers accueille
des expositions de la ville de Quimper-
lé. Visite possible de l'exposition tem-
poraire annuelle (juin-octobre).

L'EGLISE NOTRE-DAME
DE LASSOMPTION

Classée Monument Historique, elle do-
mine la ville depuis la colline Saint-Mi-
chel. Cette église gothique a été édifiée
en deux phases, aux XIII¢ et XVe siécle.
En 1373, une partie de L'église est rui-
née par Du Guesclin. L'église conserve
les plus anciennes sabliéres datées de
Bretagne (1430) et une riche statuaire.

L'HOPITAL FREMEUR ET LA
CHAPELLE SAINT-EUTROPE

Classé Monument Historique, 'Hopital
Frémeur est un monument exception-
nel en Bretagne car il est le dernier
hopital médiéval de 'Ouest. Constitué
d'une longére peut-étre du XIVe siécle
ainsi que d'une chapelle du XVIe siecle,
son nom vient du breton « frout-meur »
qui signifie « grand ruisseau ou torrent
». Visite de la chapelle possible en juillet
et en aoit les mercredis apres-midi de
14h30a17h30 et les vendredis matin de
10h-12h30.

LA CHAPELLE DES URSULINES

Inscrit a l'inventaire des Monuments
Historiques. Chapelle d'un ancien
couvent du XVII® siécle, de style jé-
suite a tendance baroque, elle pos-
sede un magnifique plafond doré a la
feuille d'or. A ne pas manquer, le pa-
norama sur Quimperlé, accés par le
Parc du Bel-Air. La chapelle accueille
des expositions de la ville de Quim-
perlé. Visite possible de l'exposition
temporaire annuelle (juin-octobre).

Ouvert seulement lors des pardons.

LA FORET DOMANIALE
DE CARNOET

Cette forét, également appelée « Fo-
rét Domaniale de Toulfoén », est une
ancienne forét ducale, puis royale.
Lesarbres centenaires et les vestiges
mégalithiques ou médiévaux pré-
sents en font un site hors du temps.
Havre de paix, la forét est un endroit
idéal pour la promenade et pour la
pratique sportive. Un Espace Sport
d'Orientation, accessible aux débu-
tants comme aux experts, permet de
découvrir le site sous un autre angle.

EN +

» CHAPELLE DE LOTHEA
(VISITES EN ETE, CONCERTS,
PARDON)

» DESCENTE DE LA LAITA
EN CANOE-KAYAK

» LES HOTELS PARTICULIERS,
RUE BREMOND D'ARS

PRATIQUE

Office de Tourisme

3, place Charles de Gaulle
29300 Quimperlé

02 98 39 67 28

contact@quimperle-terreoceane.com
LES MARCHES

» Vendredi matin:
Place Saint-Michel
» Dimanche matin: Place Hervo

BON A SAVOIR

AAAAAAANANAANANANANNNNNINN

» La ville est a la croisée de deux
chemins de Saint-Jacques de
Compostelle et est traversée
par le GR Tour des portes de
Cornouaille et le chemin du Tro
Breizh. Vente du topoguide du
GR 34 au bureau d'accueil.

»Espace Sport Orientation en
forét Domaniale de Carnoét:
demandez les 12 parcours de
course d'orientation du niveau
débutant a difficile dans nos
bureaux d'accueil de l'Office
de Tourisme.

Les circuits:
» Circuit de la Villemarqué: 10 km
» Circuit Krebs-Savary: 10 km
» Parcours d'interprétation
du patrimoine (20 panneaux )
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Alliant culture et nature, Clohars-Carnoét réunit tous les
ingrédients pour des vacances réussies. Immortalisé par
les peintres de l'école de Pont-Aven, Le Pouldu vous sédui-
ra avec ses plages familiales et son spot de glisse. Etape
incontournable de votre séjour, le port de Doélan ravira les
amoureux de la Bretagne. Vous apprécierez également la
sérénité du site de Saint-Maurice, lieu naturel et préservé

au bord de la Laita.

LES PLAGES

Idéalement situé, Le Pouldu est
incontestablement l'endroit révé
pour profiter des plaisirs de la plage
dans le Pays de Quimperlé. C'est ici
que familles et mordus de glisse se
retrouvent a larrivée des beaux
jours pour profiter des 3 plages
surveillées: Kérou, Bellangenét et
les Grands Sables.

PORT DE DOELAN

Ce petit joyau maritime tire sa sin-
qularité de son écrin naturel. La ria
bordée de rives verdoyantes ol ba-
teaux colorés, maisons bretonnes
mais aussi deux phares offrent une
carte postale des plus pittoresques.
Chagque jour, les bateaux de péche
artisanale proposent poissons, lan-
goustines et crustacés en vente di-
recte sur les quais.

Les Plages du Kérou et de Bellangenét

LE PORT DU POULDU
ET LA LAITA

Frontiére entre le Finistére et le Mor-
bihan, la riviére passe a proximité de
sites exceptionnels comme la forét
de Toulfoén ou le site abbatial de
Saint-Maurice. La Laita, fruit de laren-
contre de UElé et l'Isole a Quimper-
lé, coule jusqu'a son embouchure au
Pouldu. Le port accueille des bateaux
de plaisance en mouillage a l'année.

EN +

» CHAPELLE SAINT-JACQUES:
EXPOSITIONS TEMPORAIRES,
CONCERTS...

» CHAPELLE SAINTE-ANNE
DE DOELAN: EXPOSITIONS
TEMPORAIRES

» CHAPELLE SAINT-MAUDET

» EGLISE NOTRE-DAME DE
TROGWALL: OUVERT A LANNEE

» CROISIERES POSSIBLE SUR
LA LAITA AU DEPART DU PORT
DU POULDU JUSQU'A L'ABBAYE
DE SAINT-MAURICE




SITE ABBATIAL
DE SAINT-MAURICE

Lieu enchanteur aux vestiges ro-
mantiques, cette ancienne abbaye
cistercienne au cceur de la forét de
Carnoét, raconte 600 ans d'histoire
des moines. Logis, salle capitulaire
et orangerie vous feront percer
les secrets de ce site exceptionnel.
Parcours permanent et expositions
temporaires offrent une expérience
inédite. La faune et la flore préser-
vées du lieu raviront également les
amateurs de nature.

MAISON-MUSEE
DU PouLbu

CHAPELLE NOTRE-DAME
DE LA PAIX

La construction de la chapelle Notre-
Dame de la Paix remonte a la moitié
du XVe siécle. Les arcades du cheeur
sont de la seconde moitié du XVe
siécle. La chapelle a l'origine était
construite sur le village de Nizon,
commune de Pont- Aven. Elle a été
reconstruite en 1956 au Pouldu par
l'architecte Pierre Brunérie.

MOULIN A VENT
DE KERCOUSQUET

A U'été 1889, Paul Gauguin délaisse
Pont-Aven pour s'installer a la Bu-
vette de la Plage du Pouldu. Rejoint
par ses amis Paul Sérusier, Meyer de
Haan et Charles Filiger, ils peignent
le lieu des murs au plafond. La Mai-
son-Musée offre une immersion dans
l'atmosphére artistique et quoti-
dienne de l'époque, grace a des créa-
tions sonores et mises en scene.

Véritable témoin du XVI¢ siecle et
dernier moulin a vent du Finistére
en état de fonctionner. Restauré
par une association avec les pierres
de vieilles maisons environnantes,
son mécanisme complet lui permet
de moudre depuis 1994. L'édifice est
ouvert a la visite enjuillet et aodt, no-
tamment pour son exposition consa-
crée a la moisson.

PRATIQUE

Office de Tourisme
Place de ['Océan

29360 Clohars-Carnoét
02 98 39 67 28

contact@quimperle-terreoceane.com
LES MARCHES

» Samedi matin: Place de l'église
EN ETE:
» Mercredi matin:
Le Pouldu, place de l'océan
» Dimanche de 18h30 a 22h:
Le Pouldu, rue des Grands Sables
» Juillet/aoit : Marché artisanal
(producteurs, créateurs
et transformateurs locaux)
Place Général de Gaulle

BON A SAVOIR

AAAAAAAAAAANAAAAAAANAAA.

Plusieurs circuits de randonnées
vous font découvrir la commune,
au départ de la place de l'océan,
de la Maison-Musée du Pouldu, du
phare de Doélan ou de la place de
la Mairie. Pour plus d'informations
sur ces circuits, le «Guide des 22
balades en Pays de Quimperlé»
est en vente dans les bureaux
d'accueil de 'Office de Tourisme.
Rendez-vous également sur le site
dédié a la randonnée en Pays de
Quimperlé: www.rando-quimperle
-terreoceane.com.

Les circuits:

» Balade de Doélan: 7,2 km

» Boucle de Saint-Jacques: 9 km

» Balade des chapelles
aumoulin: 8,7 km

» Chemin des peintres: 2kmou 5 km
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La plage de Kerfany et ['embouchure du Bélon

Entre une cote découpée par des rias qui s ' enfoncent dans
les terres, des petits ports, une campagne pleine de charme
et des plages familiales, Moélan-sur-Mer saura vous sé-
duire. Amateurs de culture, partez a la découverte des cha-
pelles, calvaires et monuments mégalithiques qui jalonnent
la commune. Les sentiers qui longent les rivieres et le litto-
ral vous guideront a la découverte d'une nature préservée.
En mer ou au fil des rias, les accrocs aux activités nautiques
se feront plaisir a la voile ou en kayak...

LA PLAGE DE KERFANY

Sur ce littoral dentelé, la plage de
Kerfany offre un espace protégé a
deux pas de l'embouchure du Bélon.
Cette plage surveillée est idéale pour
les familles, qui peuvent profiter des
bains de mer et de nombreuses acti-
vités nautiques: voile, kayak, paddle.
Un fauteuil «tiralo» pour les per-
sonnes a mobilité réduite est a dispo-
sition en juillet et aodt.

LA PLAGE DE TRENEZ

—

Cessite sauvage attire de nombreuses
familles, face a lIle Percée acces-
sible par un gué a marée basse. Pen-
dant la Seconde Guerre Mondiale,
les Allemands y construisirent deux
imposants blockaus pour protéger la
base de sous-marins de Lorient. On
peut encore apercevoir aujourd hui
les piles du pont qui reliait alors la
plage aux blockhaus.

Pour découvrir les secrets
duport de Brigneau,
scannez le QR Code

BRIGNEAU

Arrét au ceceur de la petite ria ot
les eaux de cette riviére se teintent
d'une palette de couleur vert-bleu,
le fameux glaz breton ! Témoins de
l'activité maritime passée, les ves-
tiges d'une ancienne conserverie
dominent la digue de Malachappe.
Ce port a obtenu en 2016 le label
Port d'Intérét Patrimonial.

EN +

» ALLEE COUVERTE
DE KERCORDONNER

+ ALLEE COUVERTE

DE KERGOUSTANCE

» ALLEE COUVERTE DE KERLAURET

» CHAPELLES DE SAINT-GUENAL,
SAINT-CADO, SAINT-PIERRE,
NOTRE-DAME DE LANRIOT




PRESQU'ILE' iLE DE MERRIEN

T

Abrité par une pointe de lande et de
bois, le port de Merrien, calme et
reposant, est surplombé par l'impo-
sante «Maison des Douaniers».

Le port de Merrien se consacre a
l'élevage et la vente directe de co-
quillages et d'huitres. Au cceur d'un
patrimoine naturel préservé et a la
flore diversifiée, les balades vous
méneront au corps de garde qui veille
sur l'entrée de laria et de son port.

LE BELON

Point de départ de plusieurs circuits
pédestres, sur la rive gauche du Bé-
lon, ce port est également un incon-
tournable pour les gourmets. Vous
pourrez profiter de la vente directe
des pécheurs a la halle aux poissons
et découvrir le panorama sur laria!

CHAPELLE SAINT-PHILIBERT

Erigée au XVIe siécle et de style go-
thique flamboyant, la chapelle, clas-
sée Monument Historique, dévoile
une charpente en forme de bateau
renversé ainsi que de belles statues
en bois polychrome. A proximité,
vous trouverez un calvaire et une
fontaine du XVIe.

La chapelle accueille également des
concerts.

ALLEE COUVERTE
DE KERMEUR-BIHAN

Daté du Néolithique, ce monument
mégalithique est en parfait état de
conservation. Formé de 11 piliers et
de 6 dalles pour une longueur totale
de 16 métres, il a dévoilé de jolis tré-
sors lors de sa fouille: vases, haches
polies, pendeloques.

1@ plage de Kerfany offre un éspace protegé ;Jou'r'.'toy_tes les agtiuiiés nautigues

prariue ESA

Office de Tourisme

20, place de l'église
29350 Moélan-sur-Mer
0298 39 67 28

contact@quimperle-terreoceane.com

LES MARCHES

AAAAAAANANAANANNNNNINNNINN

» Mardi matin: place de 'église
» Samedi matin: Kergroés
» Chaque 2¢ vendredi du mois
de 17h30 a19h30:
Ferme de Coat Savé

BON A SAVOIR

AAAAAAAAAANNAAANNNNNNANN

Un parcours découverte « Cap Pa-
trimoine» vous emmeéne au coeur
du bois de Plagamen en presqu'ile
de Merrien, site naturel protégé
par le Conservatoire du littoral.
Les livrets (adulte et enfant) sont
disponibles gratuitement dans les
bureaux d'accueil de ['Office de
Tourisme.

Les circuits:

» Circuit du corps de garde: 9 km

» Boucle de la cote sauvage: 9 km

» Promenade du Bélon: 6 km

» Promenade de Saint-Guénaél:
5km

»Boucle de 'fle Percée: 11 km

» Circuit de l'allée couverte: 10 km

» Boucle du Tadorne: 7 km

» Balade du petit train: 7 km

» Sentier de Porz Lamat: 4 km

» 7 circuits « Lorient Quimperlé
Bretagne Sud » labellisés
Site VTT FFC®.
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RIEC-SUR-BELON

Bordée par l'Aven et le Bélon, la commune de Riec-sur-Bélon
est la capitale de la céléebre huitre plate: la Bélon. C'est ici
que Mélanie Rouat concocta ses célebres recettes comme le
homard a la creme ou encore les palourdes grillees.

Faites une halte dans un des élevages ostréicoles pour une
dégustation inoubliable avec vue sur mer. Une fois sur les
rives, on succombe a la poésie des paysages et a la lumiere
des rias qui évoluent aux rythmes de la journée et des ma-
rées. En empruntant le GR34, ports confidentiels, criques et

petit patrimoine se dévoileront au fil de vos escapades.

L'HUITRE PLATE DE BELON

La célébre huitre plate au golt de
noisette et a la finesse en bouche
doit son nom a la ria du Bélon, ou les
ostréiculteurs sont aux petits soins
pour elle. Entre eau douce et salée,
l'huitre saffine avant de se laisser
savourer sur place.. ou a emporter!
Les parcs a huitres sont visibles a
marée basse.

PORT DU BELON

Escale incontournable pour déguster
«la Bélon» face a la mer! Vous pour-
rez visiter un élevage ostréicole tout
en profitant d'une vue imprenable
sur la ria dont les paysages évoluent
au cours des marées. Le port est
également le point de départ de plu-
sieurs circuits de randonnée.

La ria du Bélon

PORT DE ROSBRAS

Plaisanciers, marcheurs ou encore
amoureux de sites paisibles marquent
une halte pour partager un verre sur les
bords de ce port confidentiel authenti-
quement breton. A quelques encablures
de la, il se murmure que Gauguin se
baignait nu a l'anse du Goulet-Riec,
endroit particulierement préserve.

EN +
» CHATEAU DU BELON
» EGLISE SAINT-PIERRE

» CHAPELLE NOTRE-DAME
DE TREMOR

» CHAPELLE DE TREBELLEC
» CHAPELLE SAINTE-MARGUERITE
» CHAPELLE SAINT-GILLES

» ALLEE COUVERTE ET DOLMEN
DE SAINT-JULIEN

» DOLMEN DE KERSCAO

» LA POINTE DE PENQUERNEO
ET LES RUINESDU FORT DU BELON
AVEC UNE VUEIMPRENABLE
SUR LA MER

» PLAGE DE QUESTELAN, PLAGE
ACCESSIBLE A MAREE BASSE,
HAUT LIEU DE LA PECHE A PIED



CHAPELLE SAINT-LEGER

Blottie a quelques métres de l'anse
de Saint-Léger, la chapelle du méme
nom a été construite a partir de deux
petites chapelles, séparées par un
ruisseau qui s'écoule encore au-
jourd'hui de la fontaine toute proche.
Ce site enchanteur séduit par sa
situation privilégiée face au Bélon,
avec une plage accessible a marée
basse. Le quartier Saint-Léger est
également composé des chaumiéres
du village de Lanneguy et du manoir
de la Porte Neuve (privé).

» Ouvert seulement lors des pardons.

ALLEE COUVERTE
DE KERANTIEC

Parmi les nombreux sites méga-
lithiques de la commune, cette allée
couverte arc-boutée est lun des
seuls exemplaires de ce type en Fi-
nistére. Avec une chambre de 9,5
métres de long, elle est constituée de
piliers disposés de fagon a former un
toit a double pente.

LE PARC DU BoIs DE PINS

TR,

A proximité du bourg, ce parc muni-
cipal offre notamment un parcours
pédestre avec 14 ateliers o nature
et sport se conjuguent parfaite-
ment. Lieu de détente et préservé,
il est idéal pour passer un moment
agréable en famille.

LE CIDRE AOP
DE CORNOUAILLE

Seul cidre en appellation d'origine
protégée de Bretagne, le cidre AOP
Cornouaille accompagne aussi bien
les galettes ou crépes de blé noir
que nos autres produits régionaux
(coquillages, crustacés et poissons)
et nos desserts (far, gateau breton,
kouign aman...).

i e

de Goulet Riec SOrtyen

praTiue € ESH

Office de Tourisme

Place du Docteur Yves Loudoux
29340 Riec-sur-Bélon

02 98 39 67 28

contact@quimperle-terreoceane.com
LES MARCHES

» Mercredi matin et samedi
matin: Place Yves Loudoux

BON A SAVOIR

AAAAAAAAAAAAAAANNNNANN

Plusieurs circuits de randonnées
vous font découvrir la commune,
au départ de l'Office de Tourisme,
Saint-Léger et parking de la plage
de Questelan.

Pour plus d'informations sur ces
circuits, le «Guide des 22 balades
en Pays de Quimperlé» est en
ventedans lesbureauxd'accueilde
['Office de Tourisme. Rendez-vous
également sur le site dédié a la
randonnée en Pays de Quim-
perlé: www.rando-quimperle-
terreoceane.com.

Les circuits:

» Circuit des Kaolins (long): 12 km

» Circuit de la chapelle
Saint-Léger: 8 km

» Circuit du fort du Bélon: 8,1 km

» Anse de Penmor: 13,7 km

» Circuit du Guilly: 18 km

» Circuit du port du Bélon: 13,6 km

» Circuit du Bélon: 18 km

» Circuit du Moulin Edouard: 7,2 km

» Circuit des Kaolins (long): 7.7 km
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SCAER

Au ceceur d'une verdoyante campagne bretonne, Scaér vous
offre un séjour 100 % nature! Entre la voie verte n°7, la forét
de Coatloc’h ou encore les rives de l'Isole, vous trouverez a
coup slr des terrains de jeu adaptés a vos envies. Cyclistes,
randonneurs et cavaliers, empruntez les circuits de balades
qui vous guideront a la découverte d'un patrimoine témoi-
gnant du riche et légendaire passé de la commune. A ne
pas manquer: «Scaér la Joyeuse» vibre tous les deux ans,
chaque année impaire a la Pentecéte, aux rythmes des car-
navaliers et des fanfares du premier carnaval de Bretagne:
La Cavalcade !

LA VOIE VERTE N°7 LA CHAPELLE DE PLASCAER

Cette chapelle, également appelée
Notre-Dame du Ganvet, ou de l'Im-
maculée Conception en 1892, est un
édifice en forme de croix latine avec
un clocher amorti par une fléche.
Une inscription indique une recons-
truction au XIX®siécle. La fontaine du
méme nom se trouve en contrebas.

Ouvert seulement lors des pardons .

Aménagée sur lancienne ligne fer-
roviaire Carhaix-Rosporden, cette
route fait le plaisir des amoureux
de la nature. Cet élément de la vé-
loroute Concarneau-Roscoff est a
découvrir a pied, a cheval ou a vélo...
une invitation a la découverte du
Centre-Bretagne.

LE MENHIR SAINT-JEAN

Ce menhir est probablement l'élé-
ment d'un ensemble mégalithique
sur la commune. Des trois menhirs
recensés en 1907, il n'en reste qu'un
debout. Sa hauteur considérable de
8,30 metres le classe parmiles 10 plus
importants du monde. De nombreux
mégalithes de plus petite importance
sont également présents a Scaér.

EN +

» CHAPELLE SAINT-GUENOLE
» CHAPELLE DE PENVERN

» CHAPELLE DE SAINT-ADRIEN
» CHAPELLE SAINT-PAUL

» CHAPELLE SAINT-JEAN

» EGLISE SAINTE-CANDIDE
ET SAINT-ALAIN

» CENTRE AUGUSTE BRIZEUX
» GALERIE METAIRIE

» STELES MEGALITHIQUES

» CALVAIRES ET FOURS A PAIN



LA CHAPELLE DE COADRY

Avec sa nef romane du XI® siécle, une
des plus anciennes de Bretagne, ses
fresques de Fisher de 1870 et son mo-
bilier important, la chapelle présente
un intérét certain. Cette chapelle
est également liée au mystére des
pierres de Coadry qui sont recueil-
lies dans les ruisseaux et les champs
des environs. La chapelle est fermée
au public, seulement quelques visites
sont possibles sur demande.

» Ouvert seulement lors des pardons.

STAUROTIDES OU PIERRES
DE COADRY

Objet de légende par excellence, la
staurotide, composée d'aluminium et
de fer, est naturellement en forme de
croix. Ces pierres insolites recueil-
lies dans les champs et ruisseaux
sont d'une couleur brun foncé avec
un éclat résineux. En dehors des gi-
sements bretons, on la trouve a Ma-
dagascar, au Brésil et en Russie

La voie verte Concarneau-Roscoff
. traverse la ville de Scaér

LA FORET DE COATLOC'H

La forét domaniale de 310 ha, qui
signifie «Bois de l'étang» en bre-
ton, vous invite sur les traces des
sabotiers dont les nombreux hétres
fournissent la matiére premiére,
leurs huttes en bois, appelées loges...
Ambiance bucolique garantie!

ESPACE SPORT
D'ORIENTATION

La forét de Coatloc'h se découvre
également grace aux 12 parcours
d'orientation proposés pour les
débutants comme les initiés. Cet
Espace Sport d'Orientation permet
ainsi de s'initier ou de se perfec-
tionner aux techniques d'orienta-
tion et profiter des lieux autrement.

ppaiou 2 B R

Office de Tourisme
Place de la Libération
29390 Scaér

02 98 39 67 28

contact@quimperle-terreoceane.com

LES MARCHES

AAAAAAANANAANANNNNNINNNINN

» Samedi matin: PL. de la Libération

BON A SAVOIR

AAAAAAAAAAANAAANAAANANAA

» Un sentier aménagé (19 km) pour
les personnes a mobilité réduite
emprunte une partie de la voie
verte, mais aussi les bords de
['Isole. Départ: Parking du cam-
ping Kerisole 3, rue Louis Pasteur.

» Jeu de piste des Cistes: deman-
dez les 3 circuits des Cistes dans
les bureaux d'accueil de ['Office
de Tourisme.

»Un parcours dorientation au
Grand Champ est téléchargeable
sur www.quimperle-terreoceane.
com/decouvrez/randonnees/
course-orientation.

» Un Espace Sport d'Orientation de
12 parcours en Forét de Coat Loch:
demandez les parcours du niveau
débutant a difficile dans les bu-
reaux d'accueil de l'Office de Tou-
risme et sur notre site Internet.

3Ld33ANODO3A

Les circuits:
» Balade en forét de Coatloc'h: 76 km
» Chapelle de Plascaér-Coadigou:
12,3 km
» Chapelle de Coadry: 15,5 km
» Circuit de Cascadec: 8,8 km
» Balade des sabotiers: 3,3 km
» Les tourbiéres de Kervalaiin: 6,3 km
» Circuit de la chapelle
de Penvern:28 km

-
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MELLAC - BAYE - LE TREVOUX

Le Manoir de Kernault, a Mellac

NN AN BT
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Ces trois communes aux portes de Quimperlé recelent un
patrimoine emblématique breton, avec notamment le ma-
noir de Kernault. Amateurs d'architecture, d'histoire et de
bonnes choses, rendez-vous a Mellac, Baye et Le Trévoux.

MELLAC

LE CALVAIRE

La sculpture du calvaire du cimetiére
est remarquable, ce qui lui vaut une
inscription aux Monuments Histo-
riques. Débuté au milieu du XVe et
achevé a la fin du XIX¢ siécle, il repré-
sente différentes figures religieuses
dont la Vierge, Saint-Jean, Saint-Mi-
chel et le Christ.

MANOIR DE KERNAULT

';;f ﬁ‘f

Au cceur d'un parc de 32 hectares, le
Manoir de Kernault propose chaque
année des expositions qui font ap-
pel & notre imaginaire. Dés les beaux
jours, sa programmation culturelle
dense et variée se décline dans les
batiments historiques et sous les
arbres. Ici, tout est mis en ceuvre pour
favoriser la biodiversité. La promesse
d'un moment de plaisir partagé.

CHAPELLE

DE LA MADELEINE

Cette chapelle était sur la route
du fameux pélerinage Tro-Breizh, a
proximité d'une ancienne voie ro-
maine. Elle faisait office de mala-
drerie ou léproserie pour la ville de
Quimperlé, commandée par la famille
de Kermorial. Les éléments anciens
remontent au XV© siécle.

» Ouvert seulement lors des pardons.

EN +

MELLAC

» EGLISE PAROISSIALE DE SAINT-
PIERRE AUX LIENS

» MOULIN BLANC (CIRCUIT
DECOUVERTE SUR L'ISOLE)

» CHAPELLE DE LA MADELEINE

» CHAPELLE DE SAINT-CARADEC
» ALLEE COUVERTE

» MOTTE FEODALE

BAYE
» CROIX DU LEING
» FONTAINE ET LAVOIR BLAD

LE TREVOUX
» FONTAINE DE SAINT-HERBOT




BAYE

LANDOUILLE
A LA RECETTE DE BAYE

Fruit d'un savoir-faire traditionnel
depuis 1920 de la Maison Daniélou de
Baye, l'andouille a larecette de Baye
reste un produit de qualité du Pays
de Quimperlé. Nature ou au lard,
toute la saveur réside dans le savant
dosage du tour de main et du fu-
mage au bois de hétre. LAndouillerie
de Brocéliande détient le secret de
cette fameuse andouille et la diffuse
encore et uniquement dans la char-
cuterie Daniélou qui leur a transmis
leur recette.

FONTAINE SAINT-ELOI

Située prés du bourg, cette fontaine
a niche du XIXe siécle est entourée
d'un enclos magonné. Surmontée
d'une croix, elle est dédiée a Saint-
Eloi et Saint-Cornély, protecteur des
bovins. Au cours d'une procession,
les animaux étaient bénis lors de leur
passage devant la fontaine.

LE TREVOUX

CHAPELLE
DE KERDUTE

Egalement appelée chapelle Notre-
Dame-de-Pitié, cette chapelle, qui
date du XV© siecle, desservait les
villages de Kerduté et de Kervran. Il
s'agit d'un édifice en forme de croix
latine. Sur le pignon ouest, se trouve
un escalier d'accés au beffroi.

» Ouvert seulement lors des pardons.

MENHIR DE LANISCAR

Unique vestige d'un ancien aligne-
ment, le menhir de 3,60 m de hauteur
rappelle la richesse du patrimoine
préhistorique de la région. Un autre
mégalithe est situé sur la commune:
le dolmen de Goalichot.

PRATIQUE

Office de Tourisme
02 98 39 67 28

contact@quimperle-terreoceane.com

LES MARCHES

LE TREVOUX

» Le vendredi de 16h a 20h
(période de mai a octobre)
et de 16h a19h a partir
du 1 novembre
sur la place centrale,
en face de la Mairie.

MELLAC

» Mercredi matin:
Ty bodel

BAYE

» Dimanche matin:

Rue Jean-Marie Carer

BON A SAVOIR

AAAAAAANANAANANNNNNNNNINN

» Des circuits de randonnées sur
ces 3communes sontdisponibles
dans le Guide «22 idées de ba-
lades», en vente dans les bureaux
d'accueil de l'Office de Tourisme.
Les balades sont également
consultables et téléchargeables
en.gpx sur le site dédié alaran-
donnée: www.rando-quimperle
-terreoceane.com

» Plusieurs circuits de randonnées
sont labellisés «Site VTT-FFC».
Ces chemins VTT sont classés
selon quatre niveaux de diffi-
cultés vous feront découvrir
les multiples facettes de nos
paysages. Pour découvrir l'en-
semble de l'offre munissez-vous
des guides qui sont en vente
dans nos bureaux d'accueil de
['Office de Tourisme.

Les circuits:

MELLAC

» Balade vers Kernault: 11,5 km
BAYE

» Boucle de Baye: 6 km
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BANNALEC - SAINT-THURIEN

[ BANNALEG - SAN-TURIAN |

b Ly T o
L Eglise Blanghe d ﬁar,}nq ec'.

Riches d'un patrimoine remarquable et diversifié, les com-
munes de Bannalec et Saint-Thurien séduisent les passion-
nés d'histoire et de randonnées. Nichés au cceur de vallées
verdoyantes, chapelles et oratoires se laissent découvrir au
fil des balades empruntant des chemins ou la nature sau-
vage est reine. Dolmens et allées couvertes sont autant de

témoins de ce riche passé .

BANNALEC [T

EGLISE NOTRE-DAME
DU FOLGOET

Inscrit a linventaire des Monuments

Historiques, l'édifice a été érigé au
XVIe siecle sur une église primitive.
Aujourd’hui on y admire la chaire
construite en bois (1877) ainsi que
les retables de style néogothique.
Statues, vitraux contemporains ainsi
que la Vierge Ouvrante font de cette
église un monument remarquable.

CHAPELLE
DE TREBALAY

Construite au début du XVI¢ siécle, elle
célébre la fille du comte de Vannes.
Cette derniere fut étranglée par le
roi Comonor puis fut ressuscitée
par Saint- Gildas pour qu'elle puisse
mettre au monde le petit Gildas
Trech-Meur. Visite possible lors du
pardon (2¢ dimanche de juillet) ou en
s'adressant a la Mairie qui contacte-
ra un bénévole.

» Ouvert seulement lors des pardons.

CHAPELLE,
SAINTE-VERONIQUE

Inscrite a l'inventaire des Monuments
Historiques, et batie au début du XVII®
siécle, la chapelle est consacrée a la
Vierge Marie. Sa spécificité archi-
tecturale réside dans le plan en croix
latine avec des murs trés élevés pour
une chapelle de campagne. A linté-
rieur, des sabliéres merveilleusement
ouvragées se dévoilent dans la pé-
nombre de l'édifice. Visite possible
lors des pardons (jeudi de l'Ascension).
» Ouvert seulement lors des pardons.

EN +

BANNALEC
» CHAPELLE SAINT-JACQUES
» CHAPELLE

SAINT-MATHIEU -TROGANVEL
» MOTTE FEODALE DE QUIMERC'H
SAINT-THURIEN
» MOULIN DE KERCHUZ
» EGLISE SAINT-THURIEN




ORATOIRE DE TREMEUR

Dédié au Saint-Trémeur, ce modeste
oratoire enferme la statue de bois
du saint sans téte dont voici la triste
légende: le jeune gargon fut décapi-
té par son pére Conomor, le Barbe
Bleue breton. La porte gothique pro-
vient de la chapelle Trébalay dédiée a
la mére du malheureux Trémeur.

CHAPELLE SAINT-CADO

Parmi les rares chapelles bretonnes
aplan tréflé, l'édifice aurait été érigé
entre 1655 et 1660. Elle se singularise
également par sa charpente originale
en forme de coque de bateau ren-
versé. Un pardon annuel, le dernier
dimanche d'aoit, s’y déroule depuis
plusieurs siécles, dont l'un des ri-
tuels les plus originaux est l'offrande
de poulets blancs.

» Ouvert seulement lors des pardons.

= Laichapelle Saint-Cado de Bannalec

SAINT-THURIEN
CHAOS DE CASCADEC

Situé sur l'Isole, ce chaos granitique
offre une magnifique balade avec
des paysages typiques d'une riviére
aux eaux claires. La vallée de l'Isole
se trouve au coeur d'un milieu natu-
rel préservé.

La féte des genéts d'or
a Bannalec

PRATIQUE

Office de Tourisme

1, place de la Libération

29380 Bannalec - 02 98 39 67 28
contact@quimperle-terreoceane.com
Ouvert pendant les vacances

de printemps et d'été.

LES MARCHES

AAAAAAANANAANANNNNNINNNINN

BANNALEC
» Tous les mercredis: centre-ville
» 2¢ et 4* mercredi de chaque mois:
grand marché (centre-ville)
» Le vendredi soir de17h a19h
a la Ferme de Kérancréach
SAINT-THURIEN
» 2¢ dimanche du mois,
de mars a octobre, de 8h a13h:
Place du Centre

BON A SAVOIR

AAAANAAANANAANANNNNNNNNINN

» ILexiste 2 parcours d'orientation
sur lacommune de Bannalec, en
téléchargement sur le site de
'Office de Tourisme.

» Des circuits de randonnées sur
ces 2 communes sont dispo-
nibles dans le Guide «22 idées
de balades», en vente dans les
bureaux d'accueil de ['Office de
Tourisme. Les balades sont éga-
lement consultables sur le site
dédié a la randonnée www.ran-
do-quimperle-terreoceane.com.

» Plusieurs circuits de randonnées
sont labellisés «Site VTT-FFC».

Les circuits:

BANNALEC

+ Trémeur: 15 km

+ Le Ménec: 6 km

+ Les 3 chapelles: 19,5 km

+ La Véronique: 8 km

+ L'église Blanche: 5,5 km

+ Sainte-Anne des Bois: 9,5 km
+ Saint-Jacques: 10 km

« Trébalay: 7,5 km

+ Saint-Cado: 5 km
SAINT-THURIEN

- Balade de Saint-Thurien: 8 km
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ARZANO - TREMEVEN - REDENE

AN ARZHANAOU - TREMEVEN - REDENE

A lest de Quimperlé, découvrez ces 3 communes rurales
ou espaces vallonnés et bocages s'entremélent. Cet écrin
de verdure offre aux amoureux de la nature de nombreuses
balades dans un paysage préservé, et aux pécheurs des
sites incontournables pour leur plus grand plaisir. Plu-
sieurs sites patrimoniaux méritent le coup d'ceil d'un point
de vue architectural et historique.

ARZANO

Situé sur le Scorff, le moulin faisait partie d'un ensemble médiéval beaucoup
plus important dont subsistent quelques fortifications. Une ancienne voie gau-
loise enjambait la riviere a cet endroit, donnant au lieu une importance straté-
gique. Les vestiges du moulin composés d'anciennes roues et mécanismes da-
teraient du XVIII® siécle. Le dernier meunier a cessé l'activité du moulin en 1974.

e

s
Le moulin Fourden a Tréméven

'

EN +

ARZANO

» FONTAINE SAINT-ADRIEN
(LA CHAPELLE, RECONSTRUITE
AU XIXE SIECLE A DISPARU EN 1955)

» CHAPELLE SAINT-LAURENT

» FONTAINE DE KERVEGANT
(ANCIENNE CHAPELLE DU
CHATEAU DE KERVEGANT)

» FONTAINE SAINT-PIERRE
ET SON LAVOIR DU XIXE SIECLE

» MANOIRS DU LAZ, DE PENLAN
ET DEKERLAREC (PRIVES)

» EGLISE SAINT-PIERRE-AUX-LIENS
» ANCIEN PRESBYTERE (XVII¢ SIECLE)
» STELES DE LA TENE (2"° AGE DU FER)
» MOTTE CASTRALE DU ROC'H
(XI11E - XIVE SIECLE)
REDENE
» FONTAINE NOTRE-DAME
DE LORETTE
» FONTAINE ET LAVOIR DE BERLUHEC

» VALLEE DE ROSBIGOT
ET SES LAGUNES

TREMEVEN
» CHAPELLE SAINT-DIBOAN

» MANOIRS DE ROSCADO (XVIIF),
ROSMAGUER ET KERLAVAREC
(XVIEET XVIIE)

» LE MOULIN DU FOURDEN (XVIII%)

» CROIX MONUMENTALES ERIGEES
ENTRE LE XVI¢ ET LE XIX® SIECLE

» STELES ARMORICAINES




LE SCORFF

Ce fleuve cétier prend sa source
dans les Montagnes Noires pour
rejoindre le Blavet, dans la rade de
Lorient. Il marque la frontiére entre
Finistére et Morbihan dans la com-
mune de Guilligomarc'h.

TREMEVEN

CHAPELLE
SAINTE-MARGUERITE

Cet édifice rectangulaire, comman-
dité par les propriétaires du Manoir
de la Porte, date du début du XVI¢
siécle. Percée par un obus en sep-
tembre 1944, la chapelle est rapide-
ment restaurée.

» Ouvert seulement lors des pardons.

EGLISE SAINT-MEEN

Cette église paroissiale du XVI¢ et
XVII® siécle est inscrite aux Monu-
ments Historiques. Elle est essen-
tiellement constituée de granite,
excepté la tour ouest et la fleche
construites en pierre de taille. Le
cimetiére communal entoure en-
core aujourd hui l'édifice, malgré les
agrandissements successifs, ce qui
en fait sa rareté et sa particularité.

rd & v
REDENE
EGLISE NOTRE-DAME
DE LORETTE

L'édifice du XVI© siecle a été restauré
au début du XXe siécle. Son clocher,
haut de 35 métres, posséde une fleche
acrochets avec 4 clochetons.

FONTAINE SAINT-YVI

Située a proximité d'une stéle, la fon-
taine abrite une statue de Saint-Di-
boan en évéque, ajoutée ultérieure-
ment. Leau s'évacue vers un lavoir
installé a proximité. Au fond du bas-
sin se trouve un trou qui est l'objet
d'une ancienne pratique. Les candi-
dats au mariage venaient poser une
épingle a la surface de l'eau, si elle
descend directement dans la cavité,
le mariage se réalisait dans l'année.

Sl

Ancien four aipain a‘Trémeveni "

PRATIQUE

AAAAAAANANAANANANNNANNNINN

Office de Tourisme
0298 39 67 28

contact@quimperle-terreoceane.com

LES MARCHES

AAAAAAAAAANNAAANNNNNNANN

REDENE
» Le vendredi de 16h30 a19h
derriére 'Eglise

BON A SAVOIR

AAAAAAAAAAANAAANAAAANAAA

» Des circuits de randonnées sur
ces 3 communes sont dispo-
nibles dans le Guide «22 idées
de balades», en vente dans les
bureaux d'accueil de ['Office de
Tourisme. Les balades sont éga-
lement consultables sur le site
dédié a la randonnée www.ran-
do-quimperle-terreoceane.com.

» Plusieurs circuits de randonnées
sont labellisés «Site VTT-FFC».
Ces chemins VTT sont classés
selon quatre niveaux de diffi-
cultés vous feront découvrir
les multiples facettes de nos
paysages. Pour découvrir l'en-
semble de l'offre munissez-vous
des guides qui sont en vente dans
nos bureaux d'accueil de ['Office
de Tourisme. Les circuits sont
également téléchargeables sur le
site www.rando-quimperle-ter-
reoceane.com

Les circuits:

REDENE

» Balade entre Scaff et Scao:
7.7 km

TREMEVEN

» Balade de Kermec: 8 km

» Balade de la roche
des braconniers: 6,2 km
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DECOUVERTE
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LOCUNOLE - GUILLIGOMARC'H
QUERRIEN

Prenez la route des vallées encaissées au nord de Quim-
perlé et traversez les charmants villages de Locunolé, Guil-
ligomarc'h et Querrien. Evadez-vous pour de longues ba-
lades bucoliques en sous-bois ou venez flaner le long des
rivieres. Ce coin paisible du Pays de Quimperlé promet de
belles rencontres avec la nature sauvage, l'idéal pour les

pécheurs et amoureux de spots naturels remarquables.

LOCUNOLE

L'ELLE

Cette magnifique et puissante riviére
de 60 km de long traverse trois dé-
partements bretons (Cétes d’Armor,
Morbihan, Finistére) avant de rejoindre
la Laita a Quimperlé. Classée Natura
2000, elle est considérée comme l'une
des riviéres les plus sauvages de Bre-
tagne, avec son cours trés varié entre
parties rapides et retenues de moulins.
Riviére de 1™ catégorie piscicole, elle
estun lieu privilégié pour les remontées
de saumons. Elle offre des paysages
typiques des fonds de vallées bretons
préservés dans un cadre paisible.

GUILLIGOMARC'H

CHAPELLE ET FONTAINE
DE SAINT-ELOI

Notre-Dame de la Clarté. Cet édi-
fice en croix latine du XVI® siécle
conserve des sabliéres sculptées,
ces poutres horizontales a la base
de la toiture. Non loin de (&, une pe-
tite fontaine a la réputation de sou-
lager les maux de la vue.

» Ouvert seulement lors des pardons.

Pour découvrir les secrets
des Roches du Diable,
scannez le QR Code

EN +

LOCUNOLE
» CHAPELLE SAINTE-GERTRUDE

» CHAPELLE NOTRE-DAME
DU FOLGOET

» EGLISE SAINT-GUENOLE
» PONT DE TY-NADAN
» MOULIN MOHOT (XVIIF SIECLE)

» MOULIN DE KERLEON
(XVIIE SIECLE)

» DOUBLE-FONTAINE DE BODALEC

GUILIGOMARC'H
» EGLISE SAINT-MEVEN
» TOMBE DE MARIE PELLAN

» CHAPELLE ET FONTAINE
SAINT-JULIEN

QUERRIEN
» CHAPELLE SAINTE-ANNE
» EGLISE SAINT-KERIEN

» MOTTES FEODALES DE
RESTRENOT ET BOTLAN

» LA VALLEE DU NAiC
» SITE DE KERRANT-SPARL
» SITE DE KATELOUARN

» NOMBREUX FOURS A PAINS,
FONTAINES ET LAVOIRS




LEs ROCHES DU DIABLE

Tout en chaos granitique et eaux
fougueuses, ce site exceptionnel se
révéle étre le cadre idéal pour de
belles balades. Depuis les rives ou
au sommet d'un des rochers, on ne
se lasse pas d'admirer la riviére Ellé,
une des plus sauvages de Bretagne.
Ce site attire de nombreux incon-
ditionnels des sports de nature. Au
programme: escalade, randonnée,
péche en riviére et canoé-kayak. Des
compétitions nationales et interna-
tionales s'y déroulent.

Latmosphére qui s'en dégage et les
roches étranges qui bordent la riviére
en font un véritable lieu de légendes.

FONTAINE ET LAVOIR
SAINT-MEVEN

La fontaine est placée dans un site
encaissé a c6té du presbytére. Saint-
Méven, qui fait partie des grands
saints guérisseurs Bretons. Il est
invoqué surtout en tant que derma-
tologue, c'est pourquoi l'eau de la
fontaine avait le pouvoir de traiter
les maladies de la peau. Vous pourrez
admirer a proximité un lavoir au toit
couvert d'ardoises.

QUERRIEN

CHAPELLE NOTRE-DAME
DE CLARTE

Cette chapelle en forme de croix
latine avec un clocher a lanterne
octogonal et un déme date des XVI¢
et XVII® siecles. Son mobilier est
d'époque, tout comme ses statues.
Une fontaine monumentale avec en-
ceinte compléte l'ensemble, elle est
située a proximité de 'édifice.

» Ouvert seulement lors des pardons.

FONTAINE DE LA CLARTE

La fontaine, située a quelque 300
métres de la chapelle, a du étre
construite a la méme époque, afin
de pouvoir pratiquer un pelerinage
complet avec passage obligatoire a
la source. Dédiée a Notre-Dame de la
Clarté, de nombreux pélerins venaient
laver leurs yeux a la fontaine dans
l'espoir de conserver une excellente
vue ou de l'améliorer si besoin était.

FESTIVAL TOMAHAWK

Chaque premier week-end de Sep-
tembre, ce festival ouvert a tous pro-
pose des concerts, spectacles d'arts
de la rue, marché d'artisans d'art et
autres animations.

PRATIQUE

A AAAAAAAAAAAAAAA

Bureau d'accueil

des Roches du Diable

Chalet des Roches

0298 39 67 28
contact@quimperle-terreoceane.com
Ouvert pendant les vacances d'été

LES MARCHES

A AAAAAAAAAAAAAAA

LOCUNOLE
» Jeudi matin: devant la Mairie
GUILLIGOMARC'H
»Le samedi de 9h a 13h

sur le parking de la rue du Scorff.
LOCUNOLE
» Le jeudi matin devant la Mairie.

BON A SAVOIR

AAAAAAAAAAAAAAAA

» Des circuits de randonnées sur
ces 3 communes sont dispo-
nibles dans le Guide «22 idées
de balades», en vente dans les
bureaux d'accueil de ['Office de
Tourisme. Les balades sont éga-
lement consultables sur le site
dédié a la randonnée www.ran-
do-quimperle-terreoceane.com.

» Plusieurs circuits de randonnées
sont labellisés «Site VTT-FFC».
Ces chemins VTT sont classés
selon quatre niveaux de difficultés
vous feront découvrir les multiples
facettes de nos paysages. Pour
découvrir lensemble de loffre
munissez-vous des guides qui sont
en vente dans nos bureaux d'ac-
cueil de 'Office de Tourisme.

Les circuits:

LOCUNOLE

» Balade des moulins: 17 km
QUERRIEN

» Balade des Roches du Diable: 8 km
» Circuit de la Clarté: 13 km
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EN FAMILLE
ORGANISEZ VOTRE SEJOUR

Pour découvrir

les activités

avec les animaux,
scannez le QR Code

Pour découvrir les
activités nautiques

du territoire, scannez : E fai laisir a t L
le QR Code - > n vacances, faire plaisir a tous les

membres de la famille, c'est possible et
facile! Un petit coup d'ceil sur toutes les
activités proposées par les partenaires
de 'Office de Tourisme.

POUR LES ACTIVITES ADAPTEES

POUR LES ENFANTS
DISTANCE EN KM CHOUETTE,
AVENTURIERS (L DE QUIMPERLE IL PLEUT!
A A16 ANS
LOISIRS ET PARCS AVENTURE

Parcabout du Quinquis Clohars-Carnoét (-] ® 14

Girapark Clohars-Carnoét ) © @ 14

Parc d'attraction Odet Loisirs Elliant ® (] @ 40

Parc de loisirs Ker ar c'hoari Guidel ) ) ® 17

Eden Bowl Bowling Mellac () @ 4 @
Ty Circus Mellac ) © @ 4 =)
Larécré des 3 curés Milizac (] () @ 129

La balade du Pére Nicolas Plumélio @ (@) @ 62

Kingoland Plumelin ® (-] ® 60

L'Aven Parc Pont-Aven @ © @ 19

Centre aquatique Aquapaq Quimperlé / Scaér (-] (] (] 0/26 (=)
Le Manége d'Elsa Quimperlé ® © ® 0

ACTIVITES SPORTIVES

Moise Clohars-Carnoét © @ 14

SSP Quad et Paintball Guidel () @ 17

Ecole de Parachutisme Guiscriff / Scaér @ 25

Village Loisirs de Ty Nadan Locunolé ® (-] (-] 10

Ty Roll Lorient @ 23

Adrénature parc aventure Melgven e () @ 22

Le poisson volant parc aventure Ploemeur ) ) @ 24

Exploriders Quimperlé (-] 15

NAUTISME

Centre Nautique du Pouldu Clohars-Carnoét ® 14
Ecole du surf - ESB Kloar Clohars-Carnoét (@) (@) 14
Laita location Guidel (] (] 17
Domaine de Beg Porz Moélan-sur-Mer (] 15
Steren ar mor Moélan-sur-Mer 9 14
Centre Nautique Cardinale Sud Nevez © ) 28
Aven Belon Marine Riec-sur-Bélon e @ 16
Canoé Kayak Club Quimperlé Quimperlé @ 0
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SUIVEZ LES SOURIRES | @ Activite adaptée aux tranches d'ages indiquées.

Cours, stages, ateliers spécialement congus pour les enfants.

6 Visite possible en intérieur.

POU R LES AC ES ADAPTEES
2 POUR LES ENFANTS
REVEURS DISTANCE EN KM
MOINS DE4 DE10 DE QUIMPERLE

Le Kerfany Moélan-sur-Mer ®@ ) ) (=]
La Bobine Quimperlé @ @ ® 0 (=]
AUTOUR DES ANIMAUX

Asinerie de Kergall Arzano ® ) ) 11

Aquashow Audierne @ ) ) 91 (=)
Océanopolis Brest @ ® ] 110 (=)
Glace de la ferme, traite des vaches Clohars-Carnoét () ) ) 14

Parc animalier du Quinquis Clohars-Carnoét ®@ ) ) 14

Haras national d'Hennebont Hennebont @ ) ) 29 (=]
Maison de la chauve-souris Kernascléden ® (@) @ 31 (=)
Parc animalier de Branféré Le Guerno @ ) © 108

Les poneys du Bélon Moélan-sur-Mer ® ® (] 15

Les Ruches d'Armalia Moélan-sur-Mer @) (@) © 15

Mini-ferme d'Aven Parc Pont-Aven ®@ e @ 20

Centre équestre de Lothéa Quimperlé ® ) ) 0

Ty Pouce Quimperlé ® ) ) 0

POUR LES ACTIVITES ADAPTEES
EXPLORA-I-EURS POUR LES ENFANTS STANC cHo
DISTANCE EN KM HOUETTE,
COMMUNES DE QUIMPERLE IL PLEUT!

_DE4 _DE10
Maison-musée du Pouldu Clohars-Carnoét ® (=)
Site abbatial de Saint-Maurice Clohars-Carnoét ()] ()] 12
Musée de la péche Concarneau ) (] 3l (=)
Musée de la gare Guiscriff ) © 25 =]
Le sous-marin Flore Lorient @ ) 23 =)
Cité de la voile Eric Tabarly Lorient ) © 23 (=]
Musée du Faouét Le Faouét @ (] 22 (=)
Parc de préhistoire de Bretagne Malansac () © 112
Parc du Manoir de Kernault Mellac ® ® 7 (=)
Musée de Pont-Aven Pont-Aven ) ) 19 (=)
Musée Départemental Breton Quimper @ @ (] 48
Village de Poul Fetan Quistinic ) © 56
Huitriéres du Chateau de Bélon, visite Riec-sur-Bélon ) (-] 13
Les Jardins de Treuscoat Scaér ) @ © 25
Musée de ['Ecole Rurale en Bretagne Trégarvan ® ) (] 84
VISITES GUIDEES / ATELIERS
La Ballade du Korrigan Clohars-Carnoét ® ) (] 15
Le chemin de l'Apothicaire Clohars-Carnoét ) © 14
Aventures végétales Mellac () ® ) 5
Les Archi Kurieux Pont-Aven Q g 19
Kahuete Quimperlé ® @ @ 5
Pays d'Art et d'Histoire Quimperlé ) ) © 0
Les Ateliers de la Chouette Bleue Riec-sur-Bélon ® ® 15

» Découvrez le territoire en famille grace aux livrets-jeux de l'Office de Tourisme.
Aretrouver gratuitement dans nos bureaux.
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29/05/2021 - 19/10/2021
EXPOSITION « CHEMINEMENTS »
PAR XAVIER KREBS

Quimperlé

12/06/2021 - 26/09/2021

3 RENCONTRE BD-PHOTO
MOELAN

Moélan-sur-Mer

21/06/2021 - 12/09/2021
VISITE DE LA CHAPELLE
SAINT-PHILIBERT
Moélan-sur-Mer

13/07/2021 - 20/08/2021

VISITES GUIDEES PAYS D'ART
ET D'HISTOIRE

Pays de Quimperlé

11/07/2021
SPECTACLE « LARPENTEUR»
Clohars-Carnoét

11/07/2021
VIDE-GRENIERS
Clohars-Carnoét

13/07/2021

RDN FESTIVAL 11

SPECTACLE DE LIGHTPAINTING
Rédené

17/07/2021

CONCERT

«PORTRAITS DE FEMMES »
ROSEMONDE ET CIE
Bannalec

17/07/2021

RDN FESTIVAL 11
BREAKDANCE ET BASKET
FREESTYLE

Rédené

23/07/2021 - 25/07/2021
PORTES OUVERTES

DES ATELIERS D'ARTISTES
PARCOURS D'ARTISTES
Pays de Quimperlé

07/08/2021
FETE DE TROYSOL
Saint-Thurien

07/08/2021 - 08/08/2021
MINI FESTIVAL BUGUL NOZ
Arzano

07/08/2021
OPEN AIR PAR AMICIS
Le Trévoux

08/08/2021
FETE DE LIVIOU KERIEN

Querrien

15/08/2021
VIDE-GRENIERS
Clohars-Carnoét

20/08/2021

CONCERT «C'EST DEMAIN
QUE NOUS PARTONS »
Tréméven

24/08/2021 - 28/08/2021
FESTIVAL DE THEATRE
DE RUE LES RIAS

Pays de Quimperlé

28/08/2021
SWIM & RUN
Clohars-Carnoét

29/08/2021

TRIATHLON B
DU PAYS DE QUIMPERLE
Clohars-Carnoét

04/09/2021 - 05/09/2021
FESTIVAL TOMAHAWK

Querrien

11/09/2021 .
FETE DU PORT DU BELON
Moélan-sur-Mer

11/09/2021 N
TRAIL DE L'HUITRE
Riec-sur-Bélon

17/09/2021
CONCERT, NUJADELL,
JOURNEES DU PATRIMOINE

Tréméven

01/10/2021 - 03/10/2021
FESTIVAL DE LA PAROLE
POETIQUE

Quimperlé

07/10/2021 - 13/10/2021
SURF CAMP
Moélan-sur-Mer

16/10/2021
«100% BEURRE SALE»:
UN SPECTACLE

DE SIMON COJEAN
Moélan-sur-Mer

24/10/2021

SPECTACLE

«INVITATION AU VOYAGE »
AVEC LE POETE YVON LE MEN
Riec-sur-Bélon

29/11/2021
CONCERT LOUIS CHEDID
Moélan-sur-Mer

Retrouvez 'ensemble des manifestations qui ont lieu dans le Pays de Quimperlé sur la page Agenda de notre site

www.quimperle-terreoceane.com




TRADUCTIONS

2

¢ Ouverture:

: Opening / Offnung
Fermeture:

i Closing / SchlieBung

ET LEGENDES

i Ouvert tous les jours:
i Open daily / Taglish gedffnet

NOM :
Adresse (Code postal) % Chéques vacances acceptés Groupe
Téléphone I Group / Gruppen
Mail N Ticket restaurant Parking
Site Internet Ticket restaurant Car park / Parkplatz

é i HE Essensbon
3 © O reseaux sociaux o Acceés handicapés Tourisme et handicap
Texte de présentation. ) cap:

Disabled equipment Braille

Localisation: Behindert-engerechter zugang Braille / Blindenschrift

Animaux acceptés
Pets allowed / Tiere erlaubt

Terrasse

. EP00020 < A
P Guides: Wi-Fi / Wlan
Chaise haute

i.p- Ouverture:

Horaires Baby highchair

Der hochstuhl
Café-Bar

Tarifs
Nombre de couverts

() Francais < AncLAIs

RESTAURANTS RESTAURANTS
Brasserie Brasserie
Créperie Créperie

Cuisine du monde Cuisine from around the world

Cuisine gastronomique Gourmet cuisine

Cuisine traditionnelle Local and traditional cuisine

Grill Grill

Pizzeria Pizzeria
Produits de lamer Seafood
Restauration rapide Fast food
Salon de thé Tea shop
GASTRONOMIE GASTRONOMY
Biscuiterie Biscuit factory
Charcuterie Deli meat
Cidre Cider

Créperie Créperie
Epicerie fine Deli

Fromage Cheese

Fruits de mer Seafood

Glace Ice cream

Magasin de producteurs Local producers association

Produits bio Organic produce
Produits laitiers Dairy products

Salon de thé Tea shop

Spiritueux Liquor

Viande bio Organic meat

ARTISTES - ARTISANS D'ART ARTIST - CRAFTSPEOPLE
Galerie d'art Art gallery

Métier d'art Craft work

Terrace / Terrasse

Cafe-bar / Kaffee Bar

@ Langue des signes frangaise

. Bretagne en famille
Cr-:a Qualité Tourisme

( i Créperie gourmande

2\ Enventeal'oOT
9) For sale at the tourist office

Q ALLEMAND

RESTAURANTS
Brasserie

Créperie
Internationale Kiiche
Gourmet-Kiiche
Traditionelle und lokale Kiiche
Grillrestaurant
Pizzeria
Meeresfriichte
Schnelimbiss
Teestube
GASTRONOMIE
Keksherstellung
Schinken und Wurst
Cidre

Créperie
Feinkostgeschaft
Kase

Meeresfriichte
Eissalon

Regionale Produkte
Bioprodukte
Milchprodukte
Teestube

Schnaps

Biofleisch
KUNSTLER - KUNSTHANDWERKER
Kunstgalerie
Handwerk

Zu verkaufen im Fremdeverkehrsamt
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BANNALEC

METIERS D'ART

FIL & SOI
Kercabon Vras (29380)
Tél.: 062670 59 41
fil.soi.mk@gmail.com
www.filetsoi.fr

[ Fil & Soi

Tisserande sur un métier a bras, c'est avec
plaisir que je vous accueille dans mon ate-
lier niché au cceur d'un hameau du 19e. A
lamaniére des peintres fauves, je tisse des
matiéres nobles comme lalpaga, le yak,
la soie, le mérinos, le lin ou le coton, que
je transforme en vétements ou en objets
d'ameublement. Chaque piéce tissée est
unique.

Ouvert les aprés-midi et sur RDV.

OO [r)

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 14h00 a18h00
Ouvert du lundi au samedi et sur rendez-vous

(® CLOHARS-CARNOET

METIERS D'ART

EPITOME

19 Rue des Grands Sables (29360)
info@epitome-atelier.com
www.epitome-atelier.com

(1) Epitome

[©] epitome_atelier

Epitome est un atelier de création de vé-
tements et piéces de mobilier locales et
durables.

Venez visiter latelier et tester les créa-
tions du lundi au vendredi de 9h a19h, ainsi
que le week-end en période estivale.

(@ BANNALEC

GALERIES D'ART

ALEX PILLET ARTISAN PHOTOGRAPHE

Tél.: 06 7920 52 09 - 06 2115 55 37
alex.pillet@outlook.fr
www.photographe-alex-pillet.fr

f Alex Pillet Photographe

Portraits, paysages, animaux domestiques, sensualité, romantisme, esquisse dessin,
mariages, anniversaires, fétes diverses, scenes de rue, publicité entreprises, bati-
ments, réalisation diaporamas..Couleur ou noir et blanc. Impression max Al

Retrouvez moi a domicile le mercredi et sur les marchés du sud Finistére, lieux va-
riables selon les saisons. Prise de RDV possible par téléphone.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

(@ CLOHARS-CARNOET

METIERS D'ART

KAHUETE
Tél.: 0652517092
nolwenn.helou@kahuete.fr
www.kahuete.fr

(7 Kahuete

(€] Instagram : kahuete.evenementiel

Laissez-vous guider pas & pas par un ar-
tiste pour réaliser une ceuvre thématique,
que vous aurez le plaisir de ramener chez
vous! Matériel fourni, une conso incluse et
zéro expérience requise.

Venez partager un moment convivial avec
['équipe Kahuéte dans les bars les plus aty-
piques de Bretagne.

Ateliers privatisables pour les particuliers
ou les entreprises.

(® CLOHARS-CARNOET

GALERIES D'ART

GALERIE-ATELIER
D'AQUARELLES «LE GARAGE »
12 rue des Grands Sables (29360)
Tél.: 0299300979 - 06 07 96 70 32
nadinelescoat@hotmail.com

Ouverte depuis 14 ans, de début juillet a
mi septembre, la galerie se situe au 12 rue
des Grands Sables au Pouldu a proximité
immédiate de la Maison-Musée du Pouldu.
Elle présente des aquarelles plus par-
ticuliérement consacrées au littoral du
pays de Quimperlé (Le Pouldu, Doélan, la
Laita...).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 05/07/2021 au 15/09/2021




T W

GALERIES D'ART

GALERIE DES GRANDS SABLES
21 rue des Grands Sables

Le Pouldu (29360)

Tél.: 06 0713 69 30
galerie@grands-sables.com
www.grands-sables.com

(7 Galerie des Grands Sables

Demiaux nous invite & une réinvention
du paysage breton. Son parcours sur les
rives de la Laita est non seulement une
invitation au voyage d'été au Pouldu,
c'est aussi un voyage dans le temps des
aventures colorées de Gauguin dans ces
mémes lieux.

Ouverture: 03/07/2021 au 15/09/2021

De 15h00 a19h00
Ouvert du mercredi au samedi, et sur RDV

METIERS D'ART

MON CGIL LART AU QUOTIDIEN
Croix de Kerharo (29360)

Tél.: 06 8259 86 63
villemin.laetitia@wanadoo.fr
www.mon-oeil-au-quotidien.com

(77 MON OEIL L'Art au quotidien

MON OEIL est une marque en développe-
ment qui propose des objets pratiques et
esthétiques, fabriqués en petite série pour
répondre a l'envie de créer des objets du
quotidien avec mes créations photogra-
phiques et graphiques. Des coussins, des
serviettes, des magnets, des décapsu-
leurs, des tasses, des tee-shirts originaux,
tout un panel créatif et unique a découvrir
sur Kloar et sur internet via mon site.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Sur rendez-vous. Présence sur les marchés
du Pouldu : mercredi et dimanche tout l'été.
Déballage - Showroom au jardin - Croix

de Kerharo - 2 jours par semaine tout ['été.

GALERIES D'ART

ATELIER D'ARTISTE ANNETTE SAULIERE

11 rue du Vallon (29360)

Tél.: 0678 66 95 62
annettesauliere.artiste@orange.fr
annettesauliereart.wixsite.com/annette-sauliere-art

L'artiste a toujours représenté la nature dans son travail. Trés peu d'humains y sont
présents. Le dessin a pris une grande place dans son envie de rendre visible l'invisible.
Lartiste utilise la peinture acrylique mais pas seulement... la gravure, l'encre, la céra-
mique, la sculpture. Visite de 'atelier sur rendez-vous.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

(® CLOHARS-CARNOET

METIERS D'ART

LA STATION

Rue des Grands Sables - Le Pouldu (29360)
Tél.: 06 59 8977 37
lastationboutique@gmail.com - (f La Station

Pour faire le plein d'originalité, direction La Station. Vous serez accueilli par une équipe
de créatrices qui carburent a la passion. Ici rien narrive par container. Bijoux, véte-
ments, sacs, vaisselle, accessoires déco sont créés et fabriqués avec le cceur et les
mains de gens du coin. Des talents débridés, qui transforment la matiére premiére. La
Station, l'essence méme de l'ARTisanat.

Ouverture:
Avril, mai, juin: week-end, jours fériés et vacances scolaires (‘j\.
Juillet et aodt: tous les jours 10h30 a13h00 et 15h30 a19h30

LYdV.d SNVSILYYV 13 S3LSILYYV
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. CLOHARS-CARNOET @ CLOHARS-CARNOET @ GUILLIGOMARC'H

METIERS D'ART GALERIES D'ART / METIERS D'ART METIERS D'ART

NORIDAL YVES SVEN PHOTOGRAPHIES LES GRIGRIS DE GRIMALKIN

19 Lieu-dit Kerharo (29360) Port de Doélan (29360) Tél.: 06 6126 8103

Tél.: 06 59 4193 04 Tél.: 0672 97 5155 zitoune86.cz@gmail.com
yves.noridal@gmail.com svenphotographies@gmail.com www.etsy.com/fr/shop/grigris

Ma peinture représente essentiellement svenphotographies.fr Fabrication de bagues, de colliers, de

l'étre humain. De facture Néo-Expression- (3 Sven Photographies boucles d'oreille et de bijoux de téte... avec
niste, j'aboutis a une phase "X-men fagon Avant tout amoureux des paysages bre- des plumes, des breloques et un petit peu
YVNO": ces étres caméléons, en symbiose  tons. Photos paysages, impression sur ~ d'obscur.

avec le monde, farceurs et multicolores,  tous supports et formats. Mariages, événe-  Achats possibles sur ma page Facebook en
seraient un peu notre double idéal, en-  ments, photos entreprises... Retrouvez-moi e contactant en message privé. Je pro-
gendrant une esthétique attrayante et alagalerie du petit port de Doélan! pose également des bijoux personnalisés.

poétique. N'hésitez pas a me faire part de vos envies!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

®) MOELAN SUR MER @) MOELAN SUR-MER @ MOELAN-SUR-MER

METIERS D'ART METIERS DART GALERIES D'ART

L'ABRI DU CUIR COULEURS D'ENVIE KERGROACH MARTINE

9 Place de l'Eglise (29350) 3lroute de Kergoulouét (29350) 12 rue de Kervignac (29350)

Tél.: 0650 28 26 38 Tél.: 0615724611 Tél.: 0298 39 6973 - 0649 44 8291
filmen.cuir29@gmail.com couleursdenvie@gmail.com martine.kergroach@orange.fr
www.labriducuir.com couleursdenvie.france-artisanat.fr 3 Martine Kergroach

Fabrication artisanale de maroquinerie.  Artiste plasticienne et illustratrice. Créa-  Lartiste se désigne comme une «glaneuse»

Ceintures, sacs, bracelets. Couture et  tion de décors sur tous supports, conseils  d'images alarecherche de supports. Beau-

teinture main. etaccompagnement de projets décoratifs.  coup de textiles, en raison de sa formation,

Animations d'ateliers. pour jouer de transparence, d'opacité, de
diffusion avec diverses techniques pictu-
rales. Lier le vécu a des pratiques contem-

L'atelier-boutique est ouvert les aprés-mi- poraines.

dis du mardi au samedi.

Présent sur le marché de Clohars le same-
di et celui de Guidel le dimanche.

Ouvert sur rendez-vous.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021




MOELAN-SUR-MER

METIERS D'ART

PEETERS FLORENTINE
17 route de Brigneau (29350)
Tél.: 078670 0224
art@florentinepeeters.com
www.florentinepeeters.com
(7 Florentine Peeters

Artiste Flamande aux multiples talents,
Florentine vous accueille dans une maison
agréable avec un bois magique pas loin
de la mer. Elle organise sur demande des
stages pour les créatifs, grands ou petits,
qui sont a la recherche d'un autre point de
vue. Découvrez son univers magique dans
ses peintures et ses sculptures a son ate-
lier, sur RDV.

Partenaire de lAssociation d'artistes Mona
Kerloff.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

(@ QUIMPERLE

QUIMPERLE

METIERS D'ART

MON AME BOHEME
38 Rue Savary (29300)
Tél.: 06 51 64 04 85
celinecaroS6@gmail.com
3 Mon Ame Bohéme

Artisanat, bijoux en pierres et macramé.
Fait main et avec amour. Céline Caro fa-
brique des bijoux en pierres et macramé.
Colliers, bracelets, boucles d'oreilles et
bague en pierre. Sur mesure possible.
Atelier macramé.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi, de 14h a 18h

METIERS D'ART

LA BLANCHE HERMINE

7 rue Isole (29300)

Tél.: 065166 60 90
contact@lablanchehermine.bzh
www.bijou.lablanchehermine.bzh
(7 (@ LaBlancheHermineBZH

Versé initialement dans l'art celtique et
médiéval (calligraphie, enluminure, héral-
dique), Julien vous propose a La Blanche
Hermine un univers sur lhistoire et la
spiritualité, de l'ornementation au sym-
bolisme, de la religion a l'ésotérisme, de
l'orient & l'occident, le tout en illustra-
tions, et bijoux et accessoires a composer
soi-méme.

& ()

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De 10h00 a13h00 et 14h00 a18h00

Fermé le dimanche aprés-midi et lundi
Hors saison: se renseigner

QUIMPERLE

METIERS D'ART

BAZAR CHIC O JADIS

3 place Carnot (29300)

Tél.: 06 51937102

sylvieojadis@gmail.com
Atelier O Jadis

(@) ATelier O Jadis

Un concept store ol sont exposés meubles,
siéges et accessoires déco rénovés dans un
style original et décalé. Une récup chic et
hors du temps... de jadis.

Ouverture: a partir de juillet

Dumercredi au vendredi de 10h30 a13h
Samedi de 14h30 a1%h
Dimanche de 10h30 a12h30 ou sur rendez-vous

METIERS D'ART

ATELIER DE CERAMIQUE EDUARDO CONSTANTINO

28, rue Savary (29300)
Tél.: 0298 39 03 85

constantino.ceramique@gmail.com - (f' Eduardo Constantino

En plein coeur de Quimperlé, l'atelier d'Eduardo Constantino est posé dans un écrin de
verdure. Peintre de la terre, le céramiste y expose des grés et porcelaines déclinées en
piéces uniques, décoratives ou utilitaires. Ses recherches sur les émaux lui ont permis
de développer une palette de couleurs rares, cuites a 1300°, sans cesse renouvelées
au rythme de ses expositions. A découvrir en toute liberté au n°® 28 de la rue Savary.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi de 10h a19h en saison

Du mardi au samedi de 11h a 18h hors saison
Le dimanche sur rendez-vous.
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ARTISTES ET ARTISANS D'ART

@) QUIMPERLE

METIERS D'ART

DEROUT NATHALIE
ILLUSTRATRICE - AUTEURE

Tél.: 06 0122 3180
nathaliederout-illustratrice.fr
nathalie-derout-illustratrice.business.site

Aprés avoir travaillé pendant 25 ans dans
'administration, puis dans la médiation du
patrimoine, Nathalie Dérout a choisi de se
consacrer a sa passion. Elle écrit essen-
tiellement pour les enfants, et réalise ses
illustrations a la gouache et a l'aquarelle.
Elle vends parfois ses illustrations durant
des expos-ventes ponctuelles. Elle pro-
pose également des ateliers «illustration».

@ QUIMPERLE @ QUIMPERLE

GALERIES D'ART METIERS D'ART

L'ECHAPPEE BELLE

Rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 06 03 5125 37
lechappeebelle29@gmail.com
www.lechappeebelle29.fr

(1) LEchappée Belle

(€] lechappeebelle29

Lieu d'expositions dartistes, renouvelées
chaque mois. C'est aussi un Show Room,
Concept Store, Cabinet de Curiosités. Voi-
ci comment on peut qualifier U'Echappée
belle & Quimperlé. Univers personnel et
éclectique.

L'ENDROIT EN VERRE
Rue du Bourgneuf (29300)
Tél.: 06224754 26
contact@endroit-en-verre.fr
www.endroit-en-verre.fr

{3 Lendroit En Verre

Venez découvrir cet atelier verrier ou Julie
Garcia fagonne la matiére au gré de son
inspiration; des piéces uniques aux com-
mandes sur mesure. Vous y trouverez des
techniques telles que le vitrail, le fusing, le
thermoformage ou encore le filage du verre
au chalumeau. Ouverture toute ['année sur
RDV ou lorsque la porte est ouverte!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Sur RDV toute 'année
Juillet - aolt : mardi / jeudi / vendredi
10h-12h/14h - 16h

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Samedi 10h - 12h

GALERIE D'ART

FERDINAND

32 rue Savary (29300)

Tél.: 06 37 07 07 26
contact@galerieferdinand.com
www.galerieferdinand.com

(7 Galerie Ferdinand

Situé au 32 rue Savary, Ferdinand, agence
de communication a 360 ° espace de
coworking dédié aux métiers de la créa-
tion, préte ses murs et son espace aux
artistes, d'ici et dailleurs, tout genre
confondu.. Des expositions sont propo-
sées a longueur d'année. Lidée étant de
participer au revival d'une tres belle rue,
artére principale de la ville de Quimperlé.

Exposition «En vague»
Philippe Dannic, photographe
du 01/03 au 31/08

& ()

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ QUIMPERLE @ QUIMPERLE

'

METIERS D'ART GALERIES D'ART

LUEURS DE KEMPERLE MAJO MARCHAND

8B rue de Kerbertrand (29300) 10 Chemin des Noisetiers (29300)
Tél.: 06 99 24 06 66 Tél.: 0678 847504
lueursdekemperle@gmail.com majomarchand@yahoo.fr

www.lueursdekemperle.fr/index.html www.majo-marchand-plasticienne.fr

Lueurs de Kemperlé est une petite en-
treprise familiale fabriquant des bougies
a partir de cire d'abeille depuis 2009.
Retrouvez des senteurs authentiques et
toute la noblesse d'une matiére d'excel-
lente qualité. Divers modéles vous sont
proposées, cierges, chauffe-plats, déco-
ratives... afin de vous satisfaire. Lueurs de
Kemperlé c'est aussi de l'encens naturel,
des ouvrages ésotériques et articles de
bien-étre.

Le corps a toujours été mon sujet de pré-
dilection. Aprés avoir peint des person-
nages, j'ai voulurendre visible l'invisible, en
mettant en scéne les imageries médicales,
principalement les scanners dans des ta-
bleaux abstraits. Latelier ou je travaille est
ouvert aux visiteurs.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouvert les week-ends, jours fériés

10h-13h / 14h-18h du mardi au samedi

et sur rendez-vous

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021




[T

METIERS D'ART

HABIB WILFRIED
MBAKOUNOUOU

19 Place Saint-Michel (29300)
Tél.: 0773349713
w.habib3@yahoo.fr

Wilfried est un artiste plasticien qui tra-
vaille sur un projet itinérant; un projet
de création d'arts plastiques pour la re-
cherche et le développement positif de
'homme «mouvement couleurs fraternel».
Peinture, sculptures, installation, partage...

Il est également partenaire de lAssociation
d'artistes Mona Kerloff.

Disponible sur rendez-vous!

METIERS D'ART

GEORGETTE DASYLVA
MBAKOUNOUNOU

19 Place Saint-Michel (29300)

Tél.: 0751075279
ayajojo6@gmail.com

Georgette est artiste plasticienne, urbaniste,
formatrice... Elle travaille sur la promotion de
la peinture féminine, elle promeut ['émanci-
pation de la femme, l'égalité et le développe-
ment durable; «le vivre ensemble en paix»,
relativiser a travers la picturalité.Peinture,
sculpture, Batik, installation, maquette.

Partenaire de ['Association d'artistes Mona
Kerloff.

Disponible sur RDV.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ QUIMPERLE QUIMPERLE @ QUIMPERLE

E.ﬁl
[

GALERIES D'ART

ASSOCIATION MONA KERLOFF
24 rue Savary (29300)

Tél.: 06322970 66 - 02 98 96 29 40
asso.monakerloff@gmail.com
www.monakerloff.fr

[ Mona Kerloff Quimperlé

Fondée en 2005 dans le sillage des éditions d'art
du méme nom, Mona Kerloff est aujourd'hui
une association d'artistes organisant des éve-
nements culturels autour des arts plastiques.
Portes ouvertes des ateliers, expositions collec-
tives temporaires, marché des petits formats (Art 5)
etc. entretiennent les objectifs premiers: faire se
rencontrer les créateurs et diffuser l'art visuel.

Exposition photo «Les séries»

du 30 juin au 19 juillet (au Présidial)
Exposition collective «Broyer du noir!»
du 7 au 24 octobre (au Présidial)
Art5dul0aul3décembre

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Evénements ponctuels chaque saison.
Ouverture des ateliers d'artistes + expo
collective au Présidial.

METIERS D'ART

ATELIER BOUTIQUE O JADIS

5, rue Savary (29300)
Tél.: 0651937102

sylvieojadis@gmail.com - www.atelierojadis.com - (f! © Atelier O Jadis

O Jadis devrait s'appeler Histoire de Récup! Mi- boutique, mi-atelier. Ici tout est FAIT
MAIN. Chaise, fauteuil, meuble, coussin, déco, bijoux, sac, produit zéro déchet. Collec-
tion unique de vétements femme vintage. Cours pour rénover ses siéges, le matin, vive
le DIY! Conseillére Eléonore déco peintures bretonnes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

En saison : du lundi au samedi de 11h00 a 14h00 et de 16h00 a 20h00
Hors saison : sur RDV mercredi, vendredi et samedi de 10h00 a12h30 et de 15h00 a 18h00

@) QUIMPERLE

METIERS D'ART

PETITAP'TIT

38 rue Savary (29300)

Tél.: 06 86 40 09 14
petitaptit.atelier@gmail.com
www.petitaptitatelier.fr

[ Petit A P'tit

Latelier-boutique Petit A P'tit réalise des
créations originales en matériaux éco-res-
ponsables: nichoirs a oiseaux, objets de
décoration, meubles relookés.. Profes-
sionnelle, Valérie SAMSON anime des ate-
liers patines, ainsi que des séances de coa-
ching a domicile (peinture, papier peint..)
Dépot-vente de peinture Chalk Paint An-
nie Sloan.

Accueil d'ceuvres d'artistes de la région.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
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ARTISTES ET ARTISANS D'ART

@2 QUIMPERLE

PAON

26 rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 061572 60 83

A
METIERS D'ART

atelierdars@gmail.com - boutiquepaon.fr - (ff Paon - (@ boutique_paon

Paon est une boutique/atelier lumineuse et conviviale qui se renouvelle réguliérement
et vous propose le travail d'une vingtaine de créateurs. Du fait main made in France.
Vous y trouverez de quoi satisfaire vos envies.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Hors saison: du mardi au samedi

&R

de 10h00 a12h00 et 14h00 a18h00, mercredi: 14h00 a18h00
Saison: du mardi au samedi de 10h00 a12h30 et 15h00 a 19h00

@9 RIEC-SUR-BELON

METIERS D'ART

CREATIONS CERAMIQUE
FREDERIC LOUVIER

55 Rue des Thoniers (29340)

Tél.: 06 31412003 06 31412003
louvierfrederic@orange.fr
www.fredericlouvier.com

Je vous accueille dans mon Atelier de Sculp-
tures sur RDV. Vous y trouverez mon travail
de sculpteur céramiste. Des piéces uniques,
des travaux et peut étre une cuisson en
cours... Terre locale remaniée, raku, grés et
parfois porcelaine!

T

@ RIEC-SUR-BELON

METIERS D'ART

L'ATELIER DE PAT A BOIS

3 Rue Neuve (29340)

Tél.: 0626829279
pat-a-bois@hotmail.fr
www.pat-a-bois.wixsite.com/pat-a-bois
L'Atelier Pat a Bois:

- Relook votre cuisine et vos meubles

- Vend de la quicaillerie, du bois, de la pein-
ture et de la déco.

- Donne des cours de peinture et patine et
vous apprend a réparer vos meubles.

@ QUIMPERLE

ART ET PORTRAIT,
PHOTOGRAPHIES

CHRISTIAN SCAVINER

119, rue du Couédic

Centre Cial Carrefour Market (29300)
Tél.: 0298 350202-06 808518 25
scaviner.photo@gmail.com
www.scaviner-photo.fr

({7} Christian Scaviner photographe

Etang, roche, épave, vague, branche, sable,
tout ici est sujet a la création d'images
dart et de décoration. La diversité des
paysages environnants m'encourage a y
réaliser des mises en scéne a la demande.
Les tirages photos sont exécutés par votre
photographe artisan, autres supports
possibles (toile, plexi, alu..).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi de 9h30 a12h15
et 14h30 a18h45 et sur RDV

@9 RIEC-SUR-BELON

C—
METIERS D'ART

UN VENT DE TOUS LES DIABLES
7 Rue Alain Berthou (29340)

Tél.: 0298 06 58 46
unventdetouslesdiables29@gmail.com
www.unventdetouslesdiables.fr/index.html

Un vent de tous les diables, atelier et
Showroom. Décoration sur céramique et
tissus, collections d'art de la table et objets
décoratifs. Couture sur mesure, confection
de piéces uniques. Vétements, bijoux, sacs a
main, coussins, luminaires, carnets...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021




ATELIER / GALERIE
L'HEURE BLEUE

Lieu-dit Coadry-Ty Nevez (29390)
Tél.: 0675414114
joron@orange.fr

Jacqueline vous accueille dans son atelier
pour vous proposer des cours de dessin/
peinture, toutes techniques (pastel, aqua-
relle, huile, acrylique, collage...). Cours pour
enfants et adultes, tous niveaux (Scaér, Le
Trévoux, Guiscriff).

Pas d'inscription a l'année, on vient quand
on le souhaite... Matériel fourni.

Expo-vente de mon travail personnel a late-
lier sur RDV (Pastel & bois flotté).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

SCAER

Pindraus

LERIE
GALERIES D'ART

GALERIE MUSEE

RENE METAIRIE

47 rue Jean Jaurés (29390)
Tél.:0298594081-0684828870
rene.metairie@orange.fr

(3 René Métairie

Galerie d'expositions: plus de 600 modéles
d'appareils photos a partir de 1860 et pho-
tos de la Cornouaille des années 60. Egale-
ment galerie de minéraux de Bretagne et du
monde entier. Collection exceptionnelle de
Staurotides. Galerie personnelle de pein-
ture. Entrée libre.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Le mercredi, de 10h00 a 12h00
etde15h00a18h00

L'UNIVERS D'ALICE LA FOURMI
65 Rue Jean Jaures (29390)

Tél.: 077394 3330
nataliemaggyH@hotmail.com
lunivers-dalice-la-fourmi.business.site

Atelier-Boutique création de bijoux. Dans
une ambiance chaleureuse Nathalie vous
propose ses créations uniques. Bijoux fan-
taisie ou en minéraux. Lithothérapie. Miné-
raux de collection. Décoration et statues
zen. Supports et encens. Vétements eth-
niques. Tableaux Pop'Art. Bols Tibétains.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

METIERS D'ART

CREATTESTI

lallée Coat Pin (29300)

Tél.: 06 4988 8197
dinettesti@gmail.com
www.etsy.com/fr/shop/CREAttesti
(1) (@) CREAttesti

CREAttesti c'est de lartisanat local qui
vous permet d'avoir des piéces uniques en
bois: couronnes prénoms, puzzles person-
nalisés, miroirs, décorations intérieures
sur thémes, et des bijoux.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Uniquement sur RDV @ mon atelier
aTreméven ou en ligne.

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

GALERIES D'ART

ATELIER D'ESTIENNE - CENTRE D'ART CONTEMPORAIN

1rue Terrien (56620)

Tél.: 0297324213
communication@atelier-estienne.fr
www.atelier-estienne.fr

f Atelier d'Estienne - Centre d'art contemporain - (@ atelier_destienne

Logé dans un batiment du 16¢ siécle, l'Atelier d'Estienne est un espace d'exposition, de
production, de diffusion et de médiation de l'art contemporain sous toutes ses formes.
La programmation d'exposition de UAtelier d'Estienne est enrichie tout au long de l'an-
née de concerts, conférences, lectures et autres événements ponctuels, en lien avec
la création et la culture contemporaine.

Ouverture: 04/02/2021 au 31/12/2021
De 14h30 a18h30. Fermé le: Lundi
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ARTISTES ET ARTISANS D'ART

EXPOSITIONS METIERS D'ART

LA COUR DES METIERS D'ART

8, rue Prince de Polignac (56620)

Tél.: 0297325574

contact.lacour@gmail.com - lacourdesmetiersdart.com
f Cour Des Métiers d'Art

Dans une superbe boutique-galerie de 300 m? en entrée libre, au cceur de notre village
de charme, venez découvrir la créativité bouillonnante de 70 artisans frangais contem-
porains. Découvrez la diversité des métiers, matériaux (verre, cuir, bois, céramique,
textile), la qualité du savoir faire et l'imagination d'artisans inspirés!

Ouverture: 04/02/2021 au 31/12/2021

Du mercredi au samedi 10h00-13h00 et 14h00-18h00,
dimanche et jours fériés de 14h00-18h00

Fermé le lundi et mardi
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METIERS D'ART

EYRAUD DELISLE

5 clos des Hirondelles (56620)
Tél.: 0297325300 - 06 47 04 3611
contact@idceram.com
www.idceram.com

0 Eyraud Delisle Porcelaine

Atelier de Décoration / Illustration sur por-
celaine, atelier de poterie en grés et sculp-
ture graphique en porcelaine... La vie est en
perpétuelle évolution, ma production aussi!
Le fil, le graphisme, la continuité et pourtant
le changement, la matiére, le support: des
piéces tournées en grés, engobées, émaillées
et cuites a haute température... qui accom-
pagnent mes sculptures; un méme univers ou
semélent les formes, les lignes et les matiéres
et ou le contraste est toujours présent. Ou-
vert toute l'année, cours et stage possible...

(& 1w)

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 14h30a19h00 - le matin sur RDV
Fermé le dimanche

® LE FAOUET

GUILLIC
MARC! 12

LOCUNOLE
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CLOHARS-CARNOET

MAISON-MUSEE DU POULDU, SUR LES TRACES DE GAUGUIN
10 rue des Grands Sables - Le Pouldu (29360)

Tél.: 0298 39 98 51

maison-musee-lepouldu@clohars-carnoet.bzh - maisonmuseedupouldu.blogspot.fr
f (O Maison-Musée du Pouldu sur les traces de Gauguin

Venez découvrir la reconstitution de la Buvette de la plage, o Paul Gauguin a séjour-
né en 1889-1890. Des créations sonores et des mises en scéne permettent de revivre
lambiance de l'époque. Visites guidées, animations famille, ateliers artistiques, prome-
nades commentées et expos temporaires. Tablettes numériques disponibles en fran-

cais, anglais et en allemand.

Ouverture: 23/05/2021 au 07/11/21
Juillet-aolt: tous
de 10h a18h. Du 20 septembre au 22 octobre Lt
et ponts de 14h a18h. Vacances d'automne tou

de 11h a19h. Du 1 au 19 septembre: to
dimanches, jo!

Alle
2 -

jours de 14h a18h (fermé le samedi)

les jours

Tarifs: Adulte: 4,50€ - Réduit: 3€ - Enfant (-12 ans): Gratuit - Groupe: 3€a5€

MUSEE DE PONT-AVEN
Place Julia (29930)

Tél.: 0298 0614 43
museepontaven@cca.bzh
www.museepontaven.fr

[ [O]w)

Lancien hotel ouse retrouvaient les artistes a
la fin du XIXe siécle et au début du XX® siécle,
conserve et expose des ceuvres de Paul Gau-
guin, mais aussi d'Emile Bernard ou encore de
Paul Sérusier, figures marquantes de la trés
célébre Ecole de Pont-Aven. Larchitecture
du lieu devenu musée, mélant patrimoine et
modernité, offre un jardin en cour intérieure
et une perspective inédite sur Pont-Aven. 2
expositions par an a voir absolument !

F20

Ouverture: 01/02/2021 au 05/01/2021

Juillet-aolt 7/7,10h a19h - Vacances scolaires,
avril, mai, juin, sept., oct. de 10h a18h. Fév., mars,
nov., déc. de 14h a17h30. Ouvertures et fermetures
exceptionnelles : voir site. Fermé le lundi

Tarifs: Adulte: de 5€ a 8€ - Enfant (- 18 ans): gratuit
Reéduit: de 3€a6€

MUSEE DEPARTEMENTAL
BRETON

1rue du Roi Gradlon

Tél.: 0298 9521 60
musee.breton@finistere.fr
musee-breton finistere.fr

Accolé a la cathédrale, le musée occupe
l'ancien Palais des Evéques de Cornouaille:
incontournable pour quiconque visite le Fi-
nistére. Laissez-vous quider et découvrez
un panorama unique des arts et de la culture
bretonne, de la préhistoire anos jours.

000

Ouverture: 19/05/2021 au 31/12/2021

De septembre ajuin:

du mardi au vendredi de 9h30 a 17h30,
les samedis et dimanches de 14h a17h30.
Juillet et aodt: tous les jours de 10h a 19h.

Tarif: Adulte: 5€a7€ - Réduit: 3€ a4€

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

@ LE FAOU

MUSEE DU FAOUET

1A, rue de Quimper (56320)
Tél.: 0297231527
info@museedufaouet.fr
museedufaouet.fr NouvEAu sITE
3 Musée du Faouét

Le musée présente chaque année une im-
portante exposition temporaire et de nom-
breuses activités (Yogart, visite-atelier fa-
mille, visite flash, conférences,..)

Expo «Le Paysan Breton dans la peinture»
du2 mai au 31 octobre 2021

=00

Ouverture: 02/05/2021 au 31/10/2021

Moyenne saison: mai, juin, sept, oct: tous les
jours, compris les féries, 10h-12h / 14h-18h sauf
le dimanche matin et le lundi. Juillet, aodit:
ouvert tous les jours, y compris fériés,
de10ha18h30 é‘ermeture de labilletterie a 18h).
Dul4juillet au 16 aolt: tous les jours

en continu 10h-18h

Tarifs: Adulte: 5€ - Réduit: de 3€a 3,50€
Enfant (-18 ans): gratuit
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Lieu-dit Créménet
Tél.: 0298 59 48 31
ajt29@orange.fr
www.jardin-des-korrigans.fr

A Scaér, sur un terrain en relief surplombant
la vallée de [Tsole, Les Jardins de Treuscoat
offrent une richesse botanique insoupgon-
née que l'on découvre progressivement au
détour des allées gazonnées ou des sentiers
dallés de granite. Voir, observer, sentir, hu-
mer, écouter, profitez sans modération de ce
plein des sens enimmersion dans cet espace
de 5 Ha ol se succédent, magnolias, rhodo-
dendrons, azalées, camélias, cornouillers,
hydrangeas, arbres et arbustes rares. Et si
quelque chose éveille votre curiosité,

] LY
>



A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

(@ HENNEBONT (®) CONCARNEAU (® MALANSAC

HARAS NATIONAL

D'HENNEBONT

Rue Victor Hugo (56700)

Tél.: 0297 89 40 30

accueil-haras@sellor.com

www.haras-hennebont.fr
Haras National d'Hennebont

Au fil de votre visite, découvrez tous les
secrets du Haras. Approchez les chevaux
de sport et de spectacle, admirez la sellerie
d’honneur, les voitures hippomobiles... De-
venu une scéne équestre incontournable,
le Haras ponctue votre visite de spectacles
équestres. Un programme riche et varié
pour toute la famille!

*=®

Ouverture: Printemps, été, automne
et Noél (consulter le site internet)

MUSEE DE LA PECHE
3, rue Vauban - Ville Close (29900)
Tél.: 0298 9710 20
museepeche@cca.bzh
www.musee-peche.fr

Musée de la Péche de Concarneau

Faites une plongée au cceur du monde fas-
cinant de la péche et découvrez un musée
unique en France! En famille, expérimentez le
monde de la péche dans la nouvelle salle «Le
carré des mousses». Un moment exception-
nelapartager!

&

Ouverture: 01/02/2020 au 05/01/2021

Juillet/aoit 7/7,10h a 19h - Vacances scolaires,
avril, mai, juin, sept., oct. de 10h a 18h fermé lundi
Fév. mars, nov., déc. de 14h a17h30, fermé lundi.
Ouvertures et fermetures exceptionnelles:

voir site web. Nombreuses animations.

Tarifs: Adulte: de 790€ al6€
Enfant: de 3€ a9,40€ - Enfant: (-3 ans): gratuit

Tarifs: Adulte: 5€ - Enfant (-18 ans): gratuit
Réduit: 3€

PARC DE PREHISTOIRE
DE BRETAGNE
La Croix Neuve (56220)
Tél.: 0297433417
contact@prehistoire.com
www.prehistoire.com

Parc de préhistoire de Bretagne

36 scénes grandeur nature vous présentent
le monde des dinosaures et ['évolution de
'homme. Venez faire un saut dans le temps
pour «découvrir la Préhistoire telle que
vous ne l'avez jamais vue». Animation: «Le
feu a la préhistoire» et «La taille du silex »

tous les jours.

Ouverture: 01/04/2021 au 31/10/2021
Avrilajuin 7/7, de 11h a19h - Juillet et aolit 7/7,
de 10ha19h30. Septembre du mardi au dimanche
de 13ha19h. Octobre samedis et dimanches de
13ha18h, tous les jours aux vacances

de la Toussaint jusquau 31/10

Tarifs: - Adulte: 15€ - Enfant: 9,50€

LOISIRS EN GARE DE GUISCRIFF

117, rue de la gare (56560)
Tél.: 0297 341580

armarchdu.guiscriff@orange.fr - www.lagaredeguiscriff.com

(f) Gare Guiscriff - @ gareguiscriff

Le long de la voie verte n°7, la Gare de Guiscriff restaurée et aménagée en centre culturel
et d'animations touristiques vous accueille au sein de son patrimoine ferroviaire. A dé-
couvrir: Musée du Réseau ferroviaire Breton, Escape Game, location vélos, hébergement
atypique dans une yourte, aire naturelle de camping, cafétéria, boutique, animations...

Ouverture:

Juillet et aoiit du mardi au dimanche de 11h00 a 19h00

N o
> —

Mai, juin, septembre, du mardi au dimanche de 13h30 a18h30

Avril, octobre, vacances de Noél du mercredi au dimanche de 13h30 a 17h30
Tarifs: Adulte: 6€ - Enfant: (7 a12 ans) 4€ - Enfant (-7ans): Gratuit

Groupes: a partir de 4€ par personne - Visite guidée (sur réservation): 7€

CITE DE LA VOILE ERIC TABARLY
Lorient La Base (56100)
Tél.: 0297 6556 56
info@sellor.com
www.citevoile-tabarly.com

Cité de la Voile Eric Tabarly

Plongez dans l'univers de la voile et de la
course au large grace a de nombreuses
manipulations, films, espace jeux enfants
3-6 ans, cinéma dynamique 4D, espace
consacré a Eric Tabarly...

Exposition temporaire «Rire!»
al'’Annexe du 19 mai au 5 septembre 2021.

el 18

Ouverture: 01/02/2021 au 31/12/2021
Juillet/aoit: ouvert tous les jours

Tarifs: Adulte: 12,80€- Enfant (7a17 ans): 750€
Enfant (3a6ans): 3,20€
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1place de l'église

Tél.: 029728 26 31

contact@amikiro.fr

www.maisondelachauvesouris.com
@maisondelachauvesouris

Un musée unique, dédié aux demoiselles de la
nuit! Vous pourrez y découvrir une scénogra-
phie entiérement revisitée de prés de 400m? a
destination de toute la famille, Une expérience
inédite et insolite avec de nombreux modules
modernes et interactifs, la salle d'immersion
nocturne, les oreilles géantes, l'aile méca-
nique, la colonie en direct par caméra infra-
rouge, et un tout nouveau jeu de recherche
dans les combles dans un nouveau décor !

F=Q®T
> ) g

Poul-Fetan
Tél.: 0297395174
accueil@poul-fetan.bzh
www.poul-fetan.bzh
Village de Poul-Fetan

Au ceeur d'un site de 12 Ha, un hameau vit
hors du temps en 1850. Amusez-vous aux
jeux bretons, participez au soin des ani-
maux, fabriquez le beurre, filez la laine..
riez des savoureux commérages des la-
vandiéres. Restauration au coin du feu a
l'auberge ou en pique-nique! Nouveauté:
la ferme des enfants.

rue Roland Morillot

Lorient La Base

Tél.: 02 97 6552 87

flore@sellor.com - www.la-flore.fr
Sous-marin Flore-S645 & son musée

Dans une alvéole de l'ancienne base de
sous-marins, découvrez une exposition
sur la vie a bord, le fonctionnement de ces
mystérieux bateaux militaires et terminez
par la visite du sous-marin Flore-S645. Et
en complément 2 jeux de piste sur tablette
pour adultes et enfants.

*®
>




" GUISCRIFF
® LE FAOUET
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(D CLOHARS-CARNOET

BALLADE MUSICALE ET CONTEE

LA BALLADE DU KORRIGAN
Tél.: 0630592179
skolpadlekorrigan@gmail.com
simoncojean.bzh

£ simon cojean - humoriste

Pendant 1h30 a 2h, prés de la mer ou dans
la forét, Skolpad le korrigan vous fera
découvrir la Bretagne des contes et (é-
gendes accompagné de son accordéon et
peut-étre arriverez-vous a l'aider dans sa
quéte: retrouver la porte de la nuit. Tous
les mercredis ou jeudis au Pouldu en juil-
let et aoit

Réservations conseillées (places limitées)
sur www.simoncojean.bzh et en Office de
tourisme.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
1a2visites hebdomadaires durant les vacances
de printemps, et en juillet et ao(t.

Tarifs: Adultes (+12 ans): 7€

Enfants (2-12 ans): 3€

Familles (5 pers. max): 17€ - Pers. suppl.: 2€

(® CLOHARS-CARNOET

i

P

PATRIMOINE

VISITES GUIDEES

LE CHEMIN DE LAPOTHICAIRE
Tél.: 0630799313
lechemindelapothicaire@gmail.com
€ Le chemin de U'Apothicaire

L'Apothicaire Dominique né en 1356 dé-
tenteur du secret de UElixir de longue vie
vous fera découvrir, au cours d'une balade
le long des sentiers du port de Doélan, les
plantes sauvages, propriétés médicinales,
usages culinaires, remédes et légendes
ainsi que l'histoire de Doélan au Moyen Age.

Les plus: Promenade douce - site remar-
quable. Date des balades sur l'agenda de
'Office de tourisme.

RDV: La Capitainerie, Rive Droite
29360 Doélan

)

Ouverture: Toute l'année

(® CLOHARS-C. / GUIDEL

SORTIES ET ATELIERS

AVENTURES VEGETALES
32, Residence de Roz Glaz

Tél.: 0603384186
aventuresvegetales@gmail.com
ﬂ aventuresvegetales

Sorties et ateliers: découverte de la bo-
tanique, des plantes des alges et de leurs
usages (médicinales, comestibles..) Obser-
vation, description, dégustation. Adapté au
jeune public. Retrouvez les plantes dans
votre quotidien!

()

Ouverture: Toute 'année

Sorties Plantes 2/semaine [été le mercredi
sur Guidel et le jeudi au Pouldu.

Sorties Algues selon les marées,

consulter lagenda.

Sorties Découvertes plantes ou Algues de 2h.
Tarifs: Adultes 12€ - Enfant 6€

Famille 30€ (2 adultes * 2 enf.)

Sortie + Atelier cuisine 3h: Adultes 5€
Enfants 12€ - Famille (2 adultes + 2 enf)) 65€

@ PAYS DE QUIMPERLE

VISITES GUIDEES

PAYS D'ART ET D'HISTOIRE
Tél.: 0298 39 67 28
contact@quimperle-terreoceane.com
reservation.quimperle-co.bzh

En ville, en bord de mer ou dans lar-
riere-pays, vous allez découvrir ['Histoire
et des histoires que seule nos guide-confé-
renciers pourront vous dévoiler. Assistez a
des conférences, participez a des événe-
ments, visitez nos équipements culturels
et admirez nos expositions.

Programme des visites et réservations
reservation.quimperle-co.bzh.

Ouverture: Toute l'année

Tarifs: Plein tarif: 5€- Tarif réduit: 3€
Réservation obligatoire

(B MOELAN-SUR-MER

COOKING

VISITE, ATELIER CULINAIRE
ET LINGUISTIQUE
COOKING WITH WORDS
7, rue de Kérouze
Tél.: 0298 39 3416 - 06 8512 36 49

contact@cookingwithwords.com
www.cookingwithwords.com

Enbord de mer, je propose des week-ends,
des journées ou des séjours en anglais ou
en francais (au choix) autour de la cuisine
et du vin. Ensemble, nous converserons
lors des repas et de leur préparation ou
lors de balades sur le littoral.

&

(® RIEC-SUR-BELON

e T ¥

ATELIERS CREATIFS ET ARTISTIQUES

LES ATELIERS

DE LA CHOUETTE BLEUE

9, Rue de Pen Men

Tél.: 0602509225
very.chouette.atelier@gmail.com
[ Lesateliersdelachouettebleue

Nos activités créatives et artistiques per-
mettent aux enfants, aux jeunes et aux
adultes de s'exprimer grace a lactivité
créatrice et de découvrir des techniques
artistiques et artisanales variées: les
bases du dessin et de la peinture, la pein-
ture végétale, la création de carnets reliés,
le modelage argile. Ateliers ponctuels,
mini-stages et cours particuliers.

Ouverture: Toute l'année

Ouverture: Toute l'année




@ LOCUNOLE
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ATELIERS D'INITIATION

ATELIER D'INITIATION

A LA GENEALOGIE

2, Rue de Beg Ar Roz - Mairie

Tél.: 0298 09 52 67
chapellesaintegertrude@gmail.com
£ chapelle sainte.gertrude

Nouvelle activité de l'association de sauve-
garde de la chapelle Sainte Gertrude a par-
tir de cette année qui devrait en intéresser
plus d'un! Des ateliers d'initiation a la gé-
néalogie vous sont proposés tous les jeudis
de mai a septembre (10h - 12h) a la salle mul-
tifonction de Locunolé (prés de la Mairie).

Places limitées, inscriptions par mail ou sur
notre page Facebook.

5be
>

Ouverture: Toute l'année

PONT-AVEN (® ENTRE LORIENT ET QUIMPER

-

; Ny >
CENTRE ET SITE D'INTERPRETATION
LES ARCHI KURIEUX

Tél.: 06 415778 60
3 @ Les Archi Kurieux

Découvrez Pont-Aven ou Concarneau avec
une balade ludique en jeu de piste (dés 7 ans)
ou en rallye photo (dés 4 ans). Sur réserva-
tion sur le site internet. Des livrets jeu de
piste sont également disponibles sans ré-
servation.

ey
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Ouverture: Toute l'année

Du lundi a vendredi de 9h a18h
Réservation en ligne 7/7

Tarif:10€

Tarifs: Tarif de base 8€ a10€

ATELIERS DE PEINTURE ARTISTIQUE

KAHUETE

Entre Lorient et Quimper
Tél.: 0652517092
nolwenn.helou@kahuete.fr
www.kahuete.fr

£ kahuete.evenementiel

Révélez l'artiste qui est en vous!

Laissez-vous guider pas a pas par un artiste
pour réaliser une ceuvre thématique, que
vous aurez le plaisir de ramener chez vous!
Matériel fourni, une conso incluse et zéro
expérience requise. Venez partager un mo-
ment convivial avec ['équipe Kahuéte dans
les bars les plus atypiques de Bretagne.

Ateliers privatisables pour les particuliers
ou les entreprises.

2.
an
Ouverture: Toute l'année
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<% Traou

" {Mad

-

Découvrez nos spécialités
dans nos 3 boutiques

sur présentation de ce bon

@ Carte de situation en page 41

@J[@O%ns de saugm-ﬁairw
Pe secnet des “choses bonnes*™

Les Galettes et les Palets de Pont-Aven®
sont élaborés selon leur recette d'origine dans
notre atelier de fabrication a Pont-Aven.
Nous sélectionnons des ingrédients simples
et nobles, au coeur de notre terroir.

()

CEufs plein air
Bretons

Z: ’/
22
_£F
Farine
de Pont-Aven

Beurre
Breton

*“Traou Mad" en breton

Retrouvez nos produits sur www.biscuiterie-loc-maria.fr

Biscuiterie Traou Mad®

Tél. 02 98 06 0194

1 Place Gauguin, 28 Rue du Port et ZA de Kergazuel - 29930 Pont-Aven
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AUTOUR DES ANIMAUX
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(@ ARZANO

ASINERIE

L'ASINERIE DE KERGALL

Kergall (29300)

Tél.: 02987176 80 - 06 75 5719 09
asineriedekergall@orange.fr
www.asinerie-de-kergall.com - (f! Asinerie de Kergall

Bienvenue a l'Asinerie ol vous découvrirez les animaux de la ferme ainsi qu'une tren-
taine d'anes. Echappez-vous sur les sentiers boisés de la vallée du Scorff pour des
balades a dos d'anes. Lait d'anesse, savons, boutique, location d'ane.

PARC ANIMALIER

PARC DU QUINQUIS

n°4 Le Quinquis (29360)

Tél.: 0298399413
parcduquinquis@gmail.com
www.parcanimalierduquinquis.com
(11 Parc animalier du Quinquis

Créé en 1989, le parc a, dés ses débuts,
opté pour un concept d'animaux en liber-
té, en contact direct avec le public.Nou-
veauté: parcaboutduquinquis@gmail.com.
Parc du Quinquis connecté via l'applica-
tion imagina.

DOE

Ouverture: 22/05/2021 au 07/11/2021
Du12juinau 2 juillet tous les jours de 10h a18h30

Ouverture: 01/04/2021 au 31/10/2021

Le mercredi et le samedi jusqu'a 17h. Vacances scolaires:
dumardi au samedijusqu'a 18h. Fermé dimanche et lundi.

(® MOELAN-SUR-MER

Juillet et aodt: tous les jours de 10h30 a 19h.
Dul*aul2 septembre tous les jours de 10h a18h30.
Du 13 septembre au 22 octobre samedi

et dimanche de 14h a18h30. Du 23 octobre

au 7 novembre tous les jours de 14h a 18h30.
Fermeture: de novembre amars

Tarifs: Adulte: 10€ - Enfant (Sal2ans): 5€

& w e

(® QUIMPERLE

LES PONEYS DU BELON

1, Impasse de Kervignés (29350)
Tél.:0298393675-0664677777
poneys.du.belon@gmail.com
www.poneysdubelon.ffe.com

(7 Les poneys du Bélon

Envie d'une promenade équestre sur les che-
mins de Moélan? Enfant ou adulte, débutant
ou confirmé, Yves, enseignant d'équitation,
et Catherine, animatrice poney, se feront
une joie de vous faire découvrir leurs poneys,
leurs chevaux et leur bel environnement.

20%O@0

Ouverture: Toute 'année

Sur rendez-vous.

Fermé le dimanche en juillet et en aoiit.
Tarifs: de15€ a66€

EQUITATION - ATTELAGE

CENTRE EQUESTRE LOTHEA

Route forestiére Lothéa (29300)

Tél.: 07 49 8210 88

centre-equestre-lothea@hotmail.com
www.centre-equestre-lothea.fr - (f! centre hippique lothéa

Le centre équestre de Lothéa vous accueille toute l'année au coeur de la forét de Toul-
fouen. Quelque soit votre niveau, nous vous proposons:

- cours individuels ou collectif

- stages enfants 6-10 ans débutants

- stages de perfectionnement et passage de galops

- balades en forét / balades en main pour enfants de 3a10 ans

- pension chevaux.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi de 9h30 a18h30




A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

(B) AUDIERNE

AQUASHOW

Rue du Goyen (29770)

Tél.: 0298 70 03 03

contact@aquarium.fr

reservation@aquarium.fr

www.aquarium.fr
AQUASHOW AUDIERNE
(page officielle)

Venez découvrir en famille tous les fonds
marins bretons en aquariums et assister a
un spectacle d'oiseaux unique en Bretagne.
Tous les jours, visite guidée des aquariums
a 11h. Un moment ludique et pédagogique
pour toute la famille, a quelques encablures
de la Pointe du Raz.

A LN

K15
Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Vacances scolaires de 14h00 a18h00
01/04/ au 30/09/2020 de 10h00 a19h00

Tarifs: Adulte:12,80€ - Enfant (3a12 ans): 8,50€
Réduit: 11€

@ LE GUERNO

OCEANOPOLIS

Port de Plaisance du Moulin Blanc - Rue des Cormorans (29200)

Tel.: 0298 34 40 40

oceanopolis@oceanopolis.com - www.oceanopolis.com - (! Océanopolis

Changeons le regard sur l'océan! Océanopolis Brest, Centre National de Culture
Scientifique dédié a ['Océan, pour connaitre et comprendre les différents écosys-
témes marins de la planéte et mieux les préserver. Océanopolis vous promet un tour
du monde unique au cceur des Océans a travers trois pavillons: polaire - tropical -
Bretagne et un sentier des loutres dans des univers marins fidélement reconstitués.
Boutiques et restaurants a votre disposition. Océanopolis Brest, la visite incontour-
nable de vos vacances pour une journée inoubliable! Infos, actualité et mesures de
prévention sanitaire sur www.oceanopolis.com

Ouverture: www.oceanopolis.com
Tarifs: réservation en ligne www.oceanopolis.com

e
715 -

PARC DE BRANFERE

Branféré (56190)
Tél.: 0297 4294 66

contact@branfere.com - www.branfere.com

[ Parc de Branféré

1400 animaux en semi-liberté dans un parc botanique multi-centenaire et un nouveau
Parcabout® de 3 500 m? de filets dans les arbres pour s'amuser en famille. Ne manquez
pas le spectacle d'oiseaux, les girafes de la plaine africaine et les rhinocéros de la val-

lée indienne.

Ouverture: 08/02/2021 au 07/11/2021

Tous les jours (cloture de la billetterie 1h30 avant la fermeture)
Tarif adulte: de 15,50 4 23,50€ - Tarif enfant: de 11a17€
Réduit: de 13,50€ a 20€

Sy
7

Carte de situation en page 52 ©
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JEUX POUR ENFANTS

GIRAPARK

Bellangenét - Le Pouldu (29360)
Tél.: 0298 969177 - 06 26 03 65 94
philippeherviou@orange.fr
www.girapark.com

Parc face alaplage de Bellangenet, Le Poul-
du. Structures gonflables, trampolines,
tyrolienne, et bien d'autres jeux pour les
enfants (sous la surveillance des accompa-
gnateurs). Mini golf, bar, brasserie, glacier
(indépendant du parc) pour les plus grands.
Formule anniversaire, location de struc-
tures gonflables et de vélos.

DEO

BOWLING

EDEN BOWL

37, rue Pierre-Gilles de Gennes
Keringant - Kervidanou 3 (29300)
Tél.: 0298 351270
ledenbowl@orange.fr
www.leden-bowl.com

(7 Eden Bowl

L'Eden Bowl vous propose: dix pistes de
bowling, un bar, un restaurant, une salle
de réunion. Sept billards pool, jeux vidéo,
baby-foot, un panier de basket, deux cibles
de fléchettes électroniques, trois écrans
pour les événements sportifs.

0%

Ouverture: 01/04/2021 au 30/11/2021

Ouverture: Toute l'année

Tarifs: Parc (enfant de 2a12 ans): 6€
Gratuit pour les accompagnateurs
Mini golf (pour tous): 3€

Tous les jours sauf le lundi
Tarifs:de 3€ 25,50€
+location de chaussures 1,50€

(® QUIMPERLE / SCAER

PISCINE - PISCINE LUDIQUE

CENTRES AQUATIQUES
AQUAPAQ QUIMPERLE /SCAER
2, rue Aimé Césaire

Quimperlé (29300)

rue Ambroise Croizat - Scaér (29390)
Tél.: 0298 09 07 77 - 02 98 66 45 45
aquapag.quimperle@quimperle-co.bzh
aquapag.scaer@quimperle-co.bzh

[% Piscines Sport-Loisirs Aquapaq
Piscines sports loisirs intercommunales
équipées de bassins sportifs (25m x 5 cou-
loirs), toboggans, jacuzzi, lagune de jeux
pour les tout petits, espace détente (sauna,
hammam...). Spécificité Aquapaq Quimperlé:
boule a vagues, traitement d'eau a l'ozone.
Animations et activités sportives toute l'an-
née (aquagym, aquabike, stage de natation).

0%

Ouverture: Toute l'année
Tarifs: Adulte: de 5,20€a590€
Enfant: de 4,50€ a4,90€ - (-de 4 ans): gratuit

® MELLAC / QUIMPERLE

TY CIRCUS QUIMPERLE
49 rue Albert Schweitzer - Kervidanou 3 (29300)
Tél.: 0298 09 99 46
sarl-ty-circus-quimperle@orange.fr - ww.ty-circus.fr

f' Ty Circus Quimperlé

Unique dans la région, salle de jeux couverte pour enfants. Plus de 600 m? d'espaces
dédiés aux jeux: toboggans, tyrolienne, piscines a balles, terrain de foot, karts, ac-
crobranche, espace de motricité libre pour les petits.. Ouvert 7/7j pendant les va-
cances scolaires. Ty Circus vous propose différentes formules pour l'anniversaire de
vos petits clowns, avec salles individualisées (de 7.50 € 410,90 € par enfant).

Sl
7S

Ouverture: Toute l'année ~-
7/7 pendant les vacances scolaires n
Eté: fermé le dimanche sauf si pluie

Tarifs: Enfant (+ 4 ans): de 5.90€ a790€ -Enfant (- 4 ans): de 290€ a 490€

(® QUIMPERLE

JEUX POUR ENFANTS

TY POUCE
4, Ruelle des Gorréts (29300)
Tél.: 0298716710
typouce@laposte.net

Ty Pouce

La micro-ferme a été pensée dans une op-
tique de circularité entre la production,
la transformation, la consommation et la
gestion des déchets. Parcourt sensoriel,
animaux, ateliers....

(&)

Ouverture: 01/05/2021 au 31/12/2021




LE MANEGE D'ELSA

Place Charles de Gaulle (29300)

Tél.: 0695507371

Le manége d'Elsa propose aux enfants de rentrer dans la ronde sur le dos Dingo, Dum-
bo l'éléphant et Donald, ou de voler dans l'avion, la navette spatiale, la toupie... rempor-
ter le pompon et gagner un tour gratuit.

Ouverture: Toute l'année

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

@ LARMOR-PLAGE

KASINO DE LARMOR-PLAGE

24 boulevard de Port Maria (56260)

Tél.: 0297110777

www.larmorplage kasino.bzh

contact@kasinolarmorplage.com
Casino de larmor plage

Casino de Larmor Plage ouvert de 10h00

a3h00 du dimanche au jeudi et de 10h00 a

4h00 le vendredi et le samedi. Machine a

sous, roulette et Black Jack électroniques,

jeux de table tous les soirs a 20h45. Black

Jack, roulette anglaise, ultimate poker. Bar

amanger - Animation musicale - Restaurant.

2.
v
Ouverture: Toute l'année

ours de 10h a 3h et de 10h a4h
is et veilles de jours fériés

Carte de situation en page 52 ©
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(M CLOHARS-CARNOET

@ LOCUNOLE

CANOE KAYAK - EQUITATION
PARCOURS DANS LES ARBRES

VILLAGE LOISIRS DE TY NADAN
Route d'Arzano (29310)

Téel.: 0298717547
info@tynadan-loisirs.fr
www.tynadan-loisirs.fr

[} campingletynadan
PARC DE LOISIRS

PARCABOUT® CHIEN NOIR DU QUINQUIS

4 Le Quinquis (29360)
Tél.: 07 49 3616 96
parcaboutduquinquis@gmail.com
www.parcaboutduquinquis.fr

f Parcabout chien noir du Quinquis

Situé dans le parc animalier du Quinquis, le Parcabout® est un concept unique! Quelque
soit votre age, venez sauter, jouer, glisser dans nos toboggans ou simplement vous dé-
tendre dans nos filets suspendus a une dizaine de métres de hauteur.

Ouverture: 01/04/2021 au 07/11/2021
Tarifs: Adulte 16€ - Enfant (-12 ans) 13€

(® QUIMPERLE

A 15 minutes de QUIMPERLE vous dispo-
sez d'un site exceptionnel regroupant plu-
sieurs activités de pleine Nature: Centre
Equitation avec promenades en forét et
traversées de riviere, Base Nautique de
Canoé-kayak proposant des «Descentes
de Riviére» avec Service minibus, SEGWAY®
Tout Terrain a partir de 10 ans, plusieurs
Parcs Aventure, Paint Ball, et 900 métres
de Tyrolienne avec franchissement de ri-
viére. Restauration, Bar et Snack sur place.
Une seule contrainte: faire votre réserva-
tion en ligne sur www.tynadan-loisirs.fr

20080

Ouverture: A partir du 17 juin 2021
Tarifs: de 8€a2750€

MARCHE NORDIQUE

ROUAULT MARCHE NORDIQUE
Tél.: 07 62272279
rouault.pi@gmail.com
marcheaquimperle.wixsite.com/
marchenordique

Je vous propose que nous allions marcher
ensemble! Je marche en moyenne a 6 km/h
mais aimerais également proposer des ran-
dos d'initiation, a un rythme beaucoup plus
modéré. Je vous invite a aller marcher:

- le samedi aprés-midi / niveau: facile

- le dimanche aprés-midi / niveau: confirmé
Prévoyez des batons de marche et des
bonnes chaussures de marche.

Ouverture: Toute 'année

PARACHUTISME

ECOLE DE PARACHUTISME BRETAGNE ATLANTIQUE
2 Place de la Liberation (29390)
Tél.: 06 67 88 03 09
jeflm@orange.fr - epba-parachutisme.sportsregions.fr
f Ecole de Parachutisme Bretagne Atlantique

Faire le plein de sensations fortes "Osez le saut en parachutisme". Pour vous et vos
amis un défi a relever. Venez découvrir des sensations fortes et inoubliables! Le para-
chutisme en tandem a 3200 m ou en solo a 1200 m a partir de 15 ans. Aprés une chute
libre de 3000 m a une vitesse de 200 km/h et une ouverture a 1500 m le parachutiste
vient se poser sur le terrain d'aviation de Guiscriff. Décollage de l'aérodrome de Guis-
criff puis un un vol de 20 minutes au dessus de nos cotes de Bénodet a Pont-Aven.

Ouverture a partir du 18 juin 2021

Ouverture: Toute l'année sur réservation
Tarifs: de 250€ a 270€




A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

(B ELLIANT

r— -

PARC DE LOISIRS ET D'ATTRACTIONS

PARC D'ATTRACTIONS ODET LOISIRS

Kervriou - Kerrun Moustoir - Route de Quimper - Coray (29370)
Tél.: 0298 59 18 25

odet.loisirs@wanadoo.fr - www.odet-loisirs.fr

Parc de loisirs insolite, dans un cadre vallonné et paysagé, autour d'un plan d'eau sur 7
ha, une cinquantaine de jeux pour petits et grands: piscine a boules, montagnes molles,
trampolines, pont de singe, tyroliens de 175 m au dessus de l'eau, filet dans les arbres,
labyrinthe végétal, canons a balles, water slide, petit train du Far-West, ventri-gliss,
jeux couverts, aires de pique-nique en extérieur ou sous-abris.

Ouverture: 01/04/2021 au 07/11/2021
Juillet Aoit tous les jours de11h a19h

Juin et septembre tous les week-end de 11h a1%h
Vacances scolaires tous les jours de 13h a 19h.
Avril, mai, octobre tous les week-ends de 13h a 19h.
Tarifs: Adulte: 11,00€ - Enfant (- de 3 ans): gratuit

@ GUIDEL-PLAGES
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QUAD - PAINTBALL

SSP PAINTBALL ET QUAD

Quad: résidence Le Belvédeére (56520)

Paintball: Kerdrien (56520)

Tél.: 06 617529 86

contact@ssp-location.com - www.ssp-location.com
f SSP Location

Sur la commune de Guidel-Plages, nous vous proposons: randonnée Quad: pour la
conduite permis A ou B obligatoire, passager gratuit. Paintball adulte des 12 ans, Paint-
ball Soft dés 8 ans.

Ouverture: 01/02/2021 au 31/12/2021
Sur réservation.

Tarifs: Paintball: a partir de 20€

Quad: a partir de 60€ (prévoir caution)

(® PONT-SCORFF

|

JEUX POUR ENFANTS - PARC DE LOISIRS
PARC LABYRINTHE
KER AR C'HOARI
Kerdrien - Guidel plages (56520)
Tél.: 07 81051130
contact@kerarchoari.com

www.kerarchoari.com
[ Labyrinthe Ker Ar C'hoari

Notre parc familial accueille petits et
grands pour rire, jouer, sauter dans un en-
vironnement idéalement situé entre terre
et mer: 5 hectares de labyrinthes de mais,
jeux gonflables, jeux en bois et de plein air.

0%

Ouverture: 07/07/2021 au 29/08/2021
Tous les jours de 11h00 a19h00

Tarifs: Tarif unique: 7€ -

Enfant (- de 3 ans): Gratuit
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TYROLIENNE AU DESSUS DE L'EAU

TYROLL

Lorient La Base (56100)

Tél.: 0297 6556 56
info@sellor.com
www.citevoile-tabarly.com
[ Cité de la Voile Eric Tabarly

Amateurs de sensations, venez vivre une
expérience unique avec la TyRoll! Ancrée au
sommet de la Tour des Vents de la Cité de la
Voile Eric Tabarly, cette tyrolienne de 325 m
de long vous permet un survol a 60 km/h au
dessus de l'eau.

Ouverture: 01/04/2021 au 31/09/2021

Ouvert et vacances d'automne
Tarifs: 11€

JANLNIAV SOUVd / SHUISIOT
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LOISIRS / PARCS AVENTURE

PARC DE LOISIRS ET D'ATTIiACTIONS

LA RECRE DES 3 CURES

Les 3 Curés (29290)

Tél.: 0298 07 9559

contact@larecre.fr
www.larecredes3cures.fr

[ Parc dattractions La Récré des 3 Curés

Envie de détente, de passer un bon mo-
ment avec des amis ou en famille? Petits et
grands se retrouvent a «la Récré des 3 Cu-
rés». Des activités ludiques vous attendent
sur 17 ha du parc: trampolines, balades sur
le lac, mini-ferme, 3000 m de jeux couverts,
Tchou tchou moutig, Baron rouge... Des at-
tractions a sensations fortes Grand Huit,
River Splash, Bob's, Spoontus, le renver-
sant Roller Coaster Vertika!

200F%O0

Ouverture: 01/04/2021 au 31/11/2021
Tarifs: 12 ans et +: 20€ - Moins de 12 ans: 1750€
Moins d'un metre: gratuit

PARCOURS DANS LES ARBRES

ADRENATURE PARC AVENTURE

Lieu dit Moulin du Cosquer (29140)

Tél.: 0682787910

contact@adrenature.fr - www.adrenature.fr - 'f Adrénature

Adrénature, le plus grand parc aventure du Finistére, vous accueille cette année sur 10ha
de forét, vous évoluerez dans un espace préservé dont les plus grands arbres culminent a
35 m de haut. Nous vous proposons 16 parcours, 250 ateliers équipés en ligne de vie conti-
nue 100% sécurisée. Des parcours allant de 1 m pour les plus jeunes jusqu'a 27 m de haut
pour les aventuriers en quéte de sensations. Ponts de singe, filets, échelles a bras, jeux sus-
pendus, 2000 m de tyroliennes dont 2 mégas: 220 m... Un Espace Pitchoun dés 3ans (95 cm
mini) avec espace filet et parcours comme les grands. Pour ceux qui restent au sol: jeu de
piste et course d'orientation. Sensations garanties pour 3h d'activités. Parcours nocturne
alalampe frontale enjuillet, aout sur réservation. Adrénature, une aventure 100 % Adréna-
line, en toute sécurité. Proche Concarneau, Pont- Aven, Névez, Trégunc, Fouesnant...

Ouverture: 01/04/2021 au 31/10/2021 - Alle - I

e

Juillet / aodt, 7/7 de 10h00 a19h30 - Tarifs: 12€ a19€ ahev ZS

(@) PONT-AVEN

PARC DE LOISIRS - FERME
LABYRINTHES

L'AVEN PARC
Kergoz (29930)
Tél.: 02 98 09 67 52

avenparc@gmail.com - www.avenparc.com - (| LAven Parc

Dans un cadre vert et nature L‘Aven Parc vous attend pour une journée pleine de
rires et de surprises! Bateaux pirates, poneys, zone aquatique, parcours filets, pistes
bouées, saut dans le vide, tyrolienne, mini pelles, zones défi, Explor'Games, dino zone...
Participez au "biberonnage” sur la ferme et plongez au cceur de notre labyrinthe avec
spectacles et comédiens. Nocturne épouvante en soirée.

Ouverture: 01/04/2021 au 31/10/2021 & alle - @
Tarifs: de base (8 ans et +): 12,50€ 413,50 € anev Ll -
Enfant (de 4 a8ans):11,50€412,50€

Enfant (- 4 ans): gratuit

Groupe: 950€a11,50€




@ PLUMELIAU

LA BALADE DU PERE NICOLAS

Le Rohic (56930)

Tél.: 0297519010

labaladeduperenicolas@orange.fr - www.la-balade-du-pere-nicolas.fr
f Labalade du pére Nicolas

Plongez au cceur d'une vallée arborée pour une journée détente dans un lieu enchan-
teur, pédagogique et ludique (toboggans géants, voitures & pédales, manéges, pistes
de bouées, piste de luge, balade sensorielle...). A votre disposition, plusieurs espaces
pique-nique dans un cadre boisé ou une buvette pour y déguster des crépes sucrées et
des glaces bio! Nouveautés 2021 : 1 piste de glisse: la toupie, 2 sentiers botaniques pour
découvrir plus de 150 espéces d'arbres et arbustes, un jardin aux plantes aquatiques.

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021 -« ‘:\' alle
Les week-ends, jours fériés et vacances scolaires d‘avril, mai, juin, RGN ) sl

sept. de 11h00 a19h00 - Tous les jours juillet - aoGt de 11h00 a19h00
Tarifs: * Adulte: de 8,50€ a9.50€ - Enfant (- 4 ans): gratuit

@ PLUMELIN

PARC DE LOISIRS ET D'ATTRACTIONS

KINGOLAND

Pondigo (56500)

Tél.: 02975470 60

info@kingoland.com - www.kingoland.com
f Kingoland Parc d'attractions

Kingoland, le grand parc d'attractions du Morbihan. Venez passer une journée en fa-
mille ou entre amis et profitez des 40 attractions et un spectacle. Grand huit, bateau
pirate, maison hantée, tour de chute, ciné 6D.. Restauration sur place et espace pi-
que-nique a disposition. NOUVEAUTES 2021: nouvelle attraction aquatique Octopus
Splash Attack Et nouveau spectacle Le Maitre des REVES!

Ouverture: 12/06/2021 au 26/09/2021 - E\‘ alle -
Les week-ends, jours fériés et vacances scolaires d'avril, mai, juin, ancv 7S

sept. de 11h00 a18h00 - Tous les jours juillet - aoit de 10h30 a18h30

Tarifs: Adulte: 18 50€ - Enfant: 16,50 - Réduit: 1550€

JANLNIAV SOUVd / SHUISIOT
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LOISIRS / PARCS AVENTURE

PLOEMEUR

PARCOURS DANS LES ARBRES

PARC AVENTURE LE POISSON VOLANT
Lieu-dit Douar Gwen (56270)

Tél.: 06 80 24 0506

lepoissonvolant@orange.fr- www.poissonvolant.net
f  le poisson volant parc aventure

La belle sortie au Pays de Lorient, a 20 mn de Quimperlé. A 2 km des plages, plus de 230
jeux d'arbre en arbre, dont 45 tyroliennes. 13 parcours sur le théme de lamer,de I ma
20 m de hauteur, tous sécurisés grace aux mousquetons intelligents. A découvrir en fa-
mille des 3 ans. Cette année, encore 1 nouveau parcours! Sur place espace pique-nique
buvette. Réservation trés conseillée!

Ouverture: 01/02/2021 au 30/10/2021 ¥ E\ e alle
Mercredis, week-ends, jours fériés et vacances scolaires = C M 7S
Tarifs:de 10€a24€
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15 parcours
sécurisés
+ de 230 jeux
45 tyroliennes
des 3 ans

Ouvert

de février LEp, OISSON \'0\-"““

a octobre Parc aventure de Ploemeur

Sl L
=l
English
spoken

L'accrobranche ,
a2kmdelamer/

olant.net 13 Lieu-dit Douar Gwen / 56270 Ploemeur

Piscine chauffée
De mi-juin a mi-septembre

Emplacements, Mobil-homes,
Cabanes randonneurs, Résidents

Votre séjour anti-stress LB e ke
0298399179

a Clohars-Carnoét info@camping-locouarn.com
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LOCATION DE VELOS

KAP BRETON

283 Croas An Ter

Tél.: 07 87 8410 86
contact@vacances-sud-bretagne.com
www.vacances-sud-bretagne.com

Envie de vous échapper, vous évader
entre terre et mer! Location vélo élec-
trique, tandem, Méhari, location 2CV et
remorques enfants.

A partir de 6€. Possibilité de livraison sur
votre lieu de vacances.

Ouverture: Toute l'année

(D) CLOHARS-CARNOET (® CLOHARS-CARNOET (® MOELAN-SUR-MER

LOCATION DE VELOS
CAMPING DU POULDU
83, rue des Grands Sables

Tél.: 0298 39 92 32
camping.du.pouldu@gmail.com
www.camping-du-pouldu.com

Découvrez le Finistére sud et la région de
Lorient a vélo. Le camping vous propose la
location de vélos classiques adultes et en-
fants (sieges bébés et casques disponibles),
de vélos et VTC électriques, ainsi que de
remorques portes enfants. Tarifs a la de-
mi-journée / journée / semaine.

Sur réservation

Ouverture: 15/06/2021 au 15/09/2021

TI BREIZH CYCLES

12, rue du Guilly

Tél.: 0298 39 69 09
nicolas.gouyec@wanadoo.fr
Location/vente de vélos et de VTT. Acces-

soires. Réparation (toutes marques) de cy-
cles et de scooters.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Juillet et aotit: du lundi au samedi

de 9h00a12h00 et de 14h00 419h00

sauf le jeudi aprés-midi.

Hors saison: du mardi au samedi

de 9h00a12h00 et de 14h00 a18h30

sauf le jeudi aprés-midi.

(@ RIEC-SUR-BEL

G

SPORT & NATURE

22, Rue de la Gare

Tél.: 0298 06 99 59
sportsetnature-jlledez@orange.fr

Vente et réparation cycles et motocycles.

Ouverture: Toute 'année

Dumardi au samedi de 9h30 a12h00
etde14h00al%h

(3 PAYS DE LORIENT
ET QUIMPERLE

BYKEE

Tél.: 0297 8416 62
contact@bykee.bzh
www.bykee.bzh

Louez vos vélos via l'application Bykee, un
service de location de vélos électriques li-
vrés et repris!

Conseils et informations par email via
location@bykee.bzh: nous répondons sous
1h,73/7 de 9h a4 20h.

LOCATION DE VELOS
GARE DE GUISCRIFF
117, Rue de la Gare

Tél.: 0297341580 - 06 42023975
armarchdu.guiscriff@orange.fr
www.lagaredeguiscriff.com

Idéalement placé sur la voie verte V7, le
musée propose toute l'année 4 vélos élec-
triques, 4 vélos électriques, 4 vélos adultes
(2VTC, 2 VTT), 4 vélos enfants, 1 remorque,
1 siége bébé, et tous les accessoires. Sur
place, avant de vous mettre en selle: musée,
escape game, cafétéria, camping, yourte.

Ouverture: Toute l'année

Ouverture: Toue l'année

Sur réservation




SPECIALISTE DE LA PECHE

PECHE

AVENTURE PECHE

64, Rue de Lorient

Tél.: 0298715711
christopheletoullec@gmail.ctom

Aventure Péche est un magasin spécialisé
péche mer, eau douce, appats... Vous y trou-
verez également de laccastillage, airsoft,
coutellerie, animalerie et des produits arti-
sanaux fait maison (ceintures, bijoux...), pro-
duits Ma Kibell. Location répliques airsoft et
matériels de péche.

Ouverture: Toute l'année
Dumardi au vendredi de 10h 412h30
etde13h45a18h45

Le samedi en non stop de 10h a18h30
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(D) CLOHARS-CARNOET

(® MOELAN-SUR-MER

BASE NAUTIQUE DE CLOHARS-CARNOET

Place de 'Océan (29360)

Tél.: 06 37 47 88 37

voile@clohars-carnoet.fr - www.clohars-carnoet.fr/voile
f Ville de Clohars-Carnoét

Pied marin ou débutant, embarquez en famille au Pouldu! Le service des sports pro-
pose des stages catamaran a la semaine pour enfants et adultes, stages Open Bic &
Optimist, location de catamaran, stages Moussaillon a partir de 4 ans, sorties famille
en Caravelle, section sportive dés 10 ans toute l'année.

Ouverture: Vacances de printemps, d'été et d'automne
6j/7,de 9h00 a18h00
Tarifs: a partir de 15€

(® CLOHARS-CARNOET
[

LONGE COTE - AQUAGYM EN MER
RANDO PALMEE - COURS DE NATATION

Plages du Pouldu - Plages de Moélan-sur-Mer
Port du Bélon - Riec-sur-Bélon

Tél.: 06 63285108

moise.ocean@gmail.com - [ @moiseMNS29

Moise vous propose de venir vous ressourcer en mer a travers des activités sportives:
longe-cote, aquagym en mer, cours de natation en mer et rando palmée. Ouvert a
tout public, adultes comme enfants, venez passer un moment agréable encadré par
un coach sportif diplémé (maitre-nageur sauveteur) tout en profitant des magnifiques
plages du Finistére Sud. Si vous n'avez pas de matériel, Moise vous propose des combi-
naisons a la location ainsi que des gants, chaussons, palmes, masques, tubas...

Ouverture: Toute l'année
Tarifs: de 10€ a1l60€
Cours de natation a partir de 6 ans. Rando palmée a partir de 12 ans.

KAYAK DE MER - VTT

STEREN AR MOR

32, Kervetot - Port de Brigneau (29350)
Tél.: 06 03 93 50 02
contact@steren-ar-mor.com
steren-ar-mor.com

(7} Steren Ar Mor

Location de kayaks de mer et vélos VTT. A
partir du gite Steren Ar Mor et directement
sur le port de Brigneau. Balades Brigneau,
rias de Merrien, Ile Percée, a la1/2 journée
oujournées complétes. Plus de 100 km bali-
sés pour VTT a partir du gite.

Ouverture: 26/03/2021 au 11/11/2021

Tarifs: VTT journée: 15€
Kayak 2 places 1/2 journée: 26€

(® MOELAN-SUR-MER

FUN BOAT - KAYAK DI-E MER
PLANCHE A VOILE - STAND UP PADDLE
OPTIMIST - CATAMARAN

DOMAINE DE BEG PORZ
Beg-Porz - Kerfany-les-Pins (29350)
Tél.: 0298 7107 98 - 07 82 06 82 22
beg-porz@wanadoo.fr
beg-porz.com
[/ DOMAINE DE BEG PORZ

village vacances Cap France

A Beg Porz, tout le nautisme est intégré au
Domaine, pour le plaisir daller sur l'eau.
Vous trouverez ici une offre nautique com-
pléte pour naviguer a votre rythme: 1/2
journée, journée, stages.. de 4 a 99 ans!
Location de matériel et cours particuliers
sur la plage de Kerfany au 07 82 06 82 22

20%00

Ouverture: 01/03/2021 au 31/10/2021
Tarifs: Adulte: de 10€ a240€




(B) CLOHARS-CARNOET

BODYBOARD
STAND UP PADDLE - SURF

(® MOELAN-SUR-MER

ECOLE DE SURF ESB KLOAR

Plage du Kérou - Le Pouldu (29360)

Tél.: 0617 03 25 09

esbkloar@gmail.com - esbclohars wixsite.com/coursdesurfbretagne
f esb.kloar29

Découvrez le plaisir de la glisse dans un cadre adapté et encadré par des moniteurs
diplomés d'Etat. L'école est labellisée Ecole Frangaise de Surf. Surfer, c'est utiliser
['énergie des vagues pour se déplacer. Allongé ou debout, lancez vous a l'assaut des va-
gues. Nouveau: marche aquatique - Location de matériel possible (combis, planches).

Ouverture: Toute l'année

Juillet - aodit: tous les jours de 9h00 a19h00

Sur réservation

Tarif:1séance: 45€ - 3 séances: 120€ - 5 séances: 170€

@ PAYS DE QUIMPERLE

PARTEZ A LAVENTURE
DANS LES RIVIERES ET RIAS

AN\

CANOE KAYAK - KAYAK DE MER
STAND UP PADDLE - WAVE-SKI

,“Q};___R {

LES EXPLORIDERS

10, Rue Pouligoudu (29300)

Tél.: 06 03 6414 98

lesexploriders@gmail.com - www.exploriders.fr
f Lesexploriders - (@ Instagram

Explorez les riviéres et rias du Sud-Finistére au fil de l'eau et des saisons, a la décou-
verte d'un espace naturel riche, préservé et bercé de légendes. Partez a l'aventure
sur des supports insolites (pirogue hawaienne, paddle trekking, megacraft, kayak de
mer, rafting...).

Ouverture: Toute 'année
Tarif adulte: 35€

— . T
S e

LOCATIONS BATEAU
AVEC OU SANS PERMIS

AVEN BELON MARINE
LOCATIONS

61, Rue de Quimperlé (29350)

Tél.: 06 820189 92 - 06 47 25 89 53

Au départ de Rosbras ou de Kerdruc louez
votre bateau pour des balades en riviére
ou en mer. Rigiflex sans permis pour 6 per-
sonnes ou semi-rigide avec permis pour 8
personnes, a la demi-journée, journée ou
semaine.

Ouverture: 01/03/2021 au 31/10/2021

7/7de%hal8h
Tarifs: a partir de 70€ jusqu'al200€

1

AWSILNVN

57



NAUTISME

58

QUIMPERLE
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CANOE KAYAK - KAYAK DE MER
STAND UP PADDLE

CANOE KAYAK CLUB DE QUIMPERLE

5 rue du Viaduc (29300)
Tél.: 0298 392417

canoekayakquimperle@gmail.com - www.kayak-quimperle.fr

f Canoekayak Quimperle Club

De la riviére a la mer, découvrez le Pays de Quimperlé en kayak, canoé ou paddle.
L'Ellé: randonnée eaux-vives en kayak avec guide. La Laita: randonnée de 4 h jusqu'a
lamer. La mer: découverte de la cote sauvage entre Le Pouldu et Doélan.

Ouverture: Toute l'année
7/7 juillet/aolt de 9h00 a19h00
Tarif: de 10€ a100€ suivant la prestation

N[/ 4

CANOE KAYAK - KAYAK DE MER
PLANCHE A VOILE
STAND UP PADDLE - VOILE

CENTRE NAUTIQUE CARDINALE
SUD - SPOT NAUTIQUE

Accueil: 26 rue Ar Moor - Port-Manec'h
Plage de Port Manec'h (29920)

Plage de Kersidan (29910)

Tél.: 0298 067198 - 06 85 63 05 95
aven-loc@orange.fr
www.cardinalesud.fr

(7 Cardinale Sud, école de voile et spot

Ecole frangaise de voile, stage dés 3 ans
- baptéme nautique - permis bateau - lo-
cation de kayaks, canoés, dériveurs, cata-
marans, planche a voile, stand up paddle
- location a l'heure de bateau a moteur
sans permis pour visiter les rias de ['Aven
et du Bélon - location semi-rigides pour
découvrir les iles Glénan.

)

Ouverture: 01/04/2021 au 31/10/2021
Plage de Port-manec’h

d'avril a la Toussaint de 9h00 a19h00

Plage de Kersidan juillet/aott de 13h30 a19h00

SAINT-
THURIEN

" ROSPORDEN

BANNALEC

CONCARNEAU
CORNOUAILLE

Niss

LE TREVOUX

RIEC-SUR-BELON

PONT-AVEN @, '

4 port
Porte duBelon
Rosbras

N\

Portde  port do

2 OELAN-SUR-MER

Brigneat \iorrien portde M

OCEAN ATLANTIQUE

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE
(® GUIDEL

BATEAUX - CANOE KAYAK
STAND UP PADDLE - SURF

LAITA LOCATION

Galerie marchande

et Port de plaisance (56520)

Tél.: 0297059300 - 0618 495229
lbono@wanadoo.fr
www.laita-location.com
www.actionline.fr

(17 Laita Location

Notre base de loisirs située au port de
plaisance de Guidel, vous propose des ba-
lades ou randonnées en canoé/kayak sur
la riviére la Laita, location de bateaux a
moteur (avec ou sans permis), vélos, VTT,
surf, stand up paddle.. pour des sorties
toniques et iodées pour toute la famille.

DO®

Ouverture: 01/04/2021 au 31/10/2021

Toute l'année pour les vélos et le surf

® LE FAOUET

PAYS
DU ROI MORVAN
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EXCURSIONS MARITIMES / TERRESTRES

(D) CLOHARS-CARNOET

(® MOELAN-SUR-MER

BATEAUX PROMENADE - TRAVERSEES

LAITA CROISIERES

Port du Pouldu (29360)

Tél.: 065075 39 90

laita.croisieres@free.fr - www.laita-croisieres.fr

Embarquez et découvrez avec la compagnie Laita croisiéres, les traversées vers l'ile
de Groix au départ du port de Lomener a Ploemeur (56), les traversées de la Laita au
départ du port du Pouldu-Guidel. Découvrez également la Laita, ria verdoyante et an-
cienne voie de commerce maritime, le temps d’'une croisiére au fil des marées (1h15).
Retrouvez les horaires sur notre site.

Ouverture: 01/05/2021 au 30/09/2021

(® CLOHARS-CARNOET

VOILE - BATEAUX PROMENADE

IROISE CROISIERE

Rive gauche - Doélan (29360)

Port de Kernevel - Larmor-Plage (56260)

Tél.: 06 87 637306

contact@iroise-catamaran.com - www.iroise-croisiere.com
f IROISE CATAMARAN

Offrez-vous une navigation en toute sécurité d'une journée, d'une 1/2 journée ou d'une
soirée sur «IROISE». Laissez-vous embarquer par les formules «croisiéres» a la dé-
couverte des iles. Un multicoque confortable et stable aux prestations de qualités. Des
moments inoubliables...

Ouverture: Toute l'année
Tarifs: Adulte: de 55€ a 150 € suivant prestation.

VEDETTES AVEN-BELON

BP 11 - Port du Belon (29350)

Tél.: 0298711459 -0627253678
vedettes.aven.belon@free.fr
www.vedettes-aven-belon.com

) Vedettes Aven-Belon

Découvrez les belles rias de 'Aven et du
Bélon a bord de la vedette a vision panora-
mique «Paul Gauguin». Nos différents cir-
cuits commentés en direct, au fil de l'eau,
vous révélent la richesse de leur paysage
au détour de chaque méandre. Derriére
chaque pointe au fond des anses, la nature
estla, présente, méme l'empreinte contem-
poraine arespecté la tradition.

200F

Ouverture: 01/04/2020 au 01/11/2020
Tarifs: de12,50€ a18,50€




(@ CLOHARS-CARNOET

BATEAU PROMENADE
TRAVERSEE - PECHE EN MER

TRAVERSEE CADOU

Quai Sancéo Doélan rive droite

Tél.: 0673428203

contact@traversee-cadou.fr - www.traversee-cadou.fr

Laissez-vous embarquer a bord du Beajou pour une traversée vers lile de Groix au
départ du port de Doélan, pour une traversée de 70 minutes. Nous vous proposons
également, chaque Mercredi et Vendredi, des initiations péche a la ligne en pleine mer.

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021
Tarif adulte: 32€

(®) CONCARNEAU

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE
(® AUDIERNE - BREST

—
TRAVERSEES

COMPAGNIE MARITIME

PENN AR BED

1= éperon, Port de commerce

CS 82954 (29200)

Tél.: 0298 80 80 80 (Ouessant - Moléne)
0298707070 (Sein)
contact@pennarbed.fr
www.pennarbed.fr

£ Penn Ar Bed

Découvrez la magie des iles de la mer
d'Iroise, Ouessant, Moléne et Sein, a bord
de navires confortables et rapides. Au
départ de Brest, Le Conquet et Audierne
tous les jours, toute l'année et de Cama-
ret en saison.

S00%F
A
Ouverture: Toute 'année

De 14h30 a19h00 - le matin sur RDV
Fermé le dimanche

@ CONCARNEAU

BATEAUX PROMENADE - TRAVERSEES

VEDETTES DE L'ODET

21, avenue du docteur Nicolas

Port de plaisance (29900)

Tél.: 0298 57 00 58

contact@vedettes-odet.com - www.vedettes-odet.com
f Vedettes de 'Odet

Laissez-vous transporter sous d'autres latitudes, vers les iles Glénan. Toute la magie
d'iles paradisiaques a seulement lh de bateau de Concarneau. Détente sur l'ile Saint
Nicolas, croisiére Inter iles guidée, vision sous-marine a bord du Capitaine Némo, loca-
tion de kayaks. Croisiére promenade et gourmande sur lariviere de ['Odet au départ de
Bénodet. Liaison maritime Concarneau - Beg Meil. Balades dans la baie de Concarneau.
Ouvert d'avril a septembre.

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021

. e olle
Tarifs: Adult: de 6€ a52€ - Enfant: 0€ 2 29€ t CE;\-

e O A s -

T
umf
|

VOILIER
LE LOUGRE DE L'ODET

Quai d'Aiguillon (a c6té de la ville close)
Port-Manech, Nevez (29920)

Tél.: 0298 5320 00
lelougre.corentin@orange.fr
www.lougredelodet.bzh

Q corentinlelougredelodet

(®) lelougre.corentin

L'été, cet exceptionnel trois-mats part vo-
quer sur locéan pour le plus grand plaisir des
petits et grands. Nous proposons 4 sorties
principales au large des cotes bretonnes:
en baie de Concarneau, jusqua larchipel
des Glénan ainsi que des soirées "coucher de
soleil". Ponctuellement durant juillet/aot, il
est possible de profiter de la beauté des feux
dartifices depuis le pont du voilier. Privatisa-
tion du bateau possible.

S0F
ay
Ouverture: 10/05/2021 au 30/09/2021

Tarifs: Adulte a partir de 30€ - Réduit a partir de 25€
Enfant: a partir de 20€

SIYLSIYYIL / SAIWILIAVW SNOISAINDOX1A
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LORIENT

BATEAUX PROMENADE - TRAVERSEES

COMPAGNIE MARITIME
ESCAL'OUEST

Lorient-La Base (56100)

Tél.: 02 97 655252
contact@escal-ouest.com
www.escal-ouest.com

D escalouest

Embarquez & bord de nos navires pour
découvrir U'ile de Groix au départ de Lo-
rient-La Base (a partir de 20,50€)! Davril
a septembre, vous apprécierez nos croi-
siéres commentées sur la rade de Lorient,
ville aux 5 ports, le tour de lile de Groix,
mais aussi nos croisiéres sur le Blavet
jusqu'a Hennebont... Nous vous proposons
également des initiations «péche en mer».

0%

TRAVERSEES

COMPAGNIE OCEANE
Rue Gilles Gahinet

Gare maritime (56100)

Tél.: 0820 05 6156 (0.12€ TTCmn)
www.compagnie-oceane.fr

{9 Compagnieocéane

Toute l'année, nos commandants et leurs
équipages sont heureux de vous accueillir
pour un embarquement a destination des
iles de Bretagne sud, découvrez Belle-fle-
en-Mer, U'Ile de Groix, et les Iles de Houat
et Hoédic. Embarquez de Quiberon ou de
Lorient a bord de l'un de nos navires pour
30 a70 minutes de croisiéres confortables.
Départs quotidiens toute l'année, passa-
gers et véhicules.

S00%0C

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021

Ouverture: Toute l'année

Tarifs: Adulte: de 12,50€ a28€
-Enfant(5al8ans):del0€418€

Tarifs: Adulte: de 28€ a35€
Enfant(4218€):18€

BATEAUX PROMENADE TRAVERSEES

IZENAH CROISIERES

Le Port (56780)

Tél.: 0297142603 /02975723 24
croisieres-izenah@orange.fr
www.izenah-croisieres.com

[ Izenah Croisiéres

3 Ports de Départ: Baden - Larmor-Baden
- Arradon. Individuels et Groupes. Départs
Croisiéres autour du Golfe du Morbihan,
parmi les 42 iles avec ou sans escale sur
U'fle aux Moines et/ou l'Ile d'Arz ou les 2 iles
dans la méme journée d'Avril & Septembre
plus vacances de la Toussaint, tous les
jours. Lignes directes au départ des trois
ports vers ['fle aux Moines et/ou U'fle d'Arz.

Vente en ligne possible via le site internet.

S00F@O

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Tarifs: Adulte: de 30€ a35€

Enfant (4-16 ans): de 20€ 4 25€

Enfant (0-3 ans): gratuit

BATEAUX PROMENADE - TRAVER

NAVIX

9 allée Loic Caradec

Gare maritime (56000)

Tél.: 0297 46 60 00
info@navix.fr - www.navix.fr
3 NAVIX

Offrez-vous une évasion maritime avec
Navix! Découvrez toutes nos prestations
(Golfe du Morbihan, Ile aux Moines, Ile
d'Arz, Belle-Ile-en-Mer, Houat, Hoédic
et la ria d'Etel) depuis 9 ports de départ
en Bretagne Sud. Profitez aussi de nos
évasions gourmandes sur l'une des plus
belles baies du monde a bord de notre
bateau restaurant pour des déjeuners et
diners croisiéres.

200F0

Ouverture: Toute 'année
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@ MELLAC

@) LE PALAIS

OUESTYBUS

Péle d'Activité Kervidanou 3

Zone de covoiturage

Tél.: 07 82 82 82 63

ouestybus@gmail.com - www.ouestybus.com

Emmanuelle et Laurent vous emménent sillonner les grandes routes de ['Ouest a bord
de leur minicar. Un programme découverte et guidé pour petits et grands a prix doux...
Seul, en couple, en famille ou entre amis, évadez-vous le temps d'une journée ou d'une
demi-journée. Transport événementiel, associations devis sur demande. Programme
disponible a 'Office de tourisme et sur le site internet.

Ouverture: Toute l'année
Tarifs:de 20€a30€

NOTRE ESPACE BILLETTERI

a -
F o

Visites, activités, croisiéres, concerts...
acheter ses billets directement a ['Of-
fice de Tourisme, ce sont au moins 4
avantages:

Pont-Aven
Port du Bélon

» Conseils personnalisés avant achat

» Moins d'attente, gain de temps a l'en-
trée des activités

» Réduction, vous obtenez un tarif pré-
férentiel sur certains sites

» Chéques-vacances bienvenus en re-
glement de toutes vos réservations
(sauf spectacles)

De nombreux partenaires nous font
confiance. Repérer facilement ces ac-
tivités dans le guide grace au symbole :

Eocarpraedes & Folle-He-ove- e

s el U,

PnARGULE AVE LES CARS BLEUS

)
=

EXCURSIONS EN AUTOBUS

LES CARS BLEUS
LOCATOURISLE

Quai Bonnelle - Rue Jules Simon
Tél.: 0297 3156 64
lescars.bleus@wanadoo.fr
www.les-cars-bleus.com

oo

Découvrez Belle-Ile-en-mer: en voiture:
nous disposons d'un parc de plus de 200
véhicules dernier cris dont la fameuse Zoé
électrique. En excursion: nos circuits tou-
ristiques vous permettront de découvrir
les plus beaux sites de lile. Situé devant
'embarcadére, nous vous attendons pour
Vous servir.

Ouverture: Toute 'année
Tarifs: Tarif adulte: a partir de 17€
Enfant (4417 ans): apartir de 7€
Enfant (- 4 ans): gratuite

SIYLSIYYIL / SAIWILIAVW SNOISAINDOX1A
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CUISINE TRADITIONNELLE

RESTAURANT L'HERMINE
21, rue Jean-Marie Carer (29300)
Tél.: 0298 96 8198
www.restaurant-hermine.fr

£ @lhermine

A deux pas de Quimperl¢, le restaurant
L'Hermine vous propose une cuisine de
saison, simple et raffinée, avec des pro-
duits bruts, frais, de la région et travaillés
par nos soins. Ouverture: du jeudi au mar-
di midi. Fermeture : mardi soir - mercredi.
Menu végétarien - Menu sans gluten.

Localisation: dans un bourg.

O
RIS T Dlael

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
12h00 a13h30 et de 19h15 a 21h00
Fermé le mardi soir et mercredi.

Tarifs: Menu a partir de 12,80€ le midi en
semaine, de 18€ a 26 € le soir et le week-end
Menu enfant: & partir de 990€

(@ CLOHARS-CARNOET

CUISINE TRADITIONNELLE

AUBERGE DE LA PIGOULIERE

3, rue du Kérou - Le Pouldu (29360)
Tél.: 0298 39 92 69
www.restaurant-traiteur-pigouliere.fr
) Auberge de la Pigouliere

Auberge située a proximité de la plage du
Kérou, avec vue panoramique. Poissons et
fruits de mer. Repas ouvrier, service trai-
teur, plats a emporter. Repas d'affaire, de
famille et mariages. Menu végétarien.
Localisation: vue mer - au bord de la mer -
aproximité d'une plage.

V00006
(=]P)

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le jeudi et mercredi soir

(® CLOHARS-CARNOET

P {_T}ﬂ‘

BRASSERIE

CHEZ NAT BAR BOUFFE
Croas An Ter (29360)

Tél.: 0298 3504 89
chez.nat.bar.bouffe@gmail.com
[ cheznatbarbouffe

Chez Nat Bar Bouffe ouvert tous les jours
hors saison. Service de restauration du
lundi midi au vendredi midi. En haute sai-
son, Service de restauration du lundi midi
au vendredi midi et petite brasserie le
week-end (sauf dimanche soir). Bar ouvert
de 10h a 21h du lundi au jeudi et 10h a 23h
les vendredi et samedi. Le dimanche de 11h
a13h30.

FOO00O

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi midi au vendredi midi.

Petite brasserie le week-end

(sauf dimanche soir).

Tarifs: alacarte de12€a27€
Menu: 13 50€ a 50€ - Menu enfant: 13,50€

Tarifs:Menude12€415€
Menu enfant: 9,50€

49 couverts

80 couverts

48 couverts

OHARS-CARNOET

LA CABANE DE LA MOUETTE
lan Rive Droite (29360)

Tél.: 06 22 80 04 31

isabretagne@gmail.com

www.la-cabane-de-la-mouette.com

f La Cabane de la Mouette

CREPERIE

Créperie d'extérieur - Port de Doélan Rive droite - Terrasse face au phare vert de
Doélan. Ouverture: du u 10 avril au 20 septembre - week-ends et vacances scolaires

en continu, de 11h30 a 21h30.

Localisation: vue mer - vue port - a proximité d'un itinéraire de randonnée.

Ouverture: 10/04/2021 au 20/09/2021
Tarifs: alacarteapartir de 2.50€

Menu: a partir de 10€

Menu enfant: a partir de 9€

25 couverts

= TR & ;A
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CREPERIE

CREPERIE DE SAINT-MAURICE
79, Route de Lorient - St-Maurice (29360)
Tél.: 0298 7150 67
www.creperiedesaintmaurice.com

) Creéperie de Saint Maurice

Sur le site magique et enchanteur de Saint
Maurice, la Créperie a su grandir pour le
plaisir de plusieurs générations d'amateurs
de crépes et de galettes. Dans une ambiance
chaleureuse et détendue, vous dégusterez des
crépes de froment et des galettes de blé noir,
aux garnitures aussi variées, que gourmandes
et originales, entretenues par les suggestions
dumoment. Ouvert 7/7 en juillet et aot.

Localisation: vue bord de riviére - bord de
riviére - vue sur plan d'eau, riviére, canal.

E200000
®

Guides: Gault Millau, Le petit futé,
Le Routard, les guides Géo et Balado

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De 12h-14h/ 19h-21h. Fermé le Mardi.
Eté: 01/07 au 01/08 tous les jours, 12h -21h30

Tarifs: alacartede 190€a795€ 45 couverts




(® CLOHARS-CARNOET

L
A o

i Hn i T -
>t [ ——y
CUISINE TRADITIONNELLE - PIZZERIA

L'ESCALE GOURMANDE
2, rue du Philosophe Alain

Le Pouldu-Plages (29360)
Tél.: 0298 96 94 87

Au ceeur du Pouldu, c'est avec plaisir que
nous vous accueillons tous les jours midi
et soir d'avril a septembre. Venez décou-
vrir nos plats a la carte, nos moules frites
et nos pizzas. Les pizzas sont aussi a em-
porter! A trés bientot. L'équipe de l'escale
gourmande.

Localisation: a c6té du Camping les Em-
bruns.

T =

F2020

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021
7/7j

Tarifs: alacartede 9€a20€

58 couverts

CLOHARS-CARNOET

@ CLOHARS-CARNOET

CREPERIE

CREPERIE LA GOELETTE

Rue de Stervinou Port de Doélan - Rive droite (29360)

Tél.: 0298 06 49 22

creperielagoelette@gmail.com

www.creperielagoelette.fr

Découvrez le terroir breton dans notre nouvelle créperie aux couleurs régionales. Vous
pourrez déguster nos recettes traditionnelles et innovantes dans l'espace de votre
choix: dans notre salle de restaurant d'inspiration marine, sur notre terrasse ombra-
gée ou dans notre nouveau jardin avec vue sur mer.

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021 Sk g & R
Fermé le Lundi et le dimanche soir. 7 [ :/;.f‘—g TR (E\, ﬁ Wi
Tarifs:alacartede 5€al4€

40 couverts

(® CLOHARS-CARNOET

&

SALON DE THE - GLACIER

L'INSTANTT

22, rue des Grands Sables (29360)
Tél.: 0641677126
anthonydurand80@gmail.com

Linstant T c'est: Un salon de thé, un gla-
cier (glace de la ferme), 100% de produits
locaux et principalement biologique. On y
trouve de boissons chaudes ou froides, de
quoi manger (sucré, salé), des alternatives
(vegan, sans gluten....). Un service en conti-
nu. De la revente de thé en vrac, de divers
produits locaux et artisanaux. Au plaisir de
se rencontrer, Anthony.

00220

Ouverture: 01/03/2021 au 31/12/2021
Ouvert de 13h a18h (hors saison),

Ouvert de 10h a 19h (en saison). Fermé le lundi
et mardi (hors saison). Ouvert 7j/7 en saison
Tarifs: de 0,80€ a12€

35 couvert

LA RIVIERA

Lann-Justis (29360)

Tél.: 0298 39 63 32

lariviera29360@outlook.fr

f LaRiviera

Ala croisée des chemins entre plages et forét, La Riviera vous propose sa restauration
traditionnelle avec ses formules du midi, a la carte ses viandes, poissons, et spécialités.
Ses pizzas faites maison, avec farine italienne, sur place ou a emporter. Menu végéta-
rien - Menu sans gluten.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 12h00 a14h30 et de 19h00 a 22h30. Fermé le Lundi

Tarifs: alacarte de 10€ a20€ - Menu enfant: 11€

Formule du jour 2 plats: 12,50 € - Formule du jour 3 plats: 16€

80 couverts
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CLOHARS-CARNOET

() CLOHARS-CARNOET

CUISINE BRETONNE, TRADITIONNELLE
PRODUITS DE LA MER
HOTEL-RESTAURANT DU POULDU
75, rue du port - Le Bas-Pouldu (29360)

Tél.: 0298 39 90 66
hoteldupouldu29@orange.fr
hotel-du-pouldu.com

[ Restaurant Hotel du Pouldu

Située «les pieds dans l'eau» au creux du
petit port du Pouldu, notre table vous en-
chantera. Fruits de mer sous toutes ses
formes préparés pour vous exalter les pa-
pilles! Poissons tout juste «sortis de 'eau»
et autres spécialités feront votre bonheur.
Localisation: vue mer - vue port - vue bord
deriviére.

*‘ ‘\‘ Guides: Le petit futé, Le Routard
__ g HotelsetRestos de france
Ouverture: 01/04/2021 au30/09/2021
Du 01/07/2021 au 31/08/2021

ouvert tous les jours sauf le lundi.

Tarifs:alacartede10€a37€
Menu: de 18€ a 37€ - Menu enfant: a partir de 6€

80 couverts

(@ CLOHARS- CARNOi—fT

BRASSERIE - PIZZERIA
PRODUITS DE LA MER

LE TROIS MATS

4, place de la coopérative - Port de Doélan - Rive Droite (29360)
Tél.: 0298 399972

restaurant.letroismats@gmail.com - www.letroismats29.fr

f Le Trois Mats

Venez profiter de notre terrasse unique dans la région, surplombant le port de
Doélan, avec des salons extérieurs chauffés et une salle de restaurant colorée. Cock-
tails, tapas, poissons, viandes, fruits de mer vous attendent pour passer un moment
agréable toute la journée.

Les +: concerts en saison et soirées a théme le vendredi hors saison. Localisation: vue
mer - vue port.

Alle L
Ouverture: 19/05/2021 au 31/12/2021 ~EEtTRE
Dellha23htous les jours. o
Tarifs:alacarte de6€a22€ m HH @™ ):‘ -
Menu: de 14,50€ a 28 € - Menu enfant: a partir de 750€

130 couverts Guides: Le petit futé

PRODUITS DE LA MER

LE SUROIT

2, quai de Kernabet

Doélan Rive Gauche (29360)

Tél.: 02987149 20
lesuroitdoelan@gmail.com

Le Suroit, un bistrot resto breton sur la rive
gauche du port de Doélan. Au coin du feu,
vous pourrez déguster la cotriade, des fruits
de mer et des poissons issus d'une péche lo-
cale ainsi que des desserts "maison”.

$@=
85800

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
En hiver: de 10h a Olh, fermé le mercredi matin
etlejeudi. En été: de 09 a 0lh 7j/7

Tarifs: de 1490€a1990€

Menu enfanta 990€

150 couverts

BRASSERIE

BUFFALO GRILL
8, rue Albert Schweitzer - Keervidanou 3 (29300)
Tél.: 0298 39 09 25

Buffalo Grill est un restaurant a théme proposant grillades, entrecétes, burgers dans
un cadre agréable.

Ouverture: 01/12/2021 au 31/12/2021
de11h30al5h etde18ha22h,

service continu samedi et dimanche.

Tarifs: Menu de 795€ 218 95€ - Menu enfant a 4 95€
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CUISINE TRADITIONNELLE
PIZZERIA, BRASSERIE

EDEN BOWL RESTAURANT

37, rue Pierre Gilles de Gennes
Keringant - Kervidanou 3 (29300)
Tél.: 0298 351270
ledenbowl@orange.fr
www.leden-bowl.com - 3 Eden Bowl

L'Eden Bowl vous regoit dans un cadre cha-
leureux et convivial pour vos soirées entre
amis. Menus adultes et enfants, grand
choix de pizzas sur place et a emporter,
terrasse orientée sud, ouverture possible
pour vos événements exceptionnels (ma-
riage, baptéme, anniversaire...).

Localisation: périphérie de la ville.

&
200260006

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 12h00 a14h00 et de 19h00 4 21h00
Fermé le lundi - samedi midi - dimanche midi

Tarifs: alacarte de 750€ a18€ - Enfant: de 8,50€

= o -"--l:-.".'s-:'
RESTAURATION RAPIDE

MC DONALD'S MELLAC

17, rue du Docteur Schweitzer
Zac de Kervidanou 3 (29300)
Tél.: 0298 9613 20
www.restaurants.mcdonalds.fr
3 Mc Donald's Mellac

Votre restaurant McDonald's de Mellac vous
accueille 7J/7, seul, en famille ou entre amis...
Venez profiter d'un burger gourmet, d'une sa-
lade fraiche ou d'une pause glacée dans notre
salle climatisée ou au soleil de notre terrasse.
Aire de jeux, anniversaire, service a table, com-
mande en ligne... Animations toute 'année.

Localisation: périphérie de la ville.

S0V0206006
Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au jeudi de 9h00 a minuit.

Du vendredi au dimanche de 9h00 a 01h00.

Tarifs:alacartede1€a9€
Menu: de 750€ al6€ - Menu enfant: 4€

MOELAN SUR ME

CREPERIE DE LA PLAGE

L'ANNEXE

23, Hent ar Mor (29350)
Tél.: 02987134 63

{3 L'Auberge de lamer

Nouveau a Kerfany! LAnnexe vous accueille
de Paques a la Toussaint, sur la terrasse ou
alintérieur chaleureux, cette créperie avec
vue mer est unique sur le secteur.

Localisation: vue mer

F220

Ouverture: de Paques a la Toussaint
De 11h00 a15h00 et de 17h30 a 23h00

90 couverts

60 couverts

Tarifs: de 5€a15€

(@ MOELAN-SUR-MER

CAFE - RESTAURANT - TERRASSE

MOELAN-SUR-MER

CREPERIE - GRILL

L'AUBERGE DE LA MER

23, Hent ar Mor (29350)

Tél.: 098179 28 66

(3 LAuberge de la mer

Campé au dessus de la plage de Kerfany,
lauberge de la mer vous accueille de
Paques a la Toussaint, cuisine actuelle de
saison et maison avec vue panoramique,
dans une atmosphere décontractée.

2200

Ouverture: de Paques a la Toussaint
De 10h30 a23h30

Tarifs: de 21€ a45€ - Menu enfant a13€

100 couverts

AU PRESSOIR DU GARZON
1. Ch. du Garzon (29350)

Tél.: 0298 0974 49
aupressoirdugarzon@gmail.com
{9 aupressoirdugarzon

Dés larrivée, une vieille batisse XVIII* siécle,
un grand parking est a votre disposition
pour nous rejoindre et déguster nos crépes
au sarrasin et au froment ou une coupe de
glace accompagnée de notre cidre local. Le
c6té grill peut tout aussi bien vous ravir et le
menu enfant comblera les plus petits... Une
réservation ne colte rien mais vous assure
sérénité et tranquillité soit sous la terrasse
couverte dans un cadre calme et verdoyant,
soit a l'intérieur joliment décoré.

POO2200
Ouverture: 02/01/2021 au 31/12/2021
De12h al4h et de 19h a 21h. Fermé le dimanche.
Du 27/07/2021 au 23/08/2021 ouverture 7/7
Tarifs: alacarte 3,20€ 2199€ Menu: 98€413,8€
Menu enfant: 79€ 80 couverts

SLNVdNVLIS3Y

MOELAN-SUR-MER

i T

CREPERIE

CREPERIE LE PREAU

3, rue des plages (29350)
Tél.: 0298 96 50 91

La créperie Le Préau de Moélan-sur-Mer
est une créperie dans la tradition bre-
tonne. Tous les produits sont frais et cui-
sinés «Maison». Vous pourrez savourer vos
crépes accompagnées de gros lait ou de lait
ribot. Nous avons sélectionné la farine de
blé noir de Bretagne®IGP (Indication Géo-
graphique Protégée). Nous l'utilisons pure,
sans froment ajouté.

Localisation: dans un bourg.

2000

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De12ha13h30 et de 19h a 21h. Fermé le mercredi.
Du 01/08/2021 au 22/08/2021 ouverture 7/7.
Du15/11/2021 au 19/12/2021 ouvert le jeudi soir et
vendredi soir; le samedi midi et soir

et le dimanche midi et soir.

Ouvert aux vacances de fin d'année.

45 couverts
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CUISINE TRADITIONNELLE,
PIZZERIA - VENTE A EMPORTER

LES FRANGINS

15, place de l'Eglise (29350)

Tél.: 0298 96 58 70

Au cceur du bourg face a l'église, venez dé-
couvrir votre nouvelle enseigne LES FRAN-
GINS, restauration de qualité avec des plats
faits maison et des pizzas élaborées a la
main dans la pure tradition italienne.

FS00Q

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouvert midi et soir, 7j/7 en haute saison

@) MOELAN-SUR-MER

CUISINE TRADITIONNELLE

LA POELEE TOQUEE
12, rue de Brasparts (29350)

Tél.: 0298 3977 01

£ Lapoélée toquée

Restaurant traditionnel ou le chef vous
propose des plats faits maison et de saison,
venez déguster les produits de la terre et
de la mer selon arrivages. Menu Végétarien.
Ambiance conviviale assurée avec un jardin
extérieur ensoleillé. Formule le midi, plat du
jour. Formule Bistrot. A la carte.

Localisation: dans un bourg.

F20002

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

7j/7 en juillet, aolt et septembre
Fermé le mercredi - jeudi d'octobre & juin

@ QUIMPERLE

o e

CUISINE TRADITIONNELLE - BISTROT

L'ARDOISE BISTROT

2, rue Isole (29300)

Tél.: 0298961070
lardoisebistrot29@gmail.com
www.lardoisebistrot.com

[ LArdoise Bistrot

Le terroir contemporain... En basse ville, der-
riére les halles, Ardoise Bistrot vous invite a un
voyage original et gustatif grace aux produits
phares de notre région. Offrez-vous une halte
gourmande en découvrant notre cuisine savou-
reuse, simple et vraie. A bientdt a notre table.
Menu végétarien et sans gluten, plats préparés
aemporter, chaise haute, table a langer. Restau-
rant de Qualité «Collége Culinaire de France».

Localisation: centre ville - quartier historique.

FS0009

Guides: Le petit futé, Le Routard Bretagne Sud
Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le dimanche, lundi et samedi midi.

Tarifs: alacarte: de 6€a25€ Menu:
de13,50€ a35€ Menu enfant: apartir de 7€

Tarifs:alacartede 10,50 €a24 €
Menude 25€a32 € - Menuenfantde 10€a12,50 €

30 couverts

30 couverts

30 couverts

® QUIMPERLE

CUISINE TRADITIONNELLE
VENTE A EMPORTER

L'AUBERGE DE TOULFOEN

Route du Pouldu - D49 La Plaine (29300)
Tél.: 0298 96 00 29
auberge.toulfoen@wanadoo.fr
aubergetoulfoen.fr - {3

Entre terre et mer, Auberge de Toulfoén
vous accueille face a la forét domaniale de
Carnoét. Venez découvrir nos recettes «Mai-
son» riches en saveur et en authenticité réa-
lisées avec des produits locaux. Spécialités:
Soufflé de St-Jacques, fondant de porc roti,
crépe pomme / caramel au beurre salé «mai-
son». Menu sans gluten et menu végétarien.

Localisation: en forét - en périphérie de ville
- aproximité d'un itinéraire de randonnée.

T200006

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Ouverture: de 12h a13h30

Fermé le lundi et tous les soirs sauf pour
groupes a partir de 15 personnes
Tarifs:alacartede11,50€ a33€

Menu: de 13,80€ a 33€ - Menu enfant: 12€

ey .

i
VENTE A EMPORTER
RESTAURATION RAPIDE

RESTAURANT AMARA KEBAB
21, rue du Bourgneuf (29300)

Tél.: 0256 23 90 89
bozkurtjumbul76@icloud.com

(@) AMARA _Kebab

Le Restaurant Amara Kebab vous propose
des sandwichs, des tacos, des hambur-
gers, des nuggets, des assiettes, des pa-
ninis, des desserts, des boissons: Menu
enfant et Formule Midi a des prix variables.
Menu spécial végétarien. Au plaisir de vous
accueillir, Amara Kebab

o0

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

r' — - -“

CUISINE TRADITIONNELLE

L'ATELIERH

10, allée Victor Schoelcher

Croix de Kervail (29300)

Tél.: 0298 392400
contact@lenovalis.com
www.hotel-novalis-quimperle.com
[} Hatel Novalis Quimperlé

Le restaurant Le Logis est ouvert du lundi
au vendredi, avec des menus a prix serrés.
Le service est discret, attentionné, rapide.
L'ambiance agréable et calme. La cuisine
est généreuse et faite maison.
Localisation: en périphérie de la ville - a
proximité d'un itinéraire de randonnée

POODHO006
Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Fermé le samedi - dimanche

De 11h 414h30 et de 17h a 23h, 7j/7
Menude 7.50€ a13€ - Menu enfant a 6€

Tarifs:Menude19€a24€
Menu enfant: 8 € - Formule midi a partir de 11€

80 couverts

18 couverts

80 couverts
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CUISINE GASTRONOMIQUE

LE BISTRO DE LA TOUR
2, rue Dom Morice (29300)
Tél.: 0953418193
lebistro.tour@gmail.com

£ Le Bistro de la Tour

Au coeur du quartier historique, le Bistro de la
Tour propose une cuisine contemporaine dans
un décor sobre et élégant. Produits locaux
dans le respect des saisons. La carte change
toutes les semaines et une petite touche dat-
tention: «Toute demande particuliére sera gé-
rée dans l'instant et sans supplément.» Menu
spécial végétarien, vegan et sans gluten. .

Localisation: en ville - quartier historique

% ﬁ Guides: Le petit futé

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De 12h00 a14h00 et de 19h00 a 22h00

Fermé le lundi, mardi soir et mercredi soir.
Tarifs:1/4 de lune: Entrée, plat / plat, desserta 21€
1/2 lune: Entrée, plat et desserta 28 €

Pleine lune: Entrée, plat, fromage et desserta 33€
Nouvelle génération: 10€ jusqu'al3 ans

BISTROT - BAR A VIN - CUISINE
TRADITIONNELLE - SALON DE THE,
GLACIER - CHOCOLATIER

CHEZ CHOUCHOU
10, rue Savary (29300)
Tél.: 0298 06 87 63
{3 Chez Chouchou

Chez Chouchou, toutes les générations se
rassemblent. Dans lassiette, le «fait mai-
son» est la devise, cuisine simple et déli-
cieuse du lundi au vendredi midi. Fish and
chips les vendredis et samedis soirs. Dans
les verres, c'est bons vins, bonnes biéres,
rhums et cocktails, au milieu d'une déco
incroyable dans une ambiance unique. En
juillet et aodt, tous les soirs jusqu'a 22h,
spécialités: moules frites et homards frites.

Localisation: en centre ville.

FO0O02200

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le dimanche

RESTAURANT - SALON DE THE
VENTE A EMPORTER

LA COULEE DOUCE

2, rue de la Tour d’Auvergne (29300)
Tél.: 0298 351127
guillsyl@hotmail fr

La Coulée Douce

Jolie vue sur la riviére Isole pour ce res-
taurant-café-salon de thé situé en plein
coeur de Quimperlé. L'équipe vous ac-
cueille dans une ambiance chaleureuse ou
sur laterrasse pour un déjeuner (diner uni-
quement le vendredi soir), ou tout simple-
ment un thé, jus de fruits frais, patisserie a
toute heure de la journée.

Localisation: en centre ville - vue bord de
riviére.

TSO0020

Guides: Le petit futé, Le Routard Hotels et Restos de France

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi, en continu de 9h a 19h.
Le vendredi 9h a 23h.

Tarifs:alacartedell€al4€
Menu enfant: apartir de 7€

Tarifs: Menude 21,50€ a28 €
Menu enfant: 10,50€ - 15,50€ le midi en semaine

18 couverts

50 couverts

58 couverts

CREPERIE LA GOURMANDINE
10, rue Savary (29300)

Tél.: 06884293 86
carohess@hotmail.fr

f Creperie La Gourmandine

CREPERIE

Ambiance chaleureuse et cosy pour cette petite créperie située dans la rue qui relie la
basse ville a la haute ville. Les crépes y sont grandes comme dans le temps, généreuse-
ment garnies de produits frais et locaux. La carte est classique, des suggestions sont
al'ardoise en fonction des produits du moment. Menu végétarien - Menu sans gluten.

Localisation: en centre ville

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le dimanche, lundi, et le jeudi hors période

de vacances scolaires.

Juillet et aoit : ouvert du lundi au vendredi midi et soir,
fermé samedi, dimanche

Tarifs: alacarte de290€a14,80€ - Menu: apartir de 14€

22 couverts

slle N
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CREPERIE - CUISINE TRAD|T|ONNELLE
PIZZERIA

RESTAURANT

CREPERIE DU PONT FLEURI
5, rue Ellé (29300)

Tél.: 0298 9619 35

Le Pont Fleuri

Créperie-restaurant traditionnelle située
au ceeur du quartier historique, derriére
'Eglise Sainte-Croix dans une rue pitto-
resque proche de la riviere Ellé. Pour la
créperie un large choix de crépes tradi-
tionnelles est proposé. Pour le restaurant
le chef vous propose différentes formules.

Localisation: en centre ville - quartier his-
torique.

F2000

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Fermé le dimanche et lundi toute l'année, de
juillet a aott seulement fermé le lundi.

Tarifs: ala carte de la créperiede 3€a8,20€
Alacarte durestaurant: de 12,50€ 4 21€

Menu enfant: 9,50€

22 couverts
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CUISINE TRADITIONNELLE
BRASSERIE

FRENCH' POPOTE

28, rue de Lorient (29300)

Tél.: 0298 09 9599
restaurant-french-popote.com
{3 Frenchpopote

Adeux pas de la basse ville, nous vous accueil-
lons dans un cadre cosy, ou, pour les beaux
jours, sur notre agréable terrasse abritée. Vous
pourrez déguster des spécialités savoyardes
en hiver, moules-frites en été ainsi quune spé-
cialité angevine: La Fouace. Nous vous propo-
sons également une carte type brasserie ainsi
qu'un menu du jour tous les midis en semaine.

Localisation: a 300 m du centre-ville.

FOODOOH

Guides: Le petit futé

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De 12h00 a14h00 et del9h00 a 21h00

Fermé le mardi et mercredi.

Du 13/07 au 17/08 fermé uniquement le mercredi
Tarifs: alacarte de 6,50€a1990€

Menu: de 15,90€ 4 21.90€ Menu enfant: 990€

— > N =W B

CREPERIE, GRILL, SALADERIE

LA GRIGNOTIERE

2, rue du Bourgneuf (29300)

Tél.: 0298 39 3187
franck.bergeron29@orange.fr

£ La grignotiére

Prés de lariviére Laita, dans une batisse de
1767, nous vous invitons a venir découvrir
nos crépes, nos viandes, nos salades-re-
pas, dans un cadre rustique et chaleureux.
Parking a proximité. Moules-Frites en juil-
let et aolt.

Localisation: en centre ville bord de riviére.

TS000

Guides: Le petit futé

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Fermé le dimanche mercredi soir

Tarifs: Menu de 1090€ a1390€

SPECIALITES ETRANGERES
VENTE A EMPORTER

RESTAURANT VIETNAMIEN
LE KINH DO

16, rue de Clohars (29300)

Tél.: 0298 96 27 26

Restaurant de spécialités vietnamiennes,
situé en ville haute, proche de la Place
Saint-Michel. Dans une ambiance tradi-
tionnelle, le chef, Monsieur N'Guyen, vous
propose: nems, salades, beeuf au saté,
poulet piquant, Saint-Jacques aigres
douces, calamars sautés Thai.. A déguster
sur place et a emporter. Ouvert tous les
jours midi et soir sauf le mercredi.

Localisation: en centre ville.

200

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Ouverture: Fermé le Mercredi

Tarifs: alacarte: de 990€al12€

Menu: A partir de 990€ le midi et de 18€ le soir.

47 couverts

75 couverts

40 couverts

@9 QUIMPERLE

BISTRONOMIQUE, BISTROT - BAR A VIN
CUISINE GASTRONOMIQUE

LABO GUSTATIF

11, Rue Genot (29300)
Tél.: 0783778671
contact@labo-qgustatif.fr
www.labo-gustatif.fr

Association expérimentale en micro-agri-
culture, gastronomie et bien-étre. Notre
cuisine suit le rythme des saisons en mélant
jeunes pousses, algues, produits locaux ou
encore lacto-fermentés provenant de pro-
duits issus de l'agriculture biologique. Nous
produisons sur place de jeunes pousses
qui apportent de trés nombreux micro-nu-
triments a l'organisme et produisons nos
boissons fermentées. Menu végétarien.

Localisation: En ville

EFOO0®

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De12h al4het de 19h a 21h du mercrediau
samedi. Fermé le dimanche lundi mardi
Tarifs:alacartede 6€a12€

Menu adulte: de 15€ a 25€- Menu enfant: 750€

@ QUIMPERLE

BISTROT - BAR A VIN
BRASSERIE - TAVERNE

PUB LE MEDIEVAL

12, rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 0972942166
lemedieval29@orange.fr

£ Pub Le Médieval

Pub proposant des plats du jour, burgers,
fish and chips fait maison. Un large choix de
biéres pression et bouteilles, vins et cock-
tails. Une ambiance celtique pour tout age.

FO02QD

@9 QUIMPERLE

L

[ 1

SALON DE THE - GLACIER
PLATS A EMPORTER - SANDWICHS
EPICERIE FINE - CAVE

NOVA

7, Place Hervo (29300)

Tél.: 097329 86 69
lebistro.tour@gmail.com

«Nova» est la Boutique du Bistro de la
Tour. Nous proposons: des sandwichs, des
plats a emporter, épicerie fine, déco, ob-
jets insolites, vétements, chaussures, cave
dans l'esprit showroom.

FOO0O

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dujeudi au samedi de 10h & 23h
et le dimanche de 10h a13h.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Tarifs: 3€a10€

18 couverts + Terrasse: 12 couverts

De 10h00 a 01h00. Fermé le jeudi.

40 couverts
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UISINE ]’RADITIONNELLE
SALON DE THE - VENTE A EMPORTER

RESTAURANT - SALON DE THE
D'ORET DE THE

3, place Gambetta (29300)

Tél.: 0983400370

A DOretdethe

(@ Thé d_or_et_de_the

D'Or et de Thé est un resto salon de thé
créatif qui propose des petits plats et
desserts gourmands, sains et réconfor-
tants! Une cuisine «Fait Maison» avec des
produits de saison, une carte diversifiée
de thés, tisanes, chocolats chauds mai-
son... Menu végétarien ou sans gluten sur
demande, dessert vegan, sans lactose,
sans gluten.

FOO

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi de 12h00 a18h00

(le vendredi dés 10h30)

Fermé le samedi - dimanche

QUIMPERLE

CUISINE TRADITIONNELLE - PIZZERIA

PATE A STROPHE

2, rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 09 814526 39
marilou29@aliceadsl.fr

[} Pate a strophe

Pizzeria restaurant situé au coeur du quartier
historique, dans une belle demeure datant du
XVIE siecle. Nous proposons un large choix
de pizzas, viandes, pates fraiches, desserts...
Le tout fait maison! Ouvert le dimanche et le
lundi. Menu végétarien.

Localisation: en centre ville - quartier his-
torique

F200020

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le mardi - mercredi - samedi midi

QUIMPERLE
[Tl

BRASSERIE - CUISINE TRADITIONNELITEV

LES PIEDS SOUS LA TABLE

2, bis Place Charles de Gaulle (29300)
Tél.: 0987412473

Située au centre ville de Quimperlé a coté
de lariviére la Laita, nous vous accueillons
dans cette maison rose ou vous pourrez
profiter de sa grande terrasse dés les
beaux jours. Salle pour groupes a ['étage.
Nous vous proposons une cuisine tradi-
tionnelle.

F0O00

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

12h-14h - 19h-22h
Fermé le dimanche soir - lundi

Tarifs: Plat de 8 €a10 € - Dessertde 3.80 €a4€
Plat + Boisson + Dessert de 13.30 € a17.50 €

Tarifs: alacarte de 790€a15€
Menu enfant: 10€

Tarifs: Menude 1490€ a2190€
Menu enfant: 9,50€

19 couverts

40 couverts

75 couverts

@ QUIMPERLE

LA RAFFINERIZ

4 place Carnot (29300)

Tél.: 0952309651
laraffineriz@gmail.com

f Laraffineriz - © La raffineriz

RESTAURATION RAPIDE
SPECIALITES ETRANGERES

Au cceur du centre ville, en basse-ville, la Raffineriz, est un restaurant, spécialisé dans
la fabrication artisanale de sushis. Les produits originaux sont préparés avec du pois-
son local, frais et les recettes sont inspirées du meilleur de la cuisine japonaise et eu-
ropéenne. Le restaurant vous accueille du mardi au samedi pour vous servir sur place
ou a emporter. Menus sans gluten et végétarien.

Localisation: en centre-ville.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
de 11h30 a14h00 et de 18h30 a 21h30

Fermé le dimanche - lundi

Tarifs: alacartede 6€a45€

15 couverts

slke
7 TR @®

QUIMPERLE

SALON DE THE - GLACIER
CHOCOLATIER

TEA COSY

1, place Saint-Michel (29300)

Tél.: 0298 96 0613

£ Tea cosy

Salon de thé situé dans une des plus an-
ciennes maisons de la ville, proposant en
service continu des spécialités salées
(soupes, quiches, tartines..), des gateaux
«maison», glaces artisanales et de nom-
breux thés bios. Menu végétarien.
Localisation: en centre ville - quartier his-
torique.

FOOD

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
de12h00a17h45

Fermé le dimanche - lundi - mardi

Tarifs: alacarte:de550€a9€

Menu:1350€

18 couverts
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QUIMPERLE QUIMPERLE @ QUIMPERLE
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CUISINE TRADITIONNELLE
PRODUITS DE LA MER

LE T-BONE

103, rue de Lorient (29300)
Tél.: 0298 9675 80
michel.dentier@gmail.com

Alentrée Est de Quimperlé, avec passion,
le chef aura le plaisir de vous concocter
des plats aux saveurs régionales: escar-
gots farcis, cassolette de la mer, Bro-
chettes de Saint-Jacques, cuisses de gre-
nouilles... Sa spécialité: le beeuf! (T-Bone,
piéce de beeuf, entrecéte, onglet, coeur de
rumsteck..). Plateau de fruits de mer sur
commande.

Localisation: périphérie de la ville - a proxi-
mité d'un itinéraire de randonnée.

V0O
006

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Fermé le Dimanche soir

Tarifs: ala carte de 20€ a40€
Menu: de 18€ 4 30€ - Menu enfant: 8€

CREPERIE - VENTE A EMPORTER

CREPERIE TY BILLIG

2, place Saint-Michel (29300)

Tél.: 0298 96 40 91
contact@ty-billig.com - www.ty-billig.com
£ Ty Billig Créperie

«Ul liamm etre modernelez ha giziou Kohz».
«Un lien entre modernité et tradition». Ve-
nez déguster, sur place, la véritable crépe au
golit prononcé et a la belle couleur ambrée
d'un blé noir bio cultivé par un petit produc-
teur. Les garnitures sont, au choix, classiques
ou plus singuliéres. Coin épicerie de produits
locaux et animations culturelles toute l'an-
née. Certificat d'Excellence Trip Advisor.
Menu végétarien - Menu sans gluten.

Localisation: centre ville, quartier historique.

F=O9DDH

Guides: Le petit futé, Michelin
Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

de12h a14h et de 19h a 21h, fermé le dimanche,
lundi, mercredi soir. Du 01/07 au 31/08 de 12h
a15h et de 19h a 23h, fermé le lundi

TY BISTRO

119, rue du Couédic (29300)
Tél.: 0298 390238
tybistrogle@gmail.com

Ty Bistro, venez vous rassasier avec de
bonnes pizzas, de bons hamburgers, une
carte simple avec un plat du jour ou une
salade. En toute simplicité, et en toute
convivialité, vous étes les bienvenus en
salle ou dans notre terrasse chauffée.

&
2000200

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
de 12h00 a14h00, fermé le dimanche

Tarifs: alacartede 690€a12€

Menu adulte: 1190 € - Menu enfant: 8 90€

49 couverts

Tarifs:alacarte de 3€a9€ 29 couverts

45 couverts

QUIMPERLE

B e =

BRASSERIE - CUISINE TRADITIONNELLE

VILLA ANAUROT

22, place Saint-Michel (29300)
Tél.: 0298 39 36 86
allain.benoit22@gmail.com
3 Villa Anaurot

Auceeur de la ville haute face a 'Eglise Notre
Dame, toute 'équipe de la villa Anaurot vous
accueille dans un cadre chaleureux et convi-
vial. Elle propose une cuisine du monde aux
tarifs étudiés. Il est préférable de réserver.
Spécialités: wok thai, wok St-Jacques, bur-
gers, poulet jambalaya, gambas cajun. Menu
végétarien, menu sans gluten, menu vegan.

Localisation: centre ville, quartier historique.

FO
200220

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Midi: de 12h00 a14h00 - Soir: de 19h15 a 21h30-
Week-end: de 19h15 a 23h00
Fermé le dimanche - lundi et samedi midi

Tarifs: ala carte de 16€ a 20€- Menu enfant: 10€
59 couverts

QUIMPERLE

BRASSERIE - BISTROT - BAR A VIN

LE WAGON LIT

9, rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 0950 6710 41
lascep29300@gmail.com

(2 @ le Wagon Lit

Etes-vous ici pour découvrir des produits
locaux? Bravo, vous avez trouvé le bon
endroit! Nous sommes heureux de vous
proposer le meilleur de la Bretagne (biéres
artisanales, fromages locaux, cidres et jus
de pommes de larégion..). Bonne dégusta-
tion! Menu spécial végétarien

00020
Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 8h a 23h. Fermé le mardi.

Tarifs: alacartede 5€al2€
Menu adulte de 8€ a15€

CREPERIE

LA CREPERIE PEN-TY
3, rue du Penty (29300)
Tél.: 0298711248
pascarmel.pro@gmail.com
lacreperiepenty.business.site
Lacréperie pen-ty
C'est au coeur du village de Rédéné, située
dans une rue piétonne (derriére la mairie)
que vous découvrirez la créperie PEN-TY
dans une petite maison avec une terrasse
et son jardin privé et clos. Pascal, Carole
et Melvil vous accueilleront et vous feront
découvrir leurs spécialités de galettes au
blé noir IGP, leurs crépes gourmandes. Les
amateurs de cidres pourront déguster une
large gamme Bio aux fines bulles et a l'ef-
fervescence naturelle. Menu spécial végé-
tarien. Réservation conseillée.

o200

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De 12h al4h et 19h a 21h. Fermé lundi soir, mardi
Tarifs: alacarte de 2,50€ 2 890€ - Enfant: 7,50 €
22 + 24 en terrasse
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CUISINE TRADITIONNELLE
PRODUITS DE LA MER

L'ASSIETTE GOURMANDE
18, place de U'Eglise (29340)

Tél.: 09 67 30 87 54
assiette-gourmande29@orange.fr
£ LAssiette Gourmande

Le chef vous propose une cuisine simple
et raffinée a partir de produits bruts cui-
sinés sur place, cuisine alliant des saveurs
du monde au traditionnel. Menu spécial
végétarien et sans gluten. Sur réservation
le dimanche midi. Suivez notre programme
de fidélité avec votre carte bancaire.

Localisation: dans un bourg.

—
20V00206

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
de 12h a 19h, fermé le mardi soir et le mercredi,
seulement le mercredi en juillet aoit. Du 01/06
au 31/08 de 12h a13h30 et de 19h a 20h30,

fermé le mercredi et dimanche soir

Tarifs: ala carte jusqu'a 35€ - Menu le midi a 16€
Menu enfant & 8,50€ 30 couverts

BIS'I:ROT - BARAVIN
CUISINE TRADITIONNELLE

LE BISTROT DE ROSBRAS
47, rue des Voiliers

Port de Rosbras (29340)

Tél.: 0298 06 92 00
bistrot-rosbras@orange.fr

Sur le joli port de Rosbras, au bord de
l'Aven, dans un cadre magnifique, le Bis-
trot de Rosbras propose une cuisine «mai-
son» de Paques a septembre, dégustation
d’huitres, poissons, viandes... Prenez une
boisson sur la terrasse ensoleillée et pro-
fitez du spectacle de lariviére. Bar: ouvert
toute l'année vendredi soir, samedi et di-
manche. Restaurant: ouvert de Paques a
septembre.

Localisation: vue port - vue bord de riviére
- bord de riviére.

20020

PRODUITS DE LA MERV

CHEZ JACKY

6, Port du Bélon - Rive Droite (29340)
Tél.: 0298 06 90 32
www.chez-jacky.com

Restaurant de fruits de mer sur le port du
Bélon. Spécialiste de tous les fruits de mer.
Maison d'ostréiculteur, bassin d'affinage
et vivier visible. Jours de fermeture: lundi.

Localisation: vue mer - vue port.

EFO2000Q

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021

12h30-13h30 / 19h30-21h00
Fermé le lundi et mardi (sauf fériés)

De 12h00 a14h00 et de 19h00 4 21h00
Fermé le Lundi

Tarifs: Menu de 25€ 445€

Tarifs: Menu: de 28€ a 89€

50 couverts

30 couverts

CREPERIE CHEZ ANGELE

CREPERIE

16, rue des voiliers - route de Rosbras (29340)

Tél.: 0298 06 58 28

francis.contenseaux@orange.fr - www.creperie-chezangele.fr

f! Créperie Chez Angéle

Dans le cadre d'une authentique chaumiére, « Chez Angéle » vous propose ses galettes
et ses crépes cuisinées dans l'esprit d'une pure tradition bretonne... La plupart des
garnitures préparées sur place sont composées de produits frais issus du terroir, telle
que l'andouille a la recette de Baye... Jour de fermeture: le lundi en juillet et aodt.

Localisation: a la campagne - a proximité d'un itinéraire de randonnée.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De 12h00 le midi et a partir de 19h00 le soir
Tous les jours sauf le lundi et mardi

En juillet et aodt: Ouvert tous les jours sauf le lundi

80 couverts

=5 ¥ | JUN
A R

Guides: Le petit futé

CUISINE TRADITIONNELLE
PIZZERIA - PRODUITS DE LA MER

BAR HOTEL RESTAURANT
TY-RU
10, rue Frangois Cadoret (29340)

Tél.: 02 98 06 94 61

ty-ru@wanadoo.fr
www.hotel-tyru.com

ETyRu

Restaurant traditionnel. Menu du jour du
lundi midi au samedi midi. Fruits de mer sur
réservation. Pizzas sur place ou a empor-
ter. Ouvert tous les jours sauf le dimanche.
Snack en saison dans jardin extérieur.

Localisation: a proximité d'un itinéraire de
randonnée - dans un bourg.

FO
200020

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Fermé le dimanche

Tarifs: Carte + menu sur réservation pour groupe
Menu enfant: 9€ - Formule du jour:12,30€

80 couverts
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RIEC-SUR-BELON

BISTROT - BAR A VIN,
RESTAURATION RAPIDE

LE WELCOME

12, Place de UEglise (29340)
Tél.: 09 80 47 58 02

3 Riec le Welcome

Bar avec restauration pendant la saison
(plat du jour, moules/frites... formule dé-
gustation huitres). En centre bourg face
a l'église avec une terrasse en été. Nom-
breuses animations, concerts, soirées club
de fléchettes, diffusions sportives. Fer-
meture a 2h00 du matin tous les vendredis
et samedis. Ouvert tous les jours en été.

Localisation: dans un bourg.

FOO0O220

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Tout les jours en été sauf le lundi.

Fermé les lundi, mardi et mercredi en hiver.
Tarifs:alacartede10€a18€

Menu le midi: 13,50 € - Menu enfant: 8€

69 SCAER

BISTROT - BAR A BIERE - BRASSERIE
PIZZERIA - VENTE A EMPORTER

BAR BRASSERIE - CONCERTS
TY-TOM

13, rue René Le Hamp (29390)

Tél.: 0298 8258 42
bartytom@icloud.com
www.ty-tom.buisness.site

£ bartytom - (@ bartytomscaer

Pub breton chaleureux en plein bourg de
Scaér proposant de la bonne biére locale
ala pression, des concerts, un billard tout
en dégustant une pizza, un burger ou un
kebab accompagné de frites maison. Si le
coeur vous en dit, profitez-en en terrasse.
Menu végétarien.

Localisation: en centre ville.

Guides: Le petit futé

&
VO200006

CREPERIE

A LA CREPE D'AUTREFOIS

1, rue le Hamp (29390)
Tél.: 02 98 57 65 85
alacrepedautrefois@wanadoo.fr

A la crépe dautrefois, vous dégusterez
des crépes de blé noir et froment a base
de farine bio. Nous privilégions une cuisine
de qualité, a partir des produits du terroir,
de proximité bio et fermiers, et du pota-
ger ['été. Lambiance est cosy, comme une
petite auberge de campagne. L'été, vous
profiterez d’'une agréable terrasse fleurie.
Menu spécial végétarien, sans gluten.

Localisation: dans un bourg.

Guides: Le petit Futé, Lonely Planet

.
20V0026

Ouverture: 01/01/2021 AU 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumercredi au samedi 10h-14h30 - 17h - Olh.
Dimanche 17h-00h. Fermé le lundi - mardi.

Del2haldhet de 19h a2lh. Fermé le dimanche
et le lundi. En juillet et ao(it fermé le dimanche.

Tarifs: alacartede3€ald €

Tarifs:ala carte: 10€

50 couverts

28 couverts

26 couverts + 20 en terrasse

E ] X
CREPERIE - CUISINE BRETONNE

CREPERIE DE L'ISOLE
15, rue Jean Jaurés (29390)
Tél.: 0298 59 4155
lp2a2scaer@gmail.com

Nous vous accueillons depuis janvier2020
au sein de notre établissement dont nous
avons changé toute la décoration. Vous
trouverez les grands classiques de la
crépe bretonne aussi bien en blé noir qu'en
froment mais également plusieurs spécia-
lités basées sur les produits locaux. Vous
pourrez découvrir nos burgers maison aux
pains de blé noir et nos plats de restaura-
tion traditionnelle ainsi que notre formule
du midi en semaine.

FO0O

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Midi et soir (lundi, mardi, jeudi vendredi et samedi).
Fermé le mercredi soir et le dimanche

Tarifs: Menu du jour a1290€

Menu enfanta8,50€

VENTE A EMPORTER - BISTROT
BAR A VIN - RESTAURATION RAPIDE

LE COMPTOIR DU TREVOUX

8, rue de Bannalec (29380)

Tél.: 0298 06 67 80

fALe comptoir du Trévoux

Bar, restaurant. Menu ouvrier. Accueil
chaleureux. Menu différent chaque jour
avec deux propositions. Menu visible sur
facebook.

FOO

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

40 couverts

Ouvert de 12h al4h. Fermé le dimanche

QUIMPERLE

CUISINE TRADITIONNELLE
CAFETERIA - SALON DE THE
GLACIER - VENTE A EMPORTER

TY POUCE

4, chemin des Gorréts (29300)
Tél.: 0298716710
typouce29@gmail.com
www.typouce.fr

9 Ty Pouce

Ty Pouce est le projet d'un café restaurant
solidaire et d'une micro-ferme urbaine au
cceur de Quimperlé. Nous proposons du
fait maison, avec des produits issus de
notre potager ou locaux et si possible
bios. Nous organisons les 2 dimanches du
mois un brunch et le 3¢ lundi du mois un
repas solidaire.

FOO20006

Ouverture: 01/05/2021 au 31/12/2021
30 couverts + 40 en terrasse

Carte de situation en page 77 ©



OHARS-CARNOET @ LOHARS-CARNOET

BEACH BURGER

12, boulevard des plages (29360)
Tél.: 07 66 3519 88
beachburger@gmx.fr

VENTE A EMPORTER - ROTISSERIE
RESTAURATION RAPIDE

Hamburgers, salades du jour, sandwichs, en vente a l'emporter, a deux pas des plages,
parking a proximité. Menu spécial végétarien et sans gluten.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 10h a22h. Ouvert samedi et dimanche (hors saison),

vnvv- I & n

Ouvert les jours fériés. Ouvert du mercredi au dimanche
pendant les vacances scolaires. Juillet et aoit ouvert 7j/7.

ROYAL PlZZﬂﬂ

st 06 18 71 48 23
02 78 71 45 &1

PIZZA A EMPORTER

ROYAL PIZZA
16, rue de Lannevain (29360)
Tél.: 0298714561
oyalpizzacloharscarnoet.blogspot.fr
Royal Pizza

Fabrication et vente de pizzas artisanales a
emporter, plus de 40 pizzas au choix (clas-
siques, du terroir, exotiques, épicées, fro-
magéres, de la mer, végétariennes..). Bois-
sons. Pate fraiche faite ¢maison», fromage
100 % mozzarella frangaise.

Localisation: dans un bourg.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De septembre amars: du jeudi au dimanche
apartir de 18 h. Davril a juin et pendant les
vacances scolaires: du mercredi au dimanche
apartir de 18h00. Juillet et aoit: tous les soirs
a18h00 sauf le mardi.
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LES PENN SARDINES

Terrasse grignete animée

VENTE A EMPORTER - BAR A VIN
PRODUITS DE LA MER - SALON DE THE

GLACIER - CHOCOLATIER - BISTROT

LES PENN SARDINES
Port de Brigneau (29350)
0633329202
lespennsardines@gmail.com

Les Penn Sardines, foodtruck de sardines
grillées et produits locaux, vous accueillent
sur lancien port sardinier de Brigneau pour
grignoter, chanter, manger, danser, dé-
couvrir, rire.. Nous sommes situées sur le
sentier cotier (GR34), la vue est superbe, a
bient6t! Menu spécial végétarien.

FOO0OQ

VENTE A EMPORTER

MUNDO

Boulevard Charles Filiger (29360)
0633969372
www.mundofoodandco.com

3 Mundofood and co

Une cuisine street food “cuisine du monde”
directement inspirée par nos voyages. A
bord de notre caravane, nous vous propo-
sons des recettes saines (ou pas...), colorées
et composées de produits locaux avec une
touche de dépaysement. Coté drinks, des
jus frais, des boissons chaudes esprit cof-
fee-shop et aussi... pleins d'autres choses!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Ouvert 7/7 de10h30 a21h tout l'été

(vente sur place également)

Ouvert le samedi et le dimanche hors vacances

Tarifs: de 350€a10€

(B QUIMPERLE

RESTAURATION RAPIDE,
SPECIALITES ETRANGERES
BREIZH KEBAB

3, rue de Mellac (29300)
Tél.: 09709976 27

Au cceur de la ville haute, Metin vous ac-
cueille tous les jours, de 11h30 & 22h30, pour
déguster ses spécialités turques: Adana,
Kofte, Chicken Chika, Doner Kebab, Bro-
chettes agneau, poulet.. Accueil chaleu-
reux et qualité sont les maitres- mots de
['établissement. Menu végétarien.

Localisation: en centre-ville.

&)

Ouverture: 01/06/2021 au 30/09/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouvert de 11h a 22h. Fermé le lundi.

Tarifs: alacartede7€a14,50€
Menu enfant: 6,50€

Tarifs:alacartede 4€a12€
Menude12€ a14€ - Menuenfant de 8€ al0€

De 11h30 & 22h30.
Fermé le mercredi d'octobre a juin.
Tarifs: alacartede 5€a14€

SILNIA
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VENTES

(® QUIMPERLE

O DELICES D'ELSA
Place Charles de Gaulle
Tél.: 0695507371
martialgouin@yahoo.fr

Fabrication maison: gaufres, chichis, croustillons, crépes. Tout 'été glaces artisanales,

glaces italiennes, granitas.
Localisation: en centre-ville

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouvertle imanch

PIZZERIA - RESTAURATION RAPIDE
VENTE A EMPORTER

LA CASA PIZZAS

13, rue René Le Hamp (29390)
Tél.: 0298 57 68 31
bartytom@icloud.com

Pizzas-Burgers-Kebabs revisités... "Snack"
en plein centre-ville de Scaér, attenant au
bar Ty Tom, qui vous proposera une res-
tauration sur place si vous le souhaiter en
complément de la vente & emporter. Menu
végétarien.

Localisation: en centre ville.

% @ Guides: Le petit futé

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumercredi au samedi: 12h -14h -18h30 - 21h30
Dimanche 18h30 -21h30

Fermeture: Lundi - mardi

rcredi de 14h30 a18h30.

-

CUISINE TRADITIONNELLE
RESTAURATION RAPIDE

EMOUSPAPILLES

Allée du Moulin d'Argent (29300)
0781198923
bigoujenn@emouspapilles.bzh
emouspapilles.bzh

€) Emouspapilles

(® Emouspapilles

Chez Emouspapilles tout est fait pour vous
plaire, un service rapide, des plats tradi-
tionnels et desserts gourmands, composés
avec des aliments naturels de qualité, du
local, des emballages écologiques, un sys-
téme de tri pour respecter lenvironnement.
Avous de choisir!

FO200

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 11h30 4 14h et de 18h30 4 21h30
Fermé le lundi et le mercredi

Tarifs:alacartede 3€al4€

TARIFS: alacarte: de4€a15€

@ QUIMPERLE - CLOHARS-C.
FLER/ -
s
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VENTE A EMPORTER
DISTRIBUTEUR DE PIZZA

LA MAIN A LA PATE

ZA de Keranna (29360)

2bis, rue Victor Schoelcher (29300)
Tél.: 0777 38 68 38
lamainalapate29@gmail.com

Pizzeria a emporter située en centre ville de
Trégunc. Grand parking a proximité. Pizzas
au feu de bois. Dessert maison.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du jeudi au dimanche de 10h a18h45
Tarifs:alacartede550€a13€
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FROMAGE

GAEC DE NAMOHIC
Namohic (29300)

Tél.: 061818 69 15
gaecdenamohic@gmail.com

Au GAEC de Namohic, nos chévres sont
élevées au grand air, et nous fabriquons
desfromages gracealeur lait!Nos chévres
produisent un lait de qualité, certifié sans
OGM, grace a l'herbe qu'elles paturent du
printemps a lautomne dans nos champs.
Du fromage frais au fromage affiné, du
cendré a laromatisé, vous en trouverez
certainement un a votre godt. Ventes de
fromages uniquement sur commande.
Vous pouvez nous retrouver sur le marché
de Rédéné le vendredi de 16h30 a 19h.

(@ BANNALEC

BAUME SHANTI

Ferme de Quimerc'h (29380)
Tél.: 06 68730425
baume.shanti@gmail.com
www.baume-shanti.fr

Huiles de macération, baumes de soin,
Sirops de plantes, Eaux florales, huiles
essentielles... Tout est cultivé, fabriqué et
distillé a la ferme, Agriculture biologique,
nature et progrés et simples. Boutique a
laferme:le mardide17h a19h et le samedi
de 14h a 16h Visite du jardin des simples
et découverte des plantes médicinales: le
samedi de 14h a 15h30.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

(® BANNALEC

BIERES

BRASSERIE CHIENDENT
Lieu-dit Kermaria Rumérou (29380)
Tél.: 06 85 69 8977
brasserie.chiendent@laposte.net

« Un esprit rebelle et rock'n'roll planera a
jamais sur notre micro-brasserie. Authen-
tiques, originales, brassées dans le respect
des méthodes traditionnelles, des biéres
de copains et de partage. Tout simplement
les biéres que nous aimons boire».

Marchés: Clohars-Carnoét (samedi), Gui-
del (dimanche). Pour les autres points de
vente se renseigner auprés de Quimperlé
Terre Océane.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Tarifs : 4 € - Enfant gratuit

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

FROMAGE - PRODUIT BIO
PRODUIT LAITIER

LES CHEVRES DE KERGOTIN
(29380)

Tél.: 06 6327 08 82
chevres.de.kergotin@gmail.com
chevres-bio-de-kergotin.com

Production de fromages fermiers au lait cru.
La chévrerie se situe au coeur du triangle
formé par les bourgs de Bannalec, Scaér et
Rosporden, sur lacommune de Bannalec. Un
environnement propice au paturage pour les
chévres et avec une surface suffisante afin
de cultiver les céréales les aidant a produire
plein de bon lait! Ici les chevreaux sont éle-
vés par leur mére!

b FAGTEURA DUTON

PRODUIT BIO

BOULANGERIE
FACTEUR MOUTON
Ferme de Quimerc'h (29380)
Tél.: 0611 68 08 57

Héléne et Florian vous propose du pain,
des brioches et des gateaux sous mention
Nature et Progres. Les boulanger.e.s pé-
trissent a la main et cuisent au feu de bois
dans le four de la Ferme de Quimerc'h.

Point de vente: au fournil, les mardis et
jeudis de 16h a19h.

Marchés : Bannalec, les mercredis matins.
Concarneau, les vendredis matins.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Les visites sont possibles uniquement sur RDV

Les mardis et jeudis de 16h a19h

PRODUIT APICOLE

JOHANNA HARRIS
APICULTRICE

Lieu-dit Rumérou (29380)

Tél.: 0950 9146 95-07 83 6812 42
johanna.harris29@gmail.com

Apiculteurs passionnés depuis 15 ans, nous
sommes installés dans la campagne ver-
doyante et vallonnée de Bannalec. Nous
exergons une apiculture familiale et valo-
risons l'abeille noire bretonne. Nous pro-
posons du miel, du Chouchen et du pollen
issus exclusivement de notre exploitation.

FOO

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021




@ BANNALEC
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PLANTS - EPICES

TY PLANT

Lieu-dit Loge Nahennou (29380)
Tél.: 06 88 634220
typlantbio@gmail.com
www.typlant-bio.fr

Pépiniére locale, Bretonne spécialisée
dans la production de plants potagers,
aromatiques, médicinales, Petits fruits,
Fleurs comestibles, Sauges melliféres
dont toutes les plantes sont cultivés se-
lon les régles de l'agriculture biologique.
Tous les végétaux sont produits par nos
soins. lls sont cultivés sur place a partir de
jeunes plants, de boutures ou racines, de
graines ou de bulbes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dimanche aprés midi - jeudi - lundi - mardi

de 09h30&12h00 et de 14h00 a17h00.
Fermeture le jeudi - lundi - mardi.

PRODUIT APICOLE - SPIRITUEUX

HYDROMELLERIE

DE CORNOUAILLE

400, Route de Quimperlé (29300)

Tél.: 0298 96 80 20

Producteurs de Chouchen depuis 4 généra-
tions. La famille Lozachmeur vous propose
le "Chouchen de Baye". L'histoire de la Cor-
nouaille dans chaque bouteille.

(& 1n)

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

LOHARS-CARNOET

-1

CIDRE -SPIRITUEUX

FERME CIDRICOLE R
DES BOUTEILLES A LAMERE
Lieu dit Kermazuel (29360)

Tél.: 07830373 37
contact@desbouteillesalamere.bzh
www.desbouteillesalamere.bzh

7 (@ @desbouteillesalamere

Micro-cidrerie paysanne et familiale, travail-
lant la pomme a cidre de pays avec passion
depuis fin 2014. Notre approche est res-
pectueuse de l'environnement et volontiers
"vigneronne", entre tradition et renouveau.
Cidres vivants (plusieurs cuvées), jus, eaux
de vie, apéritif, vinaigre, gourmandises.

Localisation: a deux pas de la plage du Ké-
rou, et du sentier des douaniers (GR34).

&

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Juillet et aodt : mardi, mercredi, jeudi et
vendredi 15h-19h et samedi 10h-12h.

Lereste de l'année : mer. et ven. 16h-18h,

et sam. 10h-12h. Fermé dimanche - lundi

|

CLOHARS-CARNOET

CIDRE - SPIRITUEUX - PRODUIT BIO

CIDRERIE DE L'APOTHICAIRE
Kerguilan (29360)

Tél.: 06704453 60
cidreriedelapothicaire@gmail.com
www.cidrerie-distillerie.com

(1@ cidrerie de l'apothicaire

La cidrerie de l'Apothicaire produit des
cidres de terroir, des jus de pommes, des
eaux de vie et des vinaigres de cidre. Les
pommes de variétés traditionnelles pro-
viennent de petits vergers locaux. Pro-
duits artisanaux et bio. Dégustation of-
ferte et conseillée.

Localisation: a la campagne - a proximité
d'unitinéraire de randonnée.
Bon a savoir: vente a la propriété.

FO

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Juillet et aoit: du lundi au samedi de 10h al2h
etdeléhaloh. Avril, mai, juin, et sept.: du mardi
au samedi de 17h al9h. Hors saison: consulter
internet. Visite guidée gratuite le mardi et le jeudi
allhenjuillet et aolt (groupe sur RDV ).

() CLOHARS-CARNOET

EPICERIE DE PRODUITS LOCAUX

COURT-CIRCUIT

Le Petit Lety (29360)
0298063684-0672143231
0683824709
contactcourtcircuit@laposte.net
3 Court-Circuit

Vous trouverez en direct de nos fermes de
la viande de beeuf, de porc, de la volaille, des
fromages au lait cru, des légumes et des
fruits bio, des produits laitiers, des produits
delamer, dujus de pomme, des bieres artisa-
nales, du pain, biscuiterie, charcuterie, cidre,
épicerie fine, glace, patisserie, produit api-
cole, produit bio, salaisons, spiritueux, vins...
«Tout l'été: les jeudis barbecue.

Bon a savoir: vente a la propriété.
Localisation: a lacampagne.

FOE0O

®@ CLOHARS-CARNOET

GLACE DE LA FERME

Route de Guidel (29360)

Tél.: 06 60 67 4320
laurent.le-portz@wanadoo.fr
glace-ferme-clohars-carnoet.e-monsite.com

Vente directe toute l'année de glaces,
sorbets, gateaux glacés, verrines, bliches
de Noél... Le samedi de 10h & 12h ou sur
rendez-vous. Du 1* juillet au 31 aodt ve-
nez déguster une glace, cornet ou coupe
composée, dans un lieu insolite a l'ombre
des pommiers ou dans une ancienne étable
aménagée. Possibilité de voir la traite des
vaches enjuillet et aot.

Bon a savoir: vente a la propriété.
Localisation: ala campagne.

©

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Jeudi: 16h00-19h00

Vendredi: 9h30 - 12h30 / 16h00-19h00
Samedi: 16h00-19h00

Fermé le Dimanche, lundi, mardi, mercredi

Le samedi: 10h00 -12h00

Enjuillet et aolt du mercredi au dimanche:
16h00-19h00

Fermé le lundi - mardi
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A

PRODUITS LOCAUX

1)

(B CLOHARS-CARNOET

LEGUMES PRODUIT APICOLE

MON JARDIN

DANS VOTRE ASSIETTE

3, Lieu-dit Kervoen (29360)

Tél.: 06 77 4455 69
marieclaudefr29@gmail.com
monjardindansmonassiette.over-blog.com

Producteurs de légumes de saison bio, de
plants potagers (tomates, courgettes, poi-
vrons..), de jus de pommes et de miel bio.
Alain est également apiculteur depuis 40
ans et passionné par ses abeilles! Nous pro-
duisons du miel, directement a partir de nos
ruches. Paiement en Ségal (monnaie locale)
accepté.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au jeudi de 10h30 a12h, et le samedi
matin sur le marché de Clohars-Carnoét

(B CLOHARS-CARNOET

FRUITS DE MER

LES MOULES DE LA LAITA
Porsmoric (29360)

Tél.: 0646329684
moulesdelalaita@gmail.com
moulesbretonnes.fr

Producteur de moules sur la Laita depuis
2017, nous travaillons sur tables et poches
comme pour l'élevage d'huitres. Seul pro-
ducteur sur le site, nous avons relancé
cette activité ancestrale de mytiliculture
qui avait disparu dans les années 70 sur
la Laita. Venez nous rencontrer a marée
basse ou voir nos parcs a Porsmoric et au
Bas Pouldu (ster vilin) en vous promenant
sur le GR34 coté Finistere!.

Bon a savoir: vente sur les marchés de
Clohars-Carnoét le samedi matin et de
Guidel-Plages le mercredi soir. Unique-
ment de juillet & Octobre. Le reste de l'an-
née, sur commande et livraison.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

MOELAN-SUR-MER

(7,
| it “‘s

A LEGUMES

ATELIER POTAGER

Kerliguet (29350)
Tél.: 067916 66 96
atelierpotager@gmail.com

La ferme, créée en 2018, se situe a Kerliguet, a deux pas du port de Brigneau et cinq
minutes du bourg de Moélan-sur-Mer. Les légumes sont produits dans le respect du
cahier des charges AB (en cours de certification). Vente a la ferme de mars a octobre
le mercredi de 16h a 18h.

Bon a savoir: vente a la propriété.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

MOELAN-SUR-MER

VOLAILLES

LES VOLAILLES DE COAT-SAVE
Lieu Dit Coat Savé (29350)

Tél.: 0298 397619 - 06 50 98 99 75
alain.tudal29@orange.fr

Nous sommes éleveurs de volailles depuis la fin des années 70. C'est sur la ferme fa-
miliale de Coat-Savé que la 3¢ génération perpétue la tradition. Nous produisons des
poulets et des pintades toute l'année, ainsi que dindes, chapons poulardes et canards
pour les fétes de fin d'année. Tous les deuxiémes vendredi de chaque mois nous orga-
nisons un marché de producteurs sur l'exploitation.

Bon a savoir: vente a la propriété le mercredi de 9h a 12h et les jeudi et vendredi de
14hal7h.
Localisation: a la campagne.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
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CIDRE - PRODUIT APICOLE
SPIRITUEUX.

LES RUCHERS DU SCORFF
Lieu-dit Guerlé (29300)

Tél.: 0298717293
patrick.olichon29@orange.fr

Au sein de ce petit domaine apicole et
cidricole proche du site des Roches du
Diable est né le chufere, boisson pétillante
et festive, issu de la fermentation en bar-
riques du miel et du jus de pomme. Cette
précieuse boisson mérite a elle seule le
détour. Vous trouverez chez nous aussi du
cidre traditionnel et du miel dans un lieu o
la vie sauvage a encore sa place.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Tous les aprés-midi

MOELAN-SUR-MER MOELAN-SUR-MER

PRODUITS BIO - LEGUMES BIO

GAEC DE LA MAIN AU PANIER
Kernijeanne Goz (29350)

Tél.: 06430178 92- 06 6220 6210
lamainaupanier@laposte.net

({7 De la main au panier

La ferme De la Main au Panier est une
ferme maraichére portée par 2 associées,
Anaél Chesneaux et Jessica Saada. Nous
proposons notre production de légumes
au fil de saisons, certifiés en Agriculture
Biologique. Le Bio et le local, c'est génial!
Vente directe les mardi et vendredi de 16h
a18h et sur le marché de Moélan-sur-Mer
le mardi matin et au magasin de produc-
teurs «Court-Circuit» a Clohars-Carnoét.
Aumarché du Pouldu en juillet et aodt.

Localisation: ala campagne.
Bon a savoir: vente a la propriété.

(& 1r)

- i
FRUITS DE MER

LES HUITRES KERMAGORET
DE MERRIEN

42, rue du Port (29350)

Port de Merrien

Tél.: 0298 39 60 86
p.kermagoret@orange.fr
huitresdemerrien.e-monsite.com

Vente au détail sur le port de Merrien.
Crustacés et fruits de mer. Les établisse-
ments Kermagoret vous accueillent toute
l'année du mardi au dimanche midi, de 9h
a12h30 et de 14h a18h30. En juillet et aolt
le magasin est également ouvert le lundi.

Bon a savoir: vente a la propriété.

@0

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ MOELAN

FRUITS DE MER

HUITRES MORVAN

6, rue ar Park

Riviére de Merrien (29350)
Tél.: 0298 39 60 37
contact@huitresmorvan.fr
huitresmorvan.fr

Entreprise familiale depuis prés de 50 ans,
les Huitres Morvan, située au cceur de la
magnifique ria de Merrien, vous propose
a la vente: huitres creuses, huitres plates,
moules, palourdes, bigorneaux, et bien
d'autres fruits de mer selon la saison.
Dégustation sur place durant l'été

Bon a savoir: vente a la propriété

OO0

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi de 9h 412h30

et de 14h30 a 18h30. Dimanche 9h a12h30.
Ouvert le lundi en juillet, aoit .

@) QUIMPERLE

' 4

DISTILLERIE HEROULT
camille.heroult@laposte.net
Tél.: 067128 01 09

Je suis «Artisan Distillateur»: Je travaille des petits lots de 250 bouteilles numéro-
tées et datées, pour les rendre uniques. Cette démarche et le temps que je prends a
la fabrication garantissent un produit de grande qualité. Aujourd'hui je propose trois
recettes, «Avis de Tempéte» (Médaille d'argent a Londres au London Spirit Competi-

tion), « Abysse» et «Ephémére».

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Labus d'alcool est dangereux pour la sante, a consommer avec modération
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@ QUERRIEN
=

GLACES LA FERMIERE

Lieu-dit Lopers (29310)

Tél.: 0298713117 - 06 5252 4107
rene.lopers@orange.fr
glaces_lafermiere.fr

Le Gaec Stang Réo est une exploitation
laitiere familiale située a 3 km du bourg de
Querrien. Nous vous proposons un grands
choix de glaces, d'entremets, et de por-
tions individuelles fabriqués a partir du
lait de nos vaches. Mais aussi des desserts,
sorbets, confiseries et biscuits.

Bon a savoir: vente a la propriété.

&)

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ QUIMPERLE

@ QUIMPERLE

e

Y e

BISCUITERIE - CHOCOLATIER
PRODUITS REGIONAUX

BISCUITERIE DE KEMPERLE

Kervidanou 1

2, rue Jacqueline Auriol- Direction Baye (29300)
Tél.: 02 98 96 85 02

f Biscuiterie de kemperlé

Vous étes a Quimperlé, nous fabriquons a Quimperlé. Depuis le magasin, vous pouvez
regarder la fabrication de plus de 50 sortes de biscuits beurre et chocolats, gateaux
bretons, kouign amann, crépes... Vous trouverez également une sélection de produits
régionaux et un grand choix de chocolats, bonbons, paniers gourmands, idées cadeaux...

Localisation: en périphérie de ville
Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi: 9h00-19h00
Ouvert le dimanche en aotit de 9h00 a13h00

&

CREPES

CHEZ ANNIE
13, rue du Bourgneuf (29300)
Tél.: 06 885130 35

Produits & emporter, crépes froment, blé
noir, mais aussi garnies sur commande
et gateau breton fait maison. Vente éga-
lement de produits locaux, cidre, jus de
pomme, confiture, etc.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi de 9h15 a13h15
Fermé le dimanche et le lundi

CIDRE - LEGUMES
PRODUIT APICOLE - VINS.

TY FRAISE

1, le Petit Kermec (29300)

Tél.: 0298 96 3177 - 06 08 53 43 60

jean-noel.le-montagner@wanadoo.fr

Producteur de fraises et petits fruits rouges en culture raisonnée (framboises, gro-
seilles, myrtilles, mures, cassis). En saison vente également de fruits et légumes de
producteurs locaux. Autres produits: miel, ceufs bio, cidre et vins. Nos produits sont
proposés a la vente aux particuliers dans nos deux magasins a Rédéné et a Quéven.

Bon a savoir: vente a la propriété.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi de 10h a 12h et de 14h a 19h.




@ REDENE

@) RIEC-SUR-BELON

PRODUIT BIO

VERGER POMME D'APIZZ
Lieu-dit Roz Spernez (29300)

Tél.: 0786418570
valerie-miniou@wanadoo.fr
amaps-pays-de-lorient.org/
les-producteurs/producteurs-de-fruits/
les-vergers-pomme-dapizz

Verger bio: poires, pommes anciennes,
coing, kiwis. Vente a la ferme sur com-
mande et rendez-vous.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ MOELAN-SUR-MER

CIDRE, SPIRITUEUX

AU PRESSOIR DU BELON

Cidrerie Goalabreé (29340)

Tél.: 02 98 06 53 45

pressoirdubelon@bbox.fr - www.cidre-belon-bretagne.fr

Production de cidre brut - demi sec ~AOP - Jus de pommes, pommeau de Bretagne-
AOC - Eaux de vies de cidre. Vinaigre- Gelée de cidre. Ouvert toute l'année du lundi
au vendredi de 10h a 12h et de 14h a 19h et le samedi jusqu'a 18h. Fermé le samedi et le
dimanche d'octobre a avril.

Bon a savoir: vente a la propriété
Localisation: a la campagne

Ouverture: 01/10/2021 au 31/12/2021 A o

Du lundiau vendredi de 10h a12h et de 14h a19h > (E/\- g @
et le samedi jusqu'a 18h. Fermé le samedi et le dimanche

d'octobre amars. Fermé le dimanche d'avril a septembre.

@ RIEC-SUR-BELON

Lind (s

LEGUMES - PRODLJIT BIO.

LES COCOTTES DES RIAS
FERME DE KERHUITEN

Lieu-dit Kerhuiten (29350)
Tél.:0625722238-0611358373
lescocottesdesrias@gmail.com

Des produits bio et locaux, disponibles a
n'importe quel moment et sans réservation.
Vous trouverez toute 'année dans nos ca-
siers automatiques, des ceufs et différentes
variétés de pommes de terre, sans oublier
quelques légumes de saison: haricots verts,
brocolis, courgettes, betteraves rouges,
butternuts..Tous nos produits proviennent
de notre exploitation familiale!

FO

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

BIERES

LE GRAIN DU PONANT

7,rue de Pont Len (29340)

Tél.: 07 8180 8050

contact@le-grain-du-ponant.com

www.le-grain-du-ponant.com

La brasserie artisanale Le Grain du Ponant propose un large choix de biéres biolo-
giques, issues d'orges cultivés et maltés en Bretagne. Les bieres fleurent bon ce petit
coin de Bretagne, entre terre et mer. Présence sur les marchés de la région, épiceries
et alatelier sur rdv.

Bon a savoir: vente a la propriété.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Alle E\
7z B/
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PRODUITS LOCAUX
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69 RIEC-SUR-BELON

@) RIEC-SUR-BELON

5 A 7!

&
CIDRE - PRODUIT LAITIER

FERME DE KERSEGALOU
Kersegalou (29340)

Tél.: 0298 06 54 97 - 06 45 416123
gaec.dekersegalou@wanadoo.fr
kersegalou.wordpress.com

Sur la route du port de Rosbras, venez
découvrir notre ferme familiale ot nous
produisons yaourts, fromage blanc, créme
et beurre issus du lait de nos vaches nor-
mandes, et le cidre de nos vergers. Vente a
laferme tous les vendredi. Vente ala ferme
le vendredi de 16h a 19h et le samedi matin
au marché de Riec et le samedi matin au
marché de Trégunc.

Bon asavoir: vente a la propriété.

s s @
«»v =

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

HUITRIERES DU CHATEAU DE BELON
5 Port du Bélon (29340)

Tél.: 0298 06 90 58

domainedebelon@live.fr - belon.bzh/huitrieres

Premiére ferme ostréicole créée en 1864 sur le Bélon, les Huitriéres du Chateau de Bé-
lon perpétuent l'affinage de longue durée de la fameuse huitre plate et la production
d'huitres creuses. Dégustation face a la riviére, vente directe, expéditions. Visites gui-
dées tout public sur RDV a 15h du lundi au vendredi (juillet/aot). Exploitation agréée
"Ferme découverte" du réseau Bienvenue a la Ferme, classée 4° a [émission “"La Ferme
préférée des frangais" présentée par Stéphane Bern. Entrée libre au site.

Bon a savoir: vente a la propriété. Localisation: vue port - vue riviére - bord de riviére

wOE R @

- alacampagne - a proximité d'un itinéraire de randonnée.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Tous les jours de 10h30 a18h
etenjuillet etaolt de 10h30 a 19h.

@ RIEC-SUR-BELON

FRUITS DE MER - HUITRES

LES VIVIERS DU BELON

Port du Bélon - Rive droite (29340)
Tél.: 0298 06 9255
contact@les-viviers-du-belon.bzh
www.les-viviers-du-belon.bzh

Les Viviers du Bélon vous accueillent toute
l'année a U'extérieur ou en terrasse cou-

AROBIIRIGOTE verte pour une dégustation d'huitres et

LES RUCHES D'’ARMALIA
Kerdudal (29340)
Tél.: 06 27 86 27 62

coquillages, avec vue imprenable sur le port
du Bélon. Nous proposons également la
vente au détail d'huitres plates ou creuses,
de coquillages et de crustacés dans notre

lesruchesdarmalia@gmail.com - (f! Les ruches d’Armalia

Petite ferme apicole nichée dans un écrin de verdure, vous y trouverez les abeilles
noires bretonnes heureuses et une apicultrice passionnée, qui transforme a la main
le miel de sa production en une multitude de produits gourmands et «santé». Inscri-
vez-vous pour la visite inoubliable d'une ruche, souvenirs garantis.

Bon a savoir: Vente a la propriété. Localisation: a la campagne.

Ouverture: 01/04/2021 au 31/10/2021

Vente ala ferme: de septembre a juin mercredi de 17h30 a19h30

et samedi de 16h a18h. Juillet-aott mercredi de 17h30 a19h30,

vendredi et samedi de 16h a18h et le dimanche de 10h a12h.

Animations uniquement sur inscription: juin tous les samedis

de 14h30a16h/ juillet-aoit: mercredi de 16h a17h30, vendredi et samedi de 14h30 a16h.

magasin.

Bon a savoir: vente directe du producteur.
Localisation: aubord d'uneriviére, vue mer,
vue port, a proximité du sentier cétier.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De9hal8h. Enjuillet et aott de 9h aloh
Fermé le Lundi




69 SAINT-THURIEN

i . -

LEGUMES - PRODUIT BIO

LES JARDINS SOLIDAIRES
DE KERBELLEC

Lieu-dit Kerbellec (29380)
Tél.:0298354228- 0671862363
jardin kerbellec@wanadoo.fr

L'association Les Jardins Solidaires de
Kerbellec, structure de ['économie sociale
et solidaire, produit de délicieux légumes
certifiés bio. Vous pouvez les acheter sous
forme de paniers ou en vrac aux Halles de
Quimperlé tous les mardis et jeudis de 9h a
12h30. L'idéal pour conjuguer plaisir gusta-
tif et solidarité.

&

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi de 8h a12h30.

39 SCAER

Pégeaikre

romafic

e ——

i )

PEPINIERE PLANTES AROMATIQUES
ET MEDICINALES BIO
AROMATIC PEPINIERE
Lojou - route de Bannalec (29390)
Tél.: 029810 69 69 - 06 83 017257

aromatic29@gmail.com
www.aromatic-pepiniere.fr

Marie-Pierre et Benoit vous accueillent a
la Pépiniére dans un écrin de verdure. Spé-
cialistes en plantes aromatiques et médici-
nales, fleurs vivaces, plants de légumes au
printemps. Nos plantes sont semées, bou-
turées, rempotées a la main et élevées en
serre froide. Production Bio. Vente directe
et conseil aux particuliers, 7/7j, téléphonez
auparavant. Marché de Fouesnant le samedi
matin. Bon & savoir: vente a la propriété.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

FROMAGE

LES BIQUETTES DE ROSCADEC
Lieu-dit Roscadec (29390)

Tél.: 06 66 628026
p-legallo23@gmail.com

Visite de la chévrerie de Roscadec, avec
découverte des chévres, poules, boucs
et autres animaux. Vente de fromage sur
place. Pour petits et grands.

&)

Ouverture:15/03/2021 au 15/12/2021
Mercredi et samedi de 16h a 18h

@) LE TREVOUX

. i &
@ W
PRODUIT APICOLE
LES RUCHERS
MARNEFFE & COMPAGNIE

395, Rozic (29380)
Tél.: 06 46 26 76 23

Miellerie artisanale proposant différents
produits: miel local de saison (printemps
/ été), pain d'épices, nougat, biére au miel,
bougies, pain de cire, bee wrap, savon,
baume a lévres au miel, teinture mére de
propolis.

&)

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Le vendredi de 16h a19h toute l'année
et 7j/7 sur RDV au 06 46 26 76 23

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

BISCUITERIE DE PONT-AVEN
8 rue du Général de Gaulle (29930)
Tél.: 0298 0914 20
magasin@biscuiteriedepontaven.fr

Viscuiterie de

F

o
Cod B R

BISCUITS - KOUIGN-AMANN - EPICERIE

FINE BRETONNE - CAVE - SOUVENIRS

www.biscuiteriedepontaven.fr - (! Biscuiterie de Pont Aven

Située a Pont-Aven dans une maison du XIXe, la Biscuiterie de Pont-Aven vous dévoile
les senteurs d'antan, simples et naturelles avec des ceufs frais, de la farine de froment
et dubeurre de baratte extra-fin. C'est ici que se déroule la fabrication de nos spéciali-
tés: Le Kouign Amann, le Gateau Breton, le Far aux pruneaux. Fabrication sur place. Bon
asavoir: fabrication sur place visible par le public sauf dimanche et lundi.

Localisation: en centre ville

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du 01/07/2021 au 31/08/2021 de 09h00 a 20h00.
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BISCUITERIE

BISCUITERIE TRAOU MAD®
ZA de Kergazuel (29930)

Tél.: 0298 0619 52
info@traoumad.fr
www.biscuiterie-loc-maria.fr "
(f ] @traoumadpontaven o S CONSERVERIE
3 boutiques a Pont-Aven ou vous pourrez

repartir les bras pleins de spécialités bre- CONSERVERIE COURTIN

tonnes inédites. Concoctés dans la plus Zone de Kérouel (29910)

pure des traditions bretonnes du Finistere, Tél.: 0298 97 01 80

[ERCIENCSEEC IS ELIUIA TS service-clients@conserverie-courtin.com

nés en1920. Le secret de leur gourmandise ? www.conserverie-courtin.com - (f Conserverie Courtin

Des étapes de préparation manuelles, une . - , . . .

recette simple et généreuse: de la farine du Entreprise familiale fondée en 1893, la conserverie Courtin est la plus ancienne de Concar-

moulin de Pont-Aven, du beurre frais bre- neau et l'une des plus anciennes de Bretagne. La conserverie Courtin vous propose de dé-

ton, des ceufs de poules élevées en plein air couvrir ses recettes authentiques: notre spécialité, le confit de noix de Saint-Jacques, nos

et du sucre. Dégustez toute lauthenticité et soupes et veloutés de poissons, et nos fameuses rillettes de la mer (sardines, maquereaux,

la générosité bretonne en un biscuit! thon, saumon)... Vente directe et dégustation gratuite de nos fabrications artisanales. Dé-
couvrez notre espace découverte en visite libre et gratuite. 200 m? dédiés a histoire de la
Conserverie Courtin et ala fabrication de nos produits authentiques. Type de produits: biére,

* @ biscuiterie, cidre, produits de la mer, produit apicole, vin, spiritueux, épicerie fine, algues...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Sl =

Hors jours fériés. Tous les jours 7 LE,\. LA

Boutique d'usine: du lundi au vendredi

de 9h30aa18h30.
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EPICERIE FINE

EPICERIE FINE

AU COMPTOIR D'INES

11, rue Nationale (29380)

Tél.: 0298 96 44 91- 0615 67 03 25
solb29@hotmail fr

€3 Au Comptoir d'Inés

Passez la porte et accédez au Comptoir
d'Inés, vous découvrirez tout ce qu'on peut
trouver dans une épicerie fine: thés, cafés,
confiseries, gateaux, chocolats, vins... Sans
oublier les idées cadeaux et les paniers
gourmands!

&

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Mardi, jeudi, vendredi et samedi

de 09h30a12h30 et de 14h30 a19h00.
Dimanche et mercredi matin

Fermé le lundi

(D BANNALEC (@ BANNALEC (® CLOHARS-CARNOET

BIERES - SPIRITUEUX - VINS

LA CAVE DE BANNALEC
11, rue de Scaér (29380)
Tél.: 0298 09 43 55
‘eanmarcperret@aol.com
La Cave
Ambiance chaleureuse et bons conseils!

Jean-Marc vous accueille dans sa cave.
Produits de qualité, locaux, bios...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Mardi15h00 - 19h30

Mercredi, jeudi, vendredi 09h30 - 12h30,

15h00 - 19h30

Samedi 10h00 -12h30, 15h00 - 19h30
Dimanche 10h00 - 12h30

La Cave
Ae Julien

BIERE - CIDRE - EPICERIE FINE - FOIE GRAS
PRODUIT BIO - VIN - SPIRITUEUX

LA CAVE DE JULIEN

22 bis, rue Lannevain (29360)

Tél.: 02987159 03
lacavedejulien@gmail.com

3 La Cave de Julien

Large choix de vins en agriculture bio et
biodynamie, épicerie fine, spiritueux, biéres,
location de tireuses a biére, bag in box, pa-
niers garnis...

Localisation: en ville.

FOO

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 09h00 a12h30 et de 15h00 4 19h30
Fermé le Lundi

LA TOQUE BRETONNE

EPICERIE FINE - PLATS CUISINES

Péle d'activité de Kervidanou-Mellac (29300)

Tél.: 09 66 95 38 56

laboutique.latoquebretonne@orange.fr

www.latoquebretonne.bzh
f (O LaToque Bretonne

Vente directe de colis de dinde élevées a 50 km autour de Quimperlé ; les morceaux
sont choisis et préparés a la main pour une fraicheur et une qualité optimum. Nous
proposons également des bocaux cuisinés de recettes traditionnelles, de |'épicerie

fine locale et des coffrets cadeaux.

Localisation: en périphérie de la ville.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi 10h-13h et 14h-17h30
Fermé le samedi.

&
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BIERES - CIDRE - FOIE GRAS
PRODUIT BIO - SPIRITUEUX - VINS

LA CAVE DE KERGOAT
2, rue Cécile Ravallec (29350)

Tél.: 0298 603912 -0786132012
contact@cavedekergoat.fr

£ Cave Kergoat

350 références de vins disponibles en direct
des propriétés, rhums, whiskys et biéres.
Produits régionaux bretons. Torréfaction
artisanale. Cave climatisée.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

9h30-12h et 15h-19h
Fermé les dimanches
et lundis + mercredis hors saison
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DANS MON PANIER
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(® QUIMPERLE

@ QUIMPERLE
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BIERES - CIDRE - EPICERIE FINE

FOIE GRAS - PRODUIT BIO
SPIRITUEUX - VINS

CAVE SAINT-MICHEL

6, place des Ecoles (29300)

Tél.: 0298 96 26 56

cave.saint.michel@gmail.com

) Cave Saint Michel Quimperlé
Kemperle

La cave Saint-Michel vous accueille et
vous conseille dans sa boutique de plus de
250 m% Vous y trouverez votre bonheur
parmi une large gamme de vin, whiskies,
rhums, biéres, magnums, produits locaux,
épicerie fine, ainsi que des paniers com-
posés ou a composer. A bientét!

AJDA

K =

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi aprés-midi au samedi

9h30-12h15 et 14h-19h15.

Fermé le dimanche (sauf décembre)
et lundi matin.

QUIMPERLE

1'3 A
i) -

TRRAS

EPICERIE BIO - VRAC
ARTISANS LOCAUX

L'EPICERIE DES ARTS

11, place Saint Michel (29300)
Tél.: 07 667719 79
contact@epiceriedesarts.fr
f Epicerie Des Arts

LEpicerie des Arts... un lieu ot l'art se déguste. Dés l'entrée a l'Epicerie des Arts, les
parfums, les couleurs, les saveurs éveillent vos sens, un moment d'effervescence pour
vos pupilles et vos papilles. Une sélection de produits artisanaux, de créateurs locaux,
d'épicerie, de cosmétiques, de fruits et légumes, de produits frais.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
8h30 a12h30 et 15h a18h30
Fermé dimanche et lundi .

=l

(® SCAER
Cave
de
L Isole

BIERES - SPIRITUEUX - VINS.

LA CAVE DE L'ISOLE
52, rue Henri Croissant (29390)
Tél.: 0298594177
; cavedelisole@gmail.com
- . — ) CavedelIsole
BIERES - EPICERIE FINE - PRODUIT BIO
SPIRITUEUX - VINS

Vous trouverez a la Cave de [Isole de quoi
régaler tous les gourmands. Produits lo-

VINO DISCOUNT

3, Rue Jacqueline Auriol (29300)
Tél.: 0298 06 11 61

caux, bio, paniers garnis, thés, infusions...
Faites le plein d'idées cadeaux ou faites
vous tout simplement plaisir!

sarlvino@free.fr - www.vinodiscount.fr
f Vino Discount

«Ma vie est plus belle depuis que j'ai trouvé mon caviste! Alors pourquoi acheter plus
cher ailleurs?» Chez Vino, vous verrez la vie en rose.. Des vins, spiritueux, biéres
de qualité et a petits prix sélectionnés par Jéréme Cariou votre artisan sommelier
passionné.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
15h-1%h le lundi; 10h-12h30 et 14h30-19h du mardi au samedi
Fermé dimanche et lundi matin.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Ouvert du mardi au samedi:
09h15-12h30, 14h00-19h00




A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE
GUIDEL-PLAGES

0 BIERES - BISCUITERIE - CIDRE,
EPICERIE FINE - PRODUIT APICOLE
SPIRITUEUX - VINS

K-YOU CONCEPT STORE
2, rue du Port (56520)

Tél.: 06 61 69 02 97

£ K-YOU Concept Store

Vous trouverez chez K-YOU de quoi éveiller
vos papilles avec des produits régionaux:
tartinables, plats cuisinés, desserts et les
incontournables, gateaux bretons, caramels
au beurre salé, confitures, miel, thé. Paniers
garnis... Un grand choix de biéres bretonnes,
cidre, vin, rhum.

Localisation: au bord de la mer - a proximité
d'une plage.

>
>

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

S
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Venez découvrir
notre gamme dans
notre show-room
Concarnois

Z.A de Coat Conq 29900 CONCARNEAU

4ou 5 places assises

Toit relevable extraplat
et ouverture panoramique (option)

Chauffage stationnaire et chauffe-eau (option)

90 litres d’eau propre et douchette extérieure
Longueur 4,99 m - Hauteur 1,99 m =
Boite manuelle ou automatique |
Renault Trafic "

WWW.GLENANCONCEPTCARS.COM E'é':',a"
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HYPER-SUPERMARCHES

HYPER-SUPERMARCHES
(®) BANNALEC

INTERMARCHE BANNALEC
2, rue Eugéne Lorec (29380)

Tél.: 0298 39 89 55
www.mousquetaires.com

f Intermarché

Supermarché alimentaire, bazar, textile en libre service. Rayons traditionnels: bouche-

rie, charcuterie, poissonnerie. Drive, station lavage OKI, caissons Amazon, photomaton,
lavomatique borne numérique, dépot pressing.

Station carburant 24/24, pompe poids lourds 24/24, bouteilles de gaz 24/24.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, de 9h00 a19h00
Dimanche, de 9h00 a12h30

CARREFOUR CONTACT

Rue de Lorient - RD 224 (29360)
Tél.: 0298 7155 34
www.carrefour.fr

f Carrefour contact de Clohars

Supermarché avec rayons traditionnels (boucherie, charcuterie-traiteur, rétisserie,
point chaud, fruits et légumes), rayon bazar (vente d'articles de plage, de camping et
mobilier de jardin), rayon textile. Vous trouverez un large choix de produits locaux et
régionaux dans tous nos rayons.

Nos services: presse nationale et internationale, station service 24/24h, gaz.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, de 8h00 a 20h00
Dimanche, de 9h00 a12h30




@) MELLAC

NOS SERVICES

HYPER-SUPERMARCHES

INTERMARCHE MELLAC

Centre commercial RN 165 - Kervidanou 3 (29300)
Tél.: 0298719191

www.intermarche.com

Votre Hypermarché Intermarché Mellac a Kervidanou 3, c'est aussi une galerie mar-
chande au sein d'une zone commerciale ol vous retrouverez des enseignes natio-
nales comme CacheCache, Célio, Patrice Bréal, Optic 2000, Kiabi, Yves Rocher, Mc
Donald's, BUT, Darty, Action, Buffalo Grill, Centre Auto ROADY, loto FDJ... Mais aussi:
station-service 24/24, Wifi gratuit, distributeur de billets, location de véhicules, pres-
sing, développement photos, photomaton, presse, le drive www.ledriveintermarche.
com, livraison a domicile, parking couvert, nombreux produits régionaux... Rayon Bio
et patisserie fabrication maison.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, de 9h00 a19h30
Vendredi, de 9h00 a 20h00

MOELAN-SUR-MER

NOS SERVICES

LOCATION DE
VEHICULES

INTERMARCHE

ZAC de Kerguevellic (29350)
Tél.: 0298397676
www.intermarche.com

Votre Intermarché Moélan-sur-Mer vous propose de nombreux services: presse,
pharmacie, pressing, boulangerie/patisserie fabrication maison/sandwicherie, wifi
gratuit, distributeur de billets, station-service 24/24, stations de lavage, location de
véhicules, développement photos, photomaton, photocopieur, gaz.. Rayons tradi-
tionnels: boucherie, poissonnerie, charcuterie/traiteur. rayons bio. Vous retrouverez
également de trés nombreux produits régionaux. Livraison a domicile. Ouvert du lundi au
samedi de 8h30 a19h30.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, de 8h30 a 19h30
Dimanche matin, de 9h00 413h00

d43IINVd NOW SNVA
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@ QUIMPERLE

HYPER-SUPERMARCHES

CARREFOUR MARKET QUIMPERLE
119, rue du Couédic (29300)

Tél.: 0298 96 17 67

www.carrefour.fr

f Market Quimperlé

Nombreux services: station service (GPL et E85), AdBlue voiture, lavage et gonfleur,
distributeur de billets, location de véhicules, billetterie, drive, livraison a domicile. Ga-
lerie marchande avec téléphonie, robes de mariées, opticien, coiffure, esthétique, clé
minute, presse, loto, FDJ, restauration, laverie automatique 24/24...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi, mardi, mercredi, jeudi, samedi, de 9h00 a19h30
Vendredi, de 9h00 a 19h45 - Dimanche, de 9h15 a12h30

QUIMPERLE

NOS SERVICES

(B

a
&

HYPER-SUPERMARCHES

INTERMARCHE QUIMPERLE
7, place Jean Jaurés (29300)

Tél.: 0298 96 08 95
www.intermarche.com

Votre Intermarché Quimperlé Centre-ville, vous propose de nombreux services:
presse, boulangerie/patisserie fabrication maison/sandwicherie traditionnelle, wifi
gratuit, distributeur de billets, photocopieur, développement photos, photomaton,
gaz, boite aux lettres..Rayons traditionnels: boucherie, charcuterie/traiteur. Rayons
bio. Livraison a domicile. A proximité de ce supermarché vous trouverez également une
pharmacie, un coiffeur...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi au samedi, de 8h30 a19h00
Dimanche, de 9h00 a12h30




@ QUIMPERLE

HYPER-SUPERMARCHES

E.LECLERC

201, route de Pont Aven (29300)

Tél.: 0298 06 28 28
www.e-leclerc.com/magasin/quimperle
f E.Leclerc Quimperlé

Votre hypermarché E.leclerc vous accueille dans son espace complétement revisité
avec une zone marché dédiée aux produits frais traditionnels avec une large gamme
de produits «fabrication maison» (pizzas, traiteur de la mer, sushi..). Vous y trouverez
également un espace culturel, une parapharmarcie, un opticien, une animalerie, un
Brico Leclerc et deux Drive. Venez également profiter du tout nouvel espace cafe-
teria le «201».

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, de 9h00 & 19h30 (sauf vendredi, 20h)
Fermé le Dimanche

RIEC-SUR-BELON

CARREFOUR MARKET
1, route de Quimperlé (29340)
Tél.: 0298 06 4243
www.carrefour.fr
f Carrefour Market Riec Sur Bélon

Supermarché équipé d'une station-service en 24/24, avec AdBlue voiture et d'un gon-
fleur. Location de véhicules de tourisme et utilitaires, distributeur de billets, photoco-
pieur, borne de développement de photos, laverie automatique en 24h/24h.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi au jeudi, de 9h00 a12h30 et de 14h30 a19h15
Vendredi et samedi, de 9h00 a19h15

Fermé le dimanche

Juillet-aolt ouvert le dimanche de 9h00 a 12h30

---.-u..-:.-."!- ]
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SUPERETTES

ARZANO
= )

EPICERIE ASSOCIATIVE

EPICERIE EPISSURE

10, Rue Auguste Brizeux (29300)
Tél.: 02987157 03
associationepissure@gmail.com
www.epissure.fr

) Epissure Arzano

Ce magasin de proximité, associatif, ouvert
4 tous vous propose de nombreux produits:
fruits et légumes, crémerie, boucherie, char-
cuterie, traiteur (plats du jour et salades
maison & emporter), gaz, retrait dargent,
produits d'épicerie bios ou non, locaux ou
pas. Sourires et bonne humeur garantis!
Ré-ouverture l'aprés-midi a 16h00 davril a
septembre. Ré-ouverture le jeudi aprés-midi
a16h00 d'avril a septembre.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Mardi, mercredi, vendredi et samedi,

de 9h00 a12h30 et de 16h30 a19h30

Jeudi et dimanche, de 9h00 a12h30

Fermé le Lundi, jeudi aprés-midi,

dimanche aprés-midi

@) CLOHARS-CARNOET

r -

EPICERIE VRAC ET BIO

LE TRISKELL

VRAC ET PRIMEUR

25, rue de Lannevain (29360)
Tél.: 06 6578 30 99
bonnetelodie29@gmail.com
€D Le Triskell Vrac et Primeur

Epicerie vrac et bio, produit breton, crémerie
et fruits et légumes bio et non bio... livraison,
retrait commande.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi
09h00 - 12h30, 15h30 - 18h00

'SUPERETTE

PROXI SUPER

BANNALEC

8, rue Nationale (29380)

Tél.: 0298 39 85 37

sylvie.le-fouest@orange.fr
PROXI SUPER Bannaleca

Magasin alimentaire, livraison a domicile,
gaz, paniers garnis, corbeilles de fruits a
Bannalec.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi de 7h30 a13h00

etde 15h00 a20h00

Samedi de 7h30 a12h30 et de 14h30 a 19h30
Dimanche de 08h30 a12h30

@ CLOHARS-CARNOET

EPICERIE - PAINS ET VIENNOISERIES

LE FILET A PROVISIONS
34, rue des Grands Sables

Le Pouldu-plages (29360)
Tél.: 0298 96 95 28

[ Les Embruns Camping

Lavieenvacances est vraiment plus facile!
Vous trouverez au Filet & provisions des
produits frais et de premiére nécessité. A
commencer par le pain et les viennoiseries
cuites sur place dés 7h30 le matin. Tout ce
dont vous avez besoin au jour le jour.

Ouverture: 02/04/2021 au 18/09/2021

LE COMPTOIR DU TREVOUX
8, rue de Bannalec (29380)

Tél.: 0298 06 67 80

£ Le Comptoir du Trévoux

Bienvenue au Comptoir du Trévoux. Ac-
cueil chaleureux. Epicerie d'alimentation
générale, fruits et légumes frais, vins et
spiritueux, dépot de pain, traiteur a em-
porter. Produits locaux.

De 7h30413h00 et de 16h30 4 19h30

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

L'ATELIER DU GOOT
10, rue des Ecoles (29350)
Tél.: 07 68 46 95 67
nicolasbors@gmail.com
3 Latelier du Goiit

Votre nouveau primeur Bio sur Moélan. Pas
de concept mais quelques valeurs: des pro-
duits frais, locaux et de saison!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
De 09:30a12:30 et de 14:30a18: 00.
Fermé le dimanche - lundi.




@ MOELAN-SUR-MER
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SUPERETTE

PROXI SUPER
MOELAN-SUR-MER

23, rue du Guilly (29350)

Tél.: 0298 3520 93
www.proxisuper-moelansurmer.fr

Implanté depuis 35 ans a Moélan-sur-Mer,
entre Riec-sur-Belon et Clohars-Carnoét,
dans le Finistére (29), le magasin Proxi Su-
per a été repris en mai 2014 par Patrick
Guichaoua, artisan-boucher depuis prés
de 16 ans. Votre Proxi Super vous regoit
toute la semaine et vous propose un large
choix de produits alimentaires de qualité.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le lundi aprés midi.

@) MELLAC

@ QUIMPERLE

EPICERIE VRAC

LA BELLE VRAC

3 Rue de la Paix (29300)

Tél.: 09809156 84

labellevrac@gmail.com

Facebook: La Belle Vrac

La Belle Vrac est une épicerie vrac, zéro déchet. Vous y trouverez une large gamme de
produits alimentaires, cosmétiques et entretien de la maison, sans aucun emballage,
bio et au maximum local.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le jeudi matin - lundi

—
Ol

ALIMENTRTIy
BIOLOGIaNE
IT EOPEI By

Bio
= QUAI BRIZEUX

EPICERIE

EPICERIE QUAI 8
8, quai Brizeux (29300)
Tél.: 07 80 0187 68
[ Commerce de détail alimentaire ol on peut

. trouver des produits de premiére nécessité
MAGASIN BIO & VRAC et de dépannage.

BIOCOOP LES 7 EPIS

ZAC de Keringuant - Kervidanou 3 (29300)

Tél.: 0298 09 07 72
mellac@biocoop-les7epis.fr
www.biocoop-les7epis.fr

f (O Biocoop les 7 épis

d43IINVd NOW SNVA

Le troisiéme magasin de la coop s'agrandit, nouvel espace petite restauration le midi
etagrandissement de plusieurs rayons: fruits et légumes, crémerie, vrac et boucherie.
Un parking végétalisé et filtrant (+50 places) sera construit sur le terrain de l'extension.
Un espace «Do It Yourself» est prévu pour proposer des animations et ateliers, tou-
jours dans le but de consommer moins et mieux

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 ‘:\‘
Du lundi au samedi, de 9h30 2 19h00 et jours fériés G
Fermé le dimanche

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au dimanche de 13h a 18h




DANS MON PANIER

LE DEPANNEUR
7, rue de la Paix (29300)
Tél.: 0298963378

PLATS CUISINES

Bienvenue au Dépanneur! Nos prestations bien connues, bien rodées, a savoir sa pe-
tite bouteille de vin en passant par de ['épicerie qui répond aux besoins quotidiens et
autres plats cuisinés maison: couscous, tajine, patisseries dites orientales. en plus de
ses prestations, nous avons le plaisir de vous concocter des sandwichs kebabs avec

Frites Maison!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le lundi

EPICERIE

VOTRE MARCHE REDENE
6, place de lEglise (29300)
Tél.: 0298 9671 60

Epicerie alimentaire locale avec un maxi-
mum de produits locaux made in Breizh.
Vous trouverez également chez nous: fruits
et légumes, cave, surgelés, presse, gaz, dé-
pét de pain, charcuterie a la coupe, poulet
réti (le dimanche), livraisons a domicile
gratuite (voir conditions en magasin).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi 8h30-12h30 et 15h30-19h15
Dimanche 8h30-12h30

@ SAINT-THURIEN

EPICERIE

LE PETIT MARCHE

10, place du Centre (29380)

Tél.: 0298065476 -07 862376 47
sandrine jaulneau@orange.fr

Epicerie générale - vente de produits lo-
caux - vente détail et libre service - vins et
spiritueux - livraison.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

69 QUIMPERLE

FRUITS ET LEGUMES BIO

LA MAIN AU POTAGER
1, rue Brémond d'Ars (29300)
maud-nicolas@laposte.net
{9 La Main au Potager

La Main au Potager vous propose des fruits
et légumes issus d'une Agriculture Biolo-
gique variant au fil des saisons..Un rayon
épicerie fine: produits secs, produits locaux
le tout dans un cadre chaleureux en parte-
nariat avec producteurs et artisans du coin.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Ouvert dumardi au samedi:

09h00 - 13h00, 16h00 - 19h00

Dimanche: 09h00 - 13h00

ALIMENTATION BINOIS
13, rue Jean Jaurés (29390)
Tél.: 0298 59 4236

[ Alimentation Binois

Commerce de détail. Spécialiste en fruits
et légumes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
7/7):08h00 - 19h30 (dimanche 13h)




69 SCAER

SUPERETTE

CARREFOUR EXPRESS SCAER
Rue Yves Queignec (29390)

Tél.: 02 98 57 64 57
jorem@orange.fr

h Carrefour Express Scaér

Magasin alimentation générale. Bouche-
rie-charcuterie traditionnelle, buffet froid.

39 TREMEVEN
[7] N

COMMERCE DE PROXIMITE

PROXI SUPER

31, rue du Faouét (29300)

Tél.: 0298 96 0811
proxitremeven@orange.fr

Fruits, légumes, surgelés, viandes, boissons,
pains, journaux, rtisserie en haute saison...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi de 8h a 20h,
dimanche et jours fériés 9h a13h.

Du lundi au samedi de 8h00 a 20h00.
Le dimanche de 9h00 a 13h00.

—

EPICERIE FINE

K-YOU
2, rue du Port (56520)
Les Terrasses de Kerbrest
Tél.: 06 61690297
kyouconceptstore@gmail.com
kyouconceptstore.com

K-YOU Concept Store

Décoration, textiles, bijoux, vinyles, idées
cadeaux, souvenirs, articles de plage,
épicerie fine. De quoi vous faire plaisir
quelque soit votre budget! Arrivages ré-
guliers de nouveautés.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du 24/02/2020 au 01/01/2021, du mercredi au
vendredi de 10h30 a12h30 et de 15h00 419h00
Samedi et dimanche de 14h30 a19h30
Juillet-aolt: 7/7)10h00 a19h30

Creff

ACHAT - VENTE

Clohars
(Gestion
Immabiliere

Location — Gestion - Location de vacances

02 98 96 37 20
cloharsgestionimmobiliere.com

Pour votre projet immobilier une seule adresse ;
15 rue de Quillien 29360 CLOHARS-CARNOET
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BOULANGERIE

BOULANGERIE PATISSERIE
MALLET
30, rue de la Gare (29380)
Tél.: 0298 39 80 49
ddtc.mallet@gmail.com
Boulangerie Patisserie Mallet Didier
et Dominique

Boulangerie artisanale, Fabrication 100 %
Maison. Tradition Bagatelle "Label Rouge"
certifiée depuis 10 ans. Pains spéciaux au
levain: Tourte de seigle + Meule + Pain plié
+ Cranberries + Bannalecois. Toutes nos
patisseries et viennoiseries sont issues
de farine "Label Rouge". Gateaux breton +
Kouign Amann.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Fermé le lundi.

ARZANO

BOULANGERIE

PAIN D'ANTAN

15, rue Auguste Brizeux (29300)
Tél.: 0298 717497
michel.maitrejean29@gmail.com

Dans la boulangerie Pain d'antan nous vous
proposons la spécialite du gateau breton
d'’ARZANO ainsi que le kouign amann le
pain d'épices et les chocolats de Paques
fait maison.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au vendredi: 7h a 13h - 16h30 a 18h
Samedi: 7h 30 a 13h- 16h 30-18h

Dimanche: 7h30a13h

CHARCUTERIE

ANDOUILLE DE BAYE
BOUCHERIE CHARCUTERIE DANIELOU
180, rue Jean Marie Carer (29300)

Tél.: 029896 8013

Charcuterie familiale transmise de pére
en fils. Spécialité locale reconnue, lan-
douille de Baye est une andouille fagon
«Vire». Egalement pétés de jambon ou de
campagne. Expédition en France gratuite.
Coffrets de spécialités.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Lundi au vendredi10h - 19h
Samedi 10h -18h

BOULANGERIE

BOULANGERIE DE BAYE
170, rue Jean-Marie Carer (29300)
Tél.: 0298 96 80 24
cedric379@hotmail.com
) La Boulangerie De Baye

Angélique & Cédric
Venez découvrir nos spécialités bretonnes,
crépes, pain au lait, viennoiseries faites
maison, avec la passion de notre métier.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi 05h00 -19h30
Dimanche 05h00 -13h00

CLOHARS-CARNOET

TRAITEURS

CARO & FRANCESCO
TRAITEURS

1, route de Lorient (29360)
Tél.: 0298 7157 25
carocampoli@hotmail.fr
www.caroetfrancesco.fr

3 Caro et FrancescoTraiteurs

Caro & Francesco vous accueillent au ma-
gasin pour vos repas quotidiens et pour vos
repas de fétes (mariages, baptémes, com-
munions, anniversaires, cocktails, buffets,
repas de familles..). Venez golter nos pro-
duits du terroir et nos spécialités italiennes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi de 9$h00 a12h45
etde15ha19h30, le dimanche, de 9h00 a12h45
Fermé le lundi

@ CLOHARS-CARNOET

Boulangerie

& Patisserie

PATISSERIE

DELICES DE CLOHARS
9, rue de Lannevain (29360)
Tél.: 0298 715157
delicesdeclohars@gmail.com
3 Délices de Clohars

Délicieuses patisseries. Pain tout chaud,
vaste choix. Pensez a commander pour vos
événements!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Tous les jours sauf le mercredi 06h30 -18h00




3

CLOHARS-CARNOET

BOUCHERIE

BOUCHERIE GUEGUEN

1, rue Pierre Jacob (29360)

Tél.: 0298715106
compagnonsdugout.fr/
compagnons-du-gout/boucherie-char-
cuterie-jean-claude-gueguen-clo-
hars-carnoet

Spécialités: viandes extra, beeuf: blonde
d’Aquitaine, veau fermier, agneau de
qualité bouchére, porc de pays, volailles
de la région (coat save), rayon charcute-
rie traiteur, spécialités bouchéres.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le dimanche aprés midi.

CLOHARS-CARNOET

Fantaisies

BOULANGERIE

PAINS ET FANTAISIES

LE POULDU

8 place du Général de Gaulle

Clohars-Carnoet (29360)

Tél.: 0298715506

8 rue des Grands Sables

Le Pouldu (29360)

Tél.: 06 40 1557 05
ains.fantaisies@orange.fr

E] Boulangerie Pains et Fantaisies

Artisan Boulanger Patissier, Clohars-Car-
noét et Le Pouldu, pains au levain naturel,
pain bio, viennoiseries maisons, patisseries
innovantes et spécialités bretonnes.

Ouverture Clohars-Carnoét:
01/01/2021 au 31/12/2021

De 6h30 a19h30 (fermé le lundi du 01/01

au 30/03 et du 01/10 au 31/12)

Ouverture Le Pouldu:

01/04/21 au 31/12/21

De 7h30 a13h et de 16h a 19h30 (juillet-aoit)
Fermé le lundi du 01/10 au 31/12)

@) CLOHARS-CARNOET

POISSONNERIE

POISSONNERIE LE BACCON

27, rue de Lannevain (29360)

Tél.: 0298 7151 32

3 Poissonnerie Naour Morel

Produits de la mer frais et variés. Poisson,
langoustine, moules...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ MOELAN-SUR-MER

BOULANGERIE

BOULANGERIE PATISSERIE
GUYONVARCH

41, rue Louis le Guennec (29350)
Tél.: 0298710123

Pains spéciaux, spécialités bretonnes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au dimanche 7h15-13h et 16h-19h

MOELAN-SUR-MER

BOULANGERIE

LA BOUTIQUE GOURMANDE
5, place de U'Eglise (29350)

Tél.: 0298 39 68 96
alain.colas9@wanadoo.fr

Toute l'‘équipe de La Boutique gourmande
sera ravie de vous accueillir et vous faire
profiter de son expertise.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi: 07h15 -19h30

Dimanche: 7h15 a13h

Juillet - aoit : tous les jours

QUIMPERLE

L'AMI DU PAIN

9, rue Genot (29300)

Tél.: 0298 96 2131
lamidupain@orange.fr

€3 L'Ami du Pain

Artisan boulanger, patissier, grand choix
de snacking, formules du midi, spécialités
bretonnes, confiserie.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

7h -19h du lundi au samedi.
Le dimanche de 8h a13h30 fermé le mercredi.
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LES TABLES DES SAVEURS

6, rue Brémond d'Ars (29300)

Tél.: 06647604 39
boucherie2956@gmail.com

[ Les Tables des Saveurs

Boucherie artisanale, boucher méticuleux,
sélection de saveurs au plus prés de nos
producteurs.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi:

09h00 - 13h00, 16h00 - 19h00

Dimanche: 09h00 - 13h00

CHARCUTERIE

CHARCUTERIE TRAITEUR
FEVRIER

1, rue Mellac (29300)

Tél.: 097532 03 87
contact@fevrrier-traiteur.com
www.fevrier-traiteur.com

Nous proposons des plats froids ou chauds
a emporter, pour les entreprises et les
particuliers. Rayon charcuterie, entrées
froides et chaudes, plats cuisinés, fro-
mages, dessert et vin. Suivez nous sur les
réseaux sociaux Facebook et Instagram!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au jeudi 9h/13h30, 15h/19h
Vendredi au samedi: 9h - 19h

FROMAGES - BIERES - EPICERIE FINE
PRODUIT BIO - PRODUIT LAITIER
SALAISONS - VINS

LA LAITERIE DES HALLES

7, rue de la Paix (29300)

Tél.:0986309282-0664760439

bonsfromages@gmail.com

) La Laiterie des Halles Fromages Vins
Thés Epicerie

Un onctueux voyage de sensations au

royaume de passionnés, fromages affi-

nés (Sophie); vins (Stéphane); thés d'ex-

ception (Fabrice) et produits associés (Cla-

ra, Cécile et David).

Présents sur les marchés: Moélan-sur-Mer
(mardi), Trégunc (mercredi), Rosporden (jeu-
di), Concarneau (vendredi), Riec-sur-Bélon
et Clohars-Carnoét (samedi), Névez (samedi).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi, de 9h30 a12h30

etde 16h00a19h00.

Le dimanche de 9h30 a12h30.

Fermé le lundi

6 QUIMPERLE

BOULANGERIE

AU PALAIS D'OR

3, rue Brémond d'Ars (29300)

Tél.: 0298 96 0107
aupaletdorboulangerie@gmail.com

Boulangerie Patisserie en plein coeur de la
basse-ville de Quimperlé, venez découvrir
la saveur de nos produits faits maison. Vous
y trouverez différentes sortes de pains, de
viennoiseries, de desserts raffinés, de spé-
cialités bretonnes et de glace. A trés vite!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Tous les jours de 7h a19h sauf le mardi

BOUCHERIE CHARCUTERIE

LE YUHELIC

9, place de l'Eglise (29300)

Tél.: 0298 967272

Plats préparés, cuisines du monde, spécia-
lités...possibilités de livraisons. Pensez a
commander pour vos événements

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Mardi jeudi vendredi samedi:

08h30-13h00, 15h00-19h00

Dimanche: 08h30-13h00

69 RIEC-SUR-BELON

BOULANGERIE

BOULANGERIE |

LES DELICES DU BELON
1, rue Alain Berthou (29340)
Tél.: 0298 06 92 67

[ Les Délices du Bélon

Les Délices du Belon est une boulange-
rie-Patisserie Artisanale

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au vendredi:

06h30 -13h00, 15h30 - 19h00

Samedi: 06h30 - 13h00, 15h00 - 17h30
Dimanche: 07h00 - 12h30
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BOULANGEREE

LE FOURNIL DU BELON

1, rue des Thoniers (29340)
Tél.: 067116 29 23 - 09 82 50 91 85

Le fournil du Bélon boulangerie, patisse-
rie, bar vous propose de découvrir notre
gamme de pains et de viennoiseries artisa-
nales ainsi qu'un large choix de pétisserie,
sans oublié le coté salé, nos chocolats,
glaces et produits régionaux le tout ga-
rantie fait maison! Vous pourrez faire une
pause snacking en terrasse a l'ombre des
oliviers.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi 7h /19h30
Dimanche 7h00 /13h00

8 RIEC-SUR-BELON & RIEC-SUR-BELON

= N

colssonmERLE ARNORCO

POISSONNERIE BOUCHERIE

POISSONNERIE NAOUR MOREL ARNO & CO

4, rue du Presbytere (29340) 4, place de l'Eglise (29340)

Tél.: 0298 06 99 67 - 06 80 59 58 07 Tél.: 0298 09 63 87 - 06 59 08 30 48

frantz.morel@gmail.com contact@arnoandco.fr

[ Poissonnerie Naour Morel www.boucherie-arno-co.ollca.com
3 Armo&Co

La poissonnerie vous propose un grand

choix de poissons et crustacés. Apport  La Boucherie Arno & Co met en valeur des

quotidien des criées Bretonnes. producteurs locaux et une viande de quali-
té, avec de nombreux choix pour toutes les
occasions. Nous travaillons notamment
pour la viande de beeuf, en relation direct
avec un éleveur riecois a 3 km de la bou-
tique, mais également avec des éleveurs de
larégion Bretagne pour le Porc et le Veau.
Produits maison et plats cuisinés!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi de 9h00 & 13h00 Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

énuu:m:rEmE il PATISS ERIE

BOULANGERIE

BOULANGERIE VINTRIGNER
54, rue du Faouet (29300)

Tél.: 0298 96 05 22

£ Boulangerie patisserie Vintrigner

Une boulangerie ouverte de 6h30 a 19h30
dumardi au samedi et le dimanche de 6h30
a13h30. Nous sommes fermé le lundi. Vous
y trouverez du pains, de la viennoiserie, de
la sandwicherie, de la patisserie mais aussi
des géteaux de voyage, pains d'épices ainsi
que spécialités bretonne (gateau breton,
kouign Amann).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi de 6h30 a19h30
et le dimanche de 6h30 a 13h30.

-
Micro Distillerie
HEROULT

Visites uniquement sur RDV

Atelier de Quimperlé
www.distillerie-bretagne.fr
contact@distillerie-bretagne.fr
0671280109

d43IINVd NOW SNVA
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BEAUTE ET BIEN-ETRE

(D BANNALEC (® BANNALEC

COMMERCES ET SERVICES OI
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REFLEXOLOGUE PLANTAIRE, PERINATALITE gt bt ol el
ET LIBERATION DES MEMOIRES FAMILIALES a ement LPG ou BLOOMEA
8B Rue de la Paix (29380)
Tél.: 07.86.18.84.99
michael. menuge@orange.fr - www.reflexologie-bannalec.fr
f Michael Menuge Réflexologue - Bannalec
La réflexologie est une technique manuelle, selon laquelle le corps tout entier est re-
présenté sur les pieds. En sollicitant les zones réflexes du pied, on active le principe
d'autorégulation et on accompagne ['organisme vers un état d’harmonie. Ouve e:01/01/2021 a 0

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
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COMME DES ETOILES

31 Rue de la Gare (29380)

Tél.: 06 66217359

commedesetoiles.massage@gmail.com

www.commedesetoiles.net

f Comme des étoiles- massage

C'est dans une ambiance chaleureuse et cosy que je vous accueille pour un moment

de détente et de ressourcement. Je vous invite a découvrir mes différents massages

(californien, lemniscate, métamorphique, massage amma, relaxation coréenne et mas-

sage a4 mains que je réalise avec une collégue praticienne en massage). Les massages

durent selon votre choix de 20 a 75 minutes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021 Ouve e: 01/01/2021 a 0

D di au samedi de 9h a18 amed



@ CLOHARS-CARNOET (® CLOHARS-CARNOET @ CLOHARS-CARNOET

BEAUTE ET BIEN-ETRE

NOUVEL HAIR

22B Rue de Lannevain (29360)

Tél.: 02987167 98
marlouSé6@hotmail.fr -
www.planity.com/nouvelhair-29360
-clohars-carnoet

Nous avons le plaisir de vous accueillir dans
notre salon de coiffure ol bien-étre et qua-
lité sont au rendez-vous. Profitez de nos
coupes, de nos brushings et de nos coif-
fures, pour lui et pour elle. Notre personnel
assure un service personnalisé de qualité.
Notre salon est ouvert du lundi au samedi,
fermé le mercredi et sans interruption tous
les jours. Venez vous faire chouchouter!

BEAUTE ET BIEN-ETRE

YOGA'SENSEE

LE CORPS ET L'ESPRIT

1 Rue de Lann Franou (29360)

Tél.: 0618 30 40 88
ogasensee@gmail.com

h Yoga'sensée: le corps et l'esprit

Le yoga né en Inde est une pratique ins-

crite au patrimoine culturel immatériel

de 'U.N.E.S.C.O. Le yoga peut-étre pra-

tiqué seul ou en groupe, a tous les ages,

il associe des: postures (asanas), respi-

rations contrélées (pranayama), récita-

tions de paroles (mantra), visualisations/

concentrations, relaxation-méditation et

d'autres techniques visant l'épanouisse-

ment de l'individu.

ESCALE DETENTE

2-4 Rue du Philosophe Alain

Le Pouldu (29360)

Tél.: 06 47 571234 - 06 67 4518 35
escaledetente-embruns@orange.fr
www.camping-les-embruns.com/
espace-bien-etre/

€? LEscale Détente

Accordez-vous une parenthése bien-étre
dans notre espace dédié a la santé et a la
beauté. 4 espaces: espace fitness, ham-
mam et sauna, salon d'esthétique et salon
de coiffure. Sur réservation a la réception
du camping ou a laccueil de linstitut de
beauté. Ne pas manquer: le modelage Cel-
tik a la bougie! Profitez des vacances pour
changer de look!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 09/01/2020 au 31/12/2021

CLOHARS-CARNOET

BEAUTE ET BIEN-ETRE

SOKIDO
Kerandouare (29360)
Tél.: 06 09 56 20 30
sophie@sokido.fr
www.sokido.fr

3 Sokido

Vous ressentez le besoin de vous détendre
en profondeur? Bénéficiez d'un ensemble
de soins basés sur l'écoute fine de tout
votre étre, la pratique du shiatsu et d'exer-
cices énergétiques. Harmonie et vitalité
du corps et de 'esprit sont a la clé de nos
rencontres.

(® CLOHARS-CARNOET

BEAUTE ET BIEN-ETRE

SOL UPPGANG
TATOUAGE HANDPOKE
La Croix de Kerharo (29360)
solenedurif@rocketmail.com
9 sol Uppgang

Le Handpoke est une maniére de tatouer
aux origines tribales, sans dermographe
(machine) et donc avec une simple utilisa-
tion de l'aiguille et de l'encre. Chaque des-
sin est unique et tatoué qu'une seule fois.
La Shop dispose aussi d'un petit espace
revente. Baume de soin aprés tatouage,
cartes postales, Tee shirts.. Au plaisir de
vous rencontrer!

Ouverture: 05/12/2020 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi sur rendez-vous

Sur rendez vous du lundi au samedi

LE TREVOUX

LE SALON D'AUDREY

1 Rue de Bannalec (29380)

Tél.: 023099 96 56
lesalondaudrey29@gmail.com
www.kalendes.com/lesalondaudrey

/#/welcome
€3 Le Salon d'Audrey

Salon de coiffure, chaleureux, accueil sou-
riant. Moment cocooning garanti, plaisir et
détente.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le dimanche - mercredi
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COMMERCES ET SERVICES OI
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(@) CLOHARS-CARNOET

VIVANCES PRIMORDIALES

9 avenue Rosa Parks (29360)

Tél.: 061148 87 07

deldinmelanie@gmail.com

Expressions artistiques (danse, théatre, land-art, chant, percussion) et personnelles,
en conscience, dans la Nature (forét, plage, rias), pour votre plus grand bien! Pratiques
profondes et joyeuses a la fois!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Toute l'année sur RDV

Ateliers adultes du 12/06 au 21/08, les samedis (10h-12h30 /30€ -20€)

Stages adultes du 16 au 18/07 (10h-16h /170€ -110€) et enfants du 01 au 06/08 (10h-12h30 /70€)

@ LE TREVOUX

BEAUTE ET BIEN-ETRE

MARILYNE SUIRE SOPHROLOGUE - HYPNOTHERAPEUTE
Lieu-dit Keranmoulin (29380)

Tél.: 062102 87 87

marilyne.suire@orange.fr - sophrologie-marilynesuire.fr

f Marilyne Suire Sophrologue

La sophrologie et I'hypnose sont deux méthodes différentes et complémentaires. La
sophrologie s'adresse a la conscience, l'hypnose a l'inconscient. Développement per-
sonnel, meilleur sommeil, confiance en soi, mieux-étre, gestion de la douleur, prépa-
ration mentale, prise de recul, libération du tabac... Deux cabinets a votre disposition,
Le Trévoux et Concarneau

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

BEAUTE ET BIEN-ETRE

GOOD EEFFEE

P.A Kervidanou 3

C.Cial. Intermarché (29300)
Tél.: 0298 09 3450
lesfeesdesplantes29@gmail.com
good-eeffee.business.site

Good Eeffee s'est spécialisé dans la vente
de cosmétiques naturels avec des formu-
lations simples. Nous nous sommes as-
sociés avec des artisans et laboratoires
Frangais engagés dans une démarche
éthique et écologique. Venez vous offrir
une parenthése de douceur olfactive a la
quéte de nouveaux produits de soin. Large
choix de savons, shampoings solides, déo-
dorants, parfums, crémes, accessoires...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

MOELAN-SUR-MER

BEAUTE ET BIEN-ETRE

AUX SOINS D'EDEN

12 Rue des Ecoles (29350)

Tél.: 0298 3979 80
sabrinadul978@gmail.com
www.institutauxsoinsdeden.fr

D Institut de Beauté Aux Soins d'Eden

Aux Soins d'Eden, un espace ol se
conjuguent Beauté et Bien-Etre. Venez
profiter d'une parenthése de beauté au
sein d'un petit cocon de douceur. Deux
cabines aux atmosphéres différentes,
afin de répondre a vos attentes. Epilation,
massages, soins du visage et du corps,
manucure, vernis semi permanent, soin
LPG et Bloomer visage et corps.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 9h00 a19h00 sauf mercredi et dimanche
Fermé le mercredi




@ MOELAN-SUR-MER MOELAN-SUR-MER

CENTRE MANOYA
1Impasse de Kervilin
Lieu-dit Kermoulin (29350)
Tél.: 06 04 4459 33

BEAUTE ET BIEN-ETRE

centremanoya@gmail.com - www.centremanoya.fr

f centre Manoya

Je vous accueille dans un espace chaleureux, calme et apaisant, pour un massage de
bien-étre et de santé a la fois relaxant, tonifiant et réparateur.. Massage aux huiles
chaudes, massage traditionnel Thai. Massage pour adultes, enfants et femmes en-
ceintes. Tarifs massages: 70 euros pour 90 minutes. Je peux aussi vous accompagner
dans une démarche de transition alimentaire....

Ouverture: 19/11/2020 au 31/12/2021

(@ MOELAN-SUR-MER

BEAUTE ET BIEN-ETRE

G&C BEAUTY
1 Rue des Plages (29350)
Tél.: 0986764328
cbeauty@laposte.net
G&C Beauty

Dans une ambiance cosy-baroque, le salon
est ouvert aux clientéle mixtes, femmes,
hommes, et enfants.

MOELAN-SUR-MER

|

1
BEAUTE ET BIEN-ETRE

HYPNOTHERAPIE
GAELLE MEURIC

6 Rue Saint-Melaine (29350)
Tél.: 06729079 35
gaellemeuric@orange.fr -
gaellemeuric-hypnotherapeute.
eklablog.com

Envie d'aller vraiment mieux? Je propose
des séances d'hypnose personnalisées,
pour vous permettre d'acquérir les outils
nécessaires afin de reprendre votre vie en
main. Confiance en soi, phobies, séparation,
deuil, arrét du tabac, gestion du poids, trau-
matismes, dévalorisation, mal-étre....

Ouverture: 31/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouvert le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h
al8hen continu, et le samedi de 8h30 a14h

Tous les jours sauf mercredi aprés-midi, samedi
aprés-midi et dimanche

C'EST DANS L'HAIR
8 Rue du Guilly (29350)
Tél.: 0298 397759
melissa.puillant@orange.fr
www.cdanslhairmoelansurmer.fr
3 C dans l'hair

Salon de coiffure mixte, a 'ambiance re-
laxante et cocooning. Doté d'une expé-
rience de plus de 20 ans, nous mettons
a votre disposition notre savoir faire et
notre passion pour le métier. Nos spécia-
lités sont la coloration végétale et toutes
les techniques de blondeurs. Vous trou-
vez une coupe personnalisée est aussi un
de nos savoirs faire.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

MOELAN-SUR-MER

BEAUTE ET BIEN-ETRE

HAIR STYLE COIFFURE
7 Rue Cécile Ravallec (29350)
Tél.: 0298 39 60 82
hairstyle29350@gmail.com

Salon engagé chez "coiffeur juste”, le bio
est mis en avant par nos colorations vé-
gétales et nos meéches a largile de chez
Biocoiff Nous recyclons tous vos che-
veux. Cathy et Maelanne sont prétes a
satisfaire toutes vos envies. Poussez la
porte et venez découvrir nos marques
frangaises Sublimo et Biocoiff.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le lundi

SIDOIAY3IS 13 SIDOYIWWOD



@) MOELAN-SUR-MER

BEAUTE ET BIEN- ETRE

W B ¥ ATA KALA MASSAGES

COMMERCES ET SERVICES

2 Place du Vieux Marché (29350)
Espace bien-étre "Au fil de soi"
Tél.: 07 69 76 28 20
Hatakalamassage@gmail.com
) Hata kala massage

Annelise, masseuse diplomée d'Etat au
RNCP, vous propose un tour du monde des
massages bien-étre. Le Suédois/califor-
nien, le polynésien lomi-lomi, le thai des
pieds, le dos a la bougie, l'indien cranien
"Relaxant, stimulant, drainant, favorisant
l'ancrage ou le lacher prise total, je saurais
définir, avec vous, vos besoins pour opti-
miser ce moment privilégié".

Ouverture: 24/11/2020 au 31/12/2021

@) MOELAN-SUR-MER

BEAUTE ET BIEN-ETRE

PAUSE COIFFURE

39 Rue Louis le Guennec (29350)
Tél.: 0298711579

Coiffure homme - femme - enfant.

@ MOELAN-SUR-MER

BEAUVTE ET BIEN-ETRE

SALON CHRISTELE LARTIGUE
11 Rue de Pont-Ar-Laer (29350)

Tél.: 0298 3972 62
christele.lartigue@orange.fr
www.planity.com/lartigue-christele
-29350-moelan-sur-mer

£ Christéle Lartigue

Salon mixte. Accueil en journée continue.
Grace a notre savoir faire, nos compé-
tences techniques ainsi que nos forma-
tions, nous vous proposons un service de
qualité. Bacs massant. Nos partenaires:
coiffure (Care, So pure, 1922), maquil-
lage (Suninstitute), recyclage de cheveux
(Coiffeurs justes)

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le lundi - dimanche

Fermé le lundi

@ MOELAN-SUR-MER

BEAUTE ET BIEN-ETRE

SALON JEAN HASCOET
11 Rue de Pont-Ar-Laer (29350)
Tél.: 0298 39 60 34

Coiffer n'est jamais un acte banal... J'appré-
hende la coiffure dans son ensemble, avec
une technique spécifique, tenant compte de
l'implantation du cheveu, de lamorphologie
du visage, de la gestuelle au coiffage et du
lieu dans lequel celui-ci évolue. Coiffure
homme, forfait femme (coupe et coiffure),
barbier. Avec ou sans rendez-vous

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi 8h45 -12h30 et 14h00 -19h00

@9 MOELAN-SUR-MER

BEAUTE ET BIEN- ETRE

BEAUTE ET BIEN-ETRE

MARCHER & RESPIRER
Domaine de Kerguipp

Route de Kereven (29350)
Tél.: 0638897277
emelinegolliot@gmail.com
www.emeline.coaching fr
D Marcher & Respirer

Emeline Golliot vous accompagne a la dé-
couverte de nos sentiers cotiers, a travers
ses activités de marche. Elle vous invitera
soit: alamarche Afghane: marche revitali-
sante qui améliore la capacité respiratoire
et calme le mental. A la marche Nordique:
marche dynamique qui tonifie l'ensemble
du corps (nécessite des batons).

Cours collectifs - Séances individuelles -
Ateliers.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

BUTTERFLY SPIRIT MASSAGES

Kerlutune (29310)

Tél.: 06 24 97 38 80

julie.butterflyspirit@outlook.fr
Butterfly Spirit

Julie praticienne diplémée en massage
bien-étre sillonne les routes du Finis-
tére Sud et du Morbihan pour se rendre
a votre domicile et en entreprise afin de
vous proposer des séances de massages
individuelles ou en duo. Des massages tra-
ditionnels du monde tels que le massage
Californien, le Polynésien, le massage in-
dien, etc. dans le but de vous apporter de
lalégéreté, un équilibre "corps et esprit" et
une reconnexion avec votre étre.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, sur RDV.




@ QUIMPERLE

BEAUTE ET BIEN-ETRE

AMBIANCE BIEN-ETRE
INSTITUT DE BEAUTE
5 Rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 0256 46 3250
contact@ambiance-bien-etre.fr
www.ambiance-bien-etre.fr
£ Ambiance Bien-Etre,

Institut de beauté

Linstitut Ambiance Bien-étre est spéciali-
sé dans les massages du monde, les soins
pour enfants et futures mamans. Egale-
ment dans la Cryolipolyse, la lumiére pul-
sée et la Radiofréquence.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, sur RDV
entre 12h30 et 14h00

@ QUIMPERLE @ QUIMPERLE

BEAUTE ET BIEN-ETRE

CARRE DETENTE

25 Place Saint-Michel (29300)
Tél.: 02.98.39.05.80
carredetente@hotmail.com
£ Carré Détente

Le salon sera ravie de vous accueillir pour
un moment de détente dans une am-
biance décontractée. Nous vous invitons a
consulter notre page facebook (Carré Dé-
tente) sur laquelle nous sommes trés pré-
sent que ce soit pour vous montrer notre
travail ou prendre rendez-vous.

CREA STYL COIFFURE

6 Rue Genot (29300)
Tél.: 0298 96 08 82
crea-styl-coiffure@orange.fr

Bient6t 20 ans que le salon accueille femmes,
hommes et enfants dans un bel endroit refait
avec go(t. Notre équipe vous propose tous
types de prestations dans une ambiance
conviviale et chaleureuse.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Sur rendez-vous sans interruption

du lundi au vendredi de 9h 218h30

Samedide 8h30al7h

Fermé le mercredi

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ QUIMPERLE
o P g 1

-
BEAUTE ET BIEN-ETRE

ERIC BERLINSON - BARBIER
7 rue Bremond d'Ars (29300)

Tél.: 0298 092133
barbier.quimperle@gmail.com

[ Eric Berlinson

Eric Berlinson vous accueille dans son sa-
lon pour homme pour vous tailler la barbe.
Atmosphére vintage et ambiance artis-
tique. En plus de pratiquer «lArt du poil
et du cheveu», Eric offre la possibilité aux
artistes locaux d'exposer leurs ceuvres. Un
lieu élégant, sincére et original incontour-
nable du quartier historique quimperlois.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

QUIMPERLE @) QUIMPERLE

BEAUTE ET BIEN-ETRE

KERLAU ANAVOIZAT
COIFFURE

11 Rue Madame Moreau (29300)
Tél.: 029896 0074 - 06 3121 23 61

Accordez-vous un moment de détente dans
un salon convivial situé a la croisée de la
haute ville et de la basse ville.

BEAUTE ET BIEN-ETRE

UN INSTANT POUR SOI
15 Rue du Bourgneuf (29300)
Tél.: 0298 3507 39
£ Un Instant Pour Soi
Institut de beauté Quimperlé

Claudie vous accueille dans son institut,
selon vos envies. Venez découvrir les soins
détente visage et corps pour tous, avec les
produits SOTHYS ou ESTIME § SENS BIO.
Epilations, manucure, maquillage, beauté
des pieds, des cils... A 200 m de ['Office de
Tourisme direction Lorient.

Ouverture: 05/12/2020 au 31/12/2021.

Jeudi - mardi - mercredi - samedi - vendredi
de 09h30 a12h00 et de 14h00 & 18h00.
Fermé le dimanche - lundi - samedi aprés midi.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Joignable tous les jours
pour vos RDV de 9h a 19h
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COMMERCES ET SERVICES

@ QUIMPERLE

BEAUTE ET BIEN-ETRE

LES FIOLES D'ENCRE

7 Rue Brémond d'Ars (29300)
milie.lesfiolesdencre@gmail.com
3 Milie, Les fioles d'encre.

«Les fioles d'encre» est un salon de ta-
touage privé situé a Quimperlé. Milie vous
invite dans son univers coloré mais saura
aussi réaliser vos projets noir et gris, gra-
phique et floraux! Elle vous accueille uni-
quement sur rendez-vous pour les consul-
tations dessin et réaliser vos projets.
Chacune de vos idées sera personnalisée
pour correspondre au mieux a vos attentes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

De 10h00a12h00 et de 17h00 419h00
Fermé le dimanche - lundi - mardi

& QUIMPERLE

BEAUTE ET BIEN-ETRE

SACREE NATURE

24 Place Saint-Michel (29300)
Tél.: 02 98 96 25 89
www.boutique-nature.fr

£ Sacrée nature et bio

Magasin de produits naturels, cosmé-
tiques, compléments alimentaires, miné-
raux, bijoux en ivoire végétales, alimen-
taires, plantes médicinales. Consultations
eniridologie et bio-énergéticienne.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi: 09h15-16h00

69 QUIMPERLE

GUINOT

BEAUTE ET BIEN-ETRE

SECRETS DE BEAUTE
10 Rue Genot (29300)
Tél.: 0298391810

3 Guinot

(@) secrets_de_beaute_quimperle

Soins du visage, corps, parfums... Nos deux
instituts vous accueil a Quimperlé, Finistére
(29), Secrets de beauté ce fera un plaisir de
s'occuper de votre bien-étre.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi mardi jeudi vendredi:

09h30-12h30, 14h00 -19h00

Samedi: 09h30 -17h00

@ QUIMPERLE

UNIVERS NATURE

2 Place Saint-Michel (29300)
Tél.: 0298 39 28 41
universnature@bbox.fr

3 Univers Nature

Cosmétiques bio a petits prix! Complé-
ments alimentaires bio et frangais, thés an-
glais bio, tisanes ayurvédiques bio, pierres
roulées, encens, savon d'Alep, de Marseille,
pendules, etc...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Mardi, mercredi, vendredi, samedi
de 14h00a18h00

ART ET BEAUTE
2 Rue du Croeziou (29300)
Tél.: 0298967513

C'est dans une ambiance conviviale que
je vous accueille pour prendre soin de vos
cheveux.

@) RIEC-SUR-BELON

BEAUTE ET BIEN-ETRE

AU SON DES BOLS CHANTANTS
MASSAGE SONORE

AUX BOLS CHANTANTS

1Rue Jacques Cartier (29340)

Tél.: 061184 44 82
marinedurios@gmail.com
www.lebolchantant.wordpress.com

Au son des Bols chantants vous emméne
ala découverte des sons et des vibrations
des bols tibétains: Massage sonore en
solo ou Voyage sonore entre amis, lais-
sez-vous bercer par les bienfaits des bols
chantants. Le Massage sonore est un soin
relaxant qui ré-harmonise le corps, l'dme
et l'esprit. Il apporte une détente globale,
physique et mentale, et apaise les tensions
émotionnelles ou les libére.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Lundide 9hal2h
Mardi, jeudi, vendredi de 9h a12h et de 14h a 19h
Samedide 9hal2h et de 14haléh

Ouvert lundi, mardi, jeudi, vendredi
9h-18h samedi 9h-13h
Fermé le mercredi
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BEAUTE ET BIEN-ETRE

C COSY, LA LOGE DU COIFFEUR
17 Rue des Gentilshommes (29340)
Tel.: 0298 3523 96
ccosy.lalogeducoiffeur@gmail.com
) C Cosy. la loge du coiffeur

Je vous accueille dans un salon de coif-
fure Cosy, comme son nom l'indique. vous
pourrez passer un moment de détente,
dans une ambiance sympathique et convi-
viale pendant votre passage au salon.
Produits naturels, choix de couleurs végé-
tales, analyses et diagnostics capillaires.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le mercredi

& CELTIC

BEAUTE ET BIEN-ETRE

CELTIC ZEN

27 Rue des Gentilshommes (29340)
Tél.: 0298 351133
contact@celtic-zen.fr
celtic-zen.fr

3 Celtic Zen

Celtic Zen vous propose une parenthéese
de bien-étre, dans une ambiance cocoo-
ning qui vous invite au repos et a la séréni-
té. Au féminin comme au masculin, retrou-
vez un univers de douceur et d'évasion.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi, mardi, jeudi et vendredi: de 9h30 2 18h30
Mercredi: de 9h30a12h30 - 14h al7h

Samedi: de 9h30a17h

Fermé le dimanche

RIEC-SUR-BELON RIEC-SUR-BELON @ RIEC-SUR-BELON
=5 e B 2] o ] . p ) - -

MASSAGE & RELAXATION

9 Rue de Pen Men (29340)
Tél.: 060250 9225
anclair@gmail.com

Découvrez" Abhyanga" un massage ayur-
védique du corps. C'est un soin global
(massage de ' arriére du corps: nuque, dos,
jambes, pieds) qui va chercher a rétablir une
circulation libre et harmonieuse de ‘éner-
gie vitale. Le massage apporte un bien-étre
global, pour l'organisme et l'esprit.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Tarifs a domicile: 50€/h
En cabinet (de 10H a 19H) a Riec/Belon: 45€/h

SCAER

BEAUTE ET BIEN-ETRE

AU P'TIT COIFFEUR

59 Rue Jean Jaurés (29390)

Tél.: 0298594976

3 Au P'tit coiffeur

Salon de coiffure hommes, femmes, en-

fants. Colorations sans ammoniaque;
coupe, dégradé américain et taille de barbe.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Fermé le lundi - mercredi apres midi.

Institut

BEAUTE ET BIEN-ETRE

AMBIANCE COSY

30 Rue Jean Jaures (29390)
Tél.: 06 88 69 0al 27
D Institut Ambiance Cosy

Institut de beauté et centre de Réflexologie.
Différentes prestations sont proposées:
conseil sur les cosmétiques, Boutique en
ligne et réservation (clickcollect), soins
du visage et du corps, massages du monde,
Réflexologie plantaire, manucure, épilation
et maquillage.

™

- i ) :.s
BEAUTE ET BIEN-ETRE
VIRGINIE COIFFURE
40 Rue Jean Jaurés (29390)

Tél.: 02 98 57 6257
€3 virginie coiffure scaer

Salon de coiffure mixte. Produits frangais,
soins thalasso, diagnostic au microscope.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Lundi, mardi, jeudi et vendredi: 09h00 - 18h00
Samedi: 09h30 - 15h00

Du mardi au samedi
Fermé le mercredi aprés midi
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COMMERCES ET SERVICES

PATRICIA COIFFURE TREMEVEN
16 Rue de Le Faouét - Tréméven (29300)

1Rue Saint Joseph - Querrien (29310)
Tél.: 0298 96 4415
pattyé44@orange.fr

@ TREMEVEN/QUERRIEN

WM r;«,ﬁm

'-T"@ @-l"'l. J.

BEAUTE ET BIEN-ETRE

planity.com/patricia-coiffure-29300-tremeven

Nous accueillerons hommes, femmes et enfants dans un cadre agréable. Nous travail-
lons avec des produits de qualité: Matrix n°1 en Amérique, la marque YBERA pour les

soins Botox et le lissage Brésilien.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi 09h00 -12h00 et 14h00 -19h00 (16h00 le samedi)

BEAUTE ET BIEN-ETRE

AMBIANCE COIFFURE
1A Rue du Moulin d'Or (29300)
Tél.: 0298 391103

Emilie vous accueille dans son Salon de
coiffure "styliste-visagiste" pour un mo-
ment de détente. Possibilité avec ou sans
rendez-vous! NON-STOP sur demande. Le
salon climatisé, dispose de bacs a sham-
poings massant avec un coin spécialement
aménagé pour les enfants. Conseils, pa-
tience et écoute assurés!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du mardi au samedi 09h00 -12h00,
14h00 -18h30 (samedi aprés-midi sur RDV)

ART, DECORATION, FLEURISTES ET PEPINIERES

PEPINIERES

PEPINIERES DE TALASCORN
Lieu-dit Talascorn (29300)

Tél.: 0613 57 05 03
pepinieresdetalascorn@gmail.com
www.pepinieres-talascorn.fr
Les Pépiniéres De Talascorn

Dans un cadre planté de chénes centenai
res, paysagé agréablement d'arbustes et
de vivaces, entre murets de pierres et four
a pain, contournant un bassin accueillant
des carpes japonaises, vous découvrirez
la plus grande gamme de végétaux d'exté-
rieur. Chez nous, les plantes sont élevées
en petites quantités a lextérieur, sans
traitements chimiques, sans fongicides et
sans insecticides.

FLEURISTE

BRINDILLES

21 Rue de la Gare (29380)

Tél.: 0298 398171
brindilles.bannalec@laposte.net
fleuristes-et-fleurs.com/fleuriste/
brindilles-bannalec-29380

€3 Brindilles, fleuriste Bannalec

Commerce de détails de fleurs, plantes
et décorations pour toutes les occasions
de la vie (hommage, mariage, naissances,
fétes et pour le plaisir d'offrir).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouvert 7/7j. Fermé le dimanche en juillet et aoit.

Fermé le lundi

FLEURISTE

DELIENN FLEURS

18 Rue de Lannevain (29360)
Tél.: 0298 96 39 97
delienn.fleurs@gmail.com
deliennfleurs.wordpress.com
{3 Delienn

Fleurs, plantes, cadeaux, déco... A la bou-
tique ou sur commande en ligne avec li-
vraisons.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au jeudi 09h30-12h30 / 15h30-18h30
Vendredi et samedi 09h30-12h30 / 15h-19h
Dimanche et jours fériés 10h-12h30




£

DECORATION

RETRITOUT

Rue Louise Michel (29300)
Tél.: 0298 06 46 62
retritout@gmail.com

D Retritout Recyclerie

Retritout est une recyclerie associative
d'acteurs solidaires qui luttent contre le
gaspillage! Nous recyclons tous vos dons,
en état (de fonctionnement), sauf les tex-
tiles! Boutique d'objets de seconde main
revalorisés par une équipe de salariés et
bénévoles. Dépot des dons: déchetterie
de Quimperlé (espace dédié) ou par télé-
phone. "Avant la déchetterie, donnons leur
une 2¢ vie".

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

FLEURISTE

AUX FLEURS DU BELON
9 Rue des Ecoles (29350)
Tél.: 0298 3979 52

£ Aux Fleurs du Bélon

Damien, Artisan fleuriste créateur a Moélan
sur mer.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi:

09h30 -12h15,14h30 - 19h15

Dimanche: 09h30 -12h30

BRICOLAGE

BRICO DECOR

51 Rue des Plages (29350)
Tél.: 0298 397590
brico.decor29@orange.fr
€3 BRICO DECOR

Pour satisfaire tous vos besoins et toutes
vos envies en bricolage, jardinage, anima-
lerie, décoration, cadeaux, arts de la table,
beaux-arts, encadrement, loisirs créatifs
et plein air, une équipe de vendeurs pour
vous conseiller, BRICO DECOR, un maga-
sin complet a votre service.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi, 9h00-12h00 et 14h00-19h00
Fermé le dimanche

6 MOELAN-SUR-MER

VERT INDIGO

13 Place de l'Eglise (29350)
Tél.: 0256239049
sarlvertindigo@bbox.fr
Facebook: Vert Indigo

Inspiré par la nature, la mer, lonirisme et l'aérien, Vert Indigo vous propose toutes les
prestations avec le monde de la fleur et pour tous les événements de la vie. Poussez la
porte et laissez vous guider par les couleurs et les matiéres dans un monde végétalisé
plein de douceur et de poésie. Décorations atypiques, thés et infusions vous attendent
également. Alors a bient6t!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
di et dimanche matin,
etde14h304a19h00

Fermé le lundi

& QUIMPERLE

FLEURISTE

AUXLYS DE BRETAGNE
8 Place des Ecoles (29300)
Tél.: 0298 39 04 51

Christian vous accueil depuis de nom-
breuses années pour créer selon vos
souhaits les confections florales qui em-
bellirons vos événement ou ferons tout
simplement plaisir a vos proches. Passez
la porte et laissez-vous conseiller par cet
amoureux des fleurs!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi: 15h00-18h00

Du mardi au samedi:

09h30-12h00 et 14h30-19h00

Dimanche: 10h00-12h30
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COMMERCES ET SERVICES
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ESPRIT DE FAMILLE

86 Rue de Lorient (29300)

Tél.: 0298 9616 23
espritfamille@orange.fr

f esprit de famille - [© espritfamille

NAUNERER S

QUIMPERLE

ART - DECORATION

Dans un showroom de 300 m? dédié a la décoration et a l'art de vivre, 'équipe Esprit de
Famille vous accueille du mardi au samedi pour vous faire partager sa passion.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le lundi et dimanche

0 QUIMPERLE

COMPTOIR PHOTO SCAVINER
Centre commercial Carrefour Market
119 rue du Couédic (29300)

Tél.: 0298 350202-06 808518 25
scaviner.photo@gmail.com
www.scaviner-photo.fr

£ christian scaviner photographe

Photos d'art et déco, séances famille,
groupes. Photo d'identité aux normes
frangaises ou étrangéres. Agréé permis de
conduire A.N.T.S. Reproductions de pho-
tos anciennes ou endommagées. Tirages
papiers tout format d'aprés supports nu-
mériques. Confiez nous vos travaux!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi de 9h30 a12h15
et14h30 a18h45 et sur RDV
Fermé le dimanche et lundi

& QUIMPERLE

FLEURISTE

MAGNOLIA

16 Place Saint-Michel (29300)
Tél.: 0298 39 2712
magnioliafleurs@free.fr

Venez découvrir notre boutiques d' Antan.
Artisans fleuriste depuis 26 Ans, attentifs
a vos souhaits, nous serons a votre écoute
pour réaliser toutes compositions florales
pour chaque événements de votre vie. Li-
vraison dans le monde entier (gratuite sur
Quimperlé).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi mardi 09h00 - 12h00

Dumercredi au samedi

09h00 - 12h00, 14h00 - 19h00

Dimanche 09h30 - 12h30

DECORATION

L'ECHAPPEE BELLE
CONCEPT STORE
10 Rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 06 03 5125 37
lechappeebelle29@gmail.com
www.lechappeebelle29.fr

) LEchappée Belle

Brocante, décoration d'intérieur, lumi-
naires, petits meubles, arts de la table, linge
de maison, petite maroquinerie, bougies et
savons parfumés bio, sans oublier le coin
épicerie fine avec: café, thé, tisanes, une
sélections de vins de différents crus et des
gourmandises a tartiner.. le salon de thé
et les spécialités de glaces de l'échappée
belle vous accueille tous les jours méme le
dimanche matin (sauf le mardi).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le dimanche apres midi - mardi

g5

MAISON POCHER
12 Rue Thiers (29300)
Tél.: 0298 96 3329
{3 Maison Pocher

Boutique d'ustensiles de cuisine, art de
la table, bougies parfumées, cadeaux.
vous trouverez en boutique les marques:
Qwetch, Yankee Candle, Cookut, table
passion, Pebbly, Bugatti, Zak designs, Der-
riére la Porte, JewelCandle, Cristel, Staub,
JosephJoseph, Chef et sommelier, Gobel,
Ballarini, A l‘aise Breizh et plein d'autres...
Nous sommes aussi "Relais colis".

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi de 9h00 a12h00
et de 14h00a19h00, samedi fermeture a 18h30




QUIMPERLE

K
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PRET A PORTER

MUTINE CONCEPT STORE

16 bis Rue Genot (29300)

Tél.: 0670 39 3165
mutineconceptstore@hotmail.com

D Mutine Concept Store

Boutique de Prét a Porter féminin avec un

large choix de Marques avec des vétements
spécialement choisi pour vous.

ra

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi
09h30 - 12h00, 14h00 - 19h00

QUIMPERLE

“TERAE OF Sugimg,

FLEURISTE

TERRE DE JASMIN
10 Place Hervo (29300)
Tél.: 0650 70 65 25
D Terre de Jasmin

Grande variété de fleurs et de plantes.
Décoration, savons et bougies a base de
produits naturels. Vous trouverez dans la
boutique de Sophie de quoi faire plaisir a
vos proches, embellir votre intérieur ou
vous relaxer.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi, de 9h30 &12h30
etde15h30a19h30
Fermé le dimanche aprés midi - lundi

DECORATION

LA COMMUNAUTE EMMAUS
REDENE

2 Lieu-dit Les Trois Pierres (29300)
Tél.: 0298961813
emmaus.redene@wanadoo.fr
dons.emmaus29-56@orange.fr
www.emmaus-redene.com

€3 Emmaiis Rédéné

A larecherche d'objets de seconde main?
Qu'il s'agisse de mobiliers, de textile, de
décoration, de livres ou encore de jouets,
votre achat participe a l'accueil de Compa-
gnons ainsi qu'a nos missions de solidarité.
3 lieux: Rédéné, Lorient et Quimper

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dépot: du lundi au samedi
de8hal2hetdel3h30418h

SDV: le lundi, mercredi et samedi
del0hal2hetdel3h304a18h

FLEURISTE

LELYS D'OR

26 Place de l'Eglise (29340)
Tél.: 0298 06 9419

€ LELYS D'ORRIEC

Dans ce sympathique bourg de Riec-sur-
Bélon, il existe un petit magasin de fleurs
plein de senteurs, plein de couleurs. Au
fil des saisons, arrétez vous dans ce petit
bourg ot les artisans ont des idées et vous
les feront partager!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi: 9h00-12h30 et 14h30-19h00

SCAER

FLEURISTE

A LAMARYLLIS

4 Rue Jean Jaures (29390)

Tél.: 0298 57 68 75
amaryllis29@orange.fr
www.florajet.com

A Amaryllis Artisan Fleuriste

Fleurs en bouquet, compositions, plantes...
Céline vous prépare avec goit de quoi em-
bellir votre intérieur ou faire plaisir a vos
proches. Vous trouverez aussi des idées
cadeau et déco!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi:

09h00-12h00, 14h00-19h00

Dimanche: 09h30-12h00

SCAER

FLEURISTE

LA GALERIE - A L'ORCHIDEE
25 Rue Jean Jaures (29390)

Tél.: 029857 6240
infos@alorchidee.com
alorchidee.com

Installé depuis plus de trente ans entre
Quimper et Lorient, A 'Orchidée confec-
tionne vos bouquets et compositions pour
toutes les occasions et propose une large
gamme d'accessoires floraux et décora-
tifs. Pour vos cérémonies et cocktails,
nous proposons un large rayon de robes
et tenues, ainsi que tous les accessoires
assortis. Découvrez les ambiances maison
dans notre concept store!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
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SCAER

DECORATION

Wl B ¥ | VE IN BY EG CREATIONS
W W 306 Jean Jaurés (29390)
WWF| 1e.:0298405911
egcreation@orange.fr

o

Lart de la table et le cadeau réunis dans un
espace dédié, ou le pratique cotoie l'inso-
lite, une sélection de produits de qualité
pour dresser votre table et créer une am-
biance qui vous ressemble, sans oublier la
gamme de thé et ses accessoires.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

SCAER

STUDIO PHOTO TALABARDON
28 Rue Jean Jaurés (29390)

Tél.: 0298 57 6416 - 06 87 6210 87
gil.tala@free.fr

Studio de photographie a Scaér depuis 1991.
Photos d'identité, portraits, reproductions
de photos anciennes, retouches, images
dart. Activité "Vintage occase', ciné livres,
DVD, BD, vinyles.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi:
10h-12h et 14h30-19h (sur RDV)

BANQUES

@ QUIMPERLE

EEEEsss—
BAMGUE ET ASSURAMCES

BANQUE ET ASSURANCES

CREDIT AGRICOLE

27 Place Saint Michel (29300)

Tél.: 0298 4126 47
quimperle-haute-ville@ca-finistere.fr
www.ca-finistere.fr

COMMERCES ET SERVICES

RIEC-SUR-BELON

5 Crédit Mutuel
de Bretagne

1, fus Frongan Codoret - 29380 RIEC-SUR-BELOM
Tl OF ©8 0692 53 - Foo - 02 98 06 53 80
e omb. fr

BANQUE

CREDIT MUTUEL DE BRETAGNE

1Rue Frangois Cadoret (29340)
Tél.: 0298069253
www.cmb.fr

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Le jeudi ouverture a10h
Fermé le dimanche - lundi

Du mardi au samedi de 8h30 a12h15
Fermé le dimanche - lundi




BAR, PRESSE

ARZANO CLOHARS-CARNOET @ CLOHARS-CARNOET

LE TRISKEL

19 Rue Auguste Brizeux (29300)
Tél.: 02987175 67

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

CAFE DE LA PLAGE
6 Rue des Grands Sables (29360)
Tél.: 0298 399188
lecafedelaplage29@orange.fr
) Le Café delaPlage

Nous vous accueillons tous les jours avec
bonheur et bonne humeur! Ici tout est
breton sauf les patrons! Mais comme les
cochons, chez eux tout est bon!

LE STER LAITA CAFE

75 Rue du Port - Le Pouldu (29360)
Tél.: 0298 3994 98

D Le ster laita café

A loccasion d'une balade au Pouldu, ar-
rétez-vous un instant pour contempler la
vue de la terrasse du Ster Laita Café et
prendre un rafraichissement.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/04/2021 au 30/09/2021

Du lundi au dimanche:
07h00-10h00, 16h00-19h00 sauf mardi

Juillet et aoit ouvert tout les jours
de 11h aminuit. Fermé le mercredi et jeudi.

@ MOELAN-SUR-MER

BAR - TABAC - FDJ

CAFE DE LA PLACE
11 Place de l'Eglise (29350)

Tél.: 0298 39 68 00 - 06 217712 40
acdcmoelan@orange.fr

[ Le Café de la Place

Services timbres fiscaux et encaissements
DGFIP.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi: de 7h30 a 20h00

@ MOELAN-SUR-MER

CHEZ PATRICK
53 Rue Louis le Guennec (29350)
Tél.: 02987103 27
patrickrioual@wanadoo.fr

BAR - EPICERIE

LE COMPTOIR DU TREVOUX
8 Rue de Bannalec (29380)

Tél.: 0298 06 67 80

) Le Comptoir du Trévoux

Bienvenue au Comptoir du Trévoux. Accueil
chaleureux. Epicerie d'alimentation géné-
rale, fruits et légumes frais, vins et spiri-
tueux, dépdt de pain, traiteur a emporter.
Produits locaux.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi: 7h30-13h00 et 14h30-20h30
Dimanche: 8h30-13h00
Fermeture: mercredi.

Du lundi au vendredi: 06h30-20h00
Samedi: 07h30-20h00
Dimanche: 08h30-13h00
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BAR - TABAC - FDJ

Wl BW ¥ ANGY BAR TABAC FDJ ANGY
W W 5pe dy Stade (29300)
WWF| 1e1.:0298967045

o

COMMERCES ET SERVICES

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Mardi, jeudi, vendredi:

07h00-12h30 et 16h00-20h00

Samedi: 08h00-12h30 et 16h00-20h00
Dimanche: 08h00-12h30

Fermé lundi - mercredi

CLOHARS PRESSE

22 Bis Rue de Lannevain (29360)

Tél.: 0635764614
cloharspresse@gmail.com

Librairie, presse, tabac, F.D.J, e-cigarettes,
fioles, cartes IGN, Michelin et le Routard,
papeterie.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
06h45-12h15 / 13h45-18h30

@ CLOHARS-CARNOET QUIMPERLE

PRESSE

POINT PLUS
3 Rue de la Paix (29300)
Tél.: 0298 391878

Tabac, jeux, presse. Cadeaux et souvenirs,
rayon vins, boissons fraiches ou chaudes,

gateaux salés a emporter.

BANNALEC

: rj' 7. hh‘-‘r | I.'I.
Tl = |

PRESSE

MAISON DE LA PRESSE

14 Rue Nationale (29380)

Tél.: 0298 39 80 82
didiermahel@orange.fr

Cigarettes électroniques, vape, tabac, li-
brairie, presse, loto/ loterie, carterie, Ser-
vices en ligne (compte Nickel, borne Free).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

PRESSE

MAISON DE LA PRESSE

76 Rue Jean Jaurés (29390)

Tél.: 0298 59 4051
Im.lemeur@wanadoo.fr

Tabac, loto, presse, librairie, papeterie, car-
terie.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi, de 6h30 a19h15,
et le dimanche, de 8h a12h30

Tous les jours de 7h a12h et de 14h a 19h.
Fermé le dimanche apres-midi.




QUIMPERLE

JOUETS

JOUE CLUB
11 Rue Eric Tabarly
Kervidanou 4 (29300)

Tel.: 0298 3508 94
eurljouetpassion@wanadoo.fr
www.joueclub.fr

3 JouéClub Quimperlé

Chaine multimarque offrant jeux de socié-
té, éducatifs et plein air, jouets, puzzles,
multimédia et maquettes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi, de 9h30 a12h00
etde 14h00 a19h00

JOUETS

LES PETITES CABOCHES

4 Rue Brémond d'Ars (29300)

Tél.: 09 80 6594 05- 0650 97 93 43
lespetitescaboches@gmail.com

D Les Petites caboches

Jouets, jeux créatifs, jeux de société, ob-
jets déco, cadeaux de naissance... Les Pe-
tites Caboches un univers a découvrir!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi:

10h00-12h00 et 14h30-18h45

Fermé le lundi

lnte&manche

L e — i 1

/) (eDRIVE
e Intermarche
waw. lediwe nlermarche.com
@ L]
Carburant Pompe 24h/24 Lavage auto
24hi24 Poids Lowrds
. .
Photornmalon Relrait Amazon
24hi
.
Laverie automatique
2424

Titres Restaurants et Chéques Cadeaux acceptés

Rue Eugene Lorec
29380 BANNALEC
Tel: 02 98 39 89 55

OUVERT DU LUNDI AU
SAMEDI DE gH A 19H

OUVERT LE DIMANCHE
DE gH A12H30
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COMMERCES ET SERVICES OI

120

IMMOBILIERE
CLOHARS-CARNOET

AGENCE IMMOBILIERE

CLOHARS GESTION IMMOBILIERE

15 rue de Quillien (29360)

Tél.: 0298 96 37 20

contact@cloharsgestionimmobiliere.com

www.cloharsgestionimmobiliere.com

Spécialistes de limmobilier, nous vous proposons la location saisonniére d'apparte-
ments, de maisons et de villas dans les secteurs de Clohars-Carnoét et Moélan-sur-Mer.
Nous proposons également nos services de gestion (location a lannée et saisonniére).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

CLOHARS-CARNOET

AGENCE IMMOBILIERE

CREFF IMMOBILIER

15 rue de Quillien (29360)

Tél.: 0298 06 63 46
contact@creff-immobilier.com
www.creff-immobilier.com

f Creff Immobilier

Vous avez un projet immobilier a Clohars-Carnoét? Vous souhaitez acheter une mai-
son, un appartement, une propriété ou un terrain ? Creff Immobilier, spécialiste de l'im-
mobilier dans le Finistére Sud, vous aide a trouver le bien immobilier qui vous convient.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

MOELAN-SUR-MER
— g

i b
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AGENCE IMMOBILIERE
AVEN BELON IMMOBILIER
25 Rue Louis le Guennec
Kergroésa (29360)
Tél.: 02987104 60
avenbelon-immobilier@orange.fr

www.avenbelon-immobilier.com
[ Aven Bélon Immobilier

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi
09h30 -12h30, 14h00 - 18h00




MOELAN-SUR-MER

MAISONS
DE
BRETAGNE

MAISONS DE BRETAGNE
3 Rue des Ecoles (29360)
Tél.: 0298 96 5575

AGENCE IMMOBILIERE

maisonsdebretagne@orange.fr - www.maisons-de-bretagne.com

f Maison de Bretagne

Maisons de Bretagne c'est un ensemble d'agences de proximité a votre service. Quel
que soit votre projet immobilier, nous vous accompagnons et vous apportons uneso-
lution adaptée a vos besoins. Si vous souhaitez acheter ou vendre un bien immobilier,
nos conseillers locaux se chargent de faire une étude personnalisée de votre projet.
4 agences idéalement situées pour mieux répondre a vos recherches: Moélan sur mer,
Pont Aven, Bannalec et Hennebont. Retrouvez 'ensemble de nos biens sur notre site
www.maisons-de-bretagne.com ainsi que l'actualité de nos agences et les nouveaux
biens en vidéo sur notre chaine youtube et notre page Facebook.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi de 9h a12h15 et de 14h a18h

MOELAN-SUR-MER

A€ e
AGENCE IMMOBILIERE

SI BELLE VILLA
2 Impasse de Kervégant (29360)
Tél.: 0298 39 6225
www.sibellevilla.fr

Si Belle est une agence immobiliere spé-
cialisée dans la location saisonniére et la
vente de villas avec piscine privée et pieds
dans l'eau. L'agence vous propose ses lo-
cations pour les vacances et c'est le parte-
naire immobilier qu'il vous faut pour l'achat
d'une telle propriété en Bretagne.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

RIEC-SUR-BELON

ESPRIT IMMOBILIER

AGENCE IMMOBILIERE

ESPRIT IMMOBILIER

1 Rue des Gentilshommes (29340)
Tél.: 0298714351
serviceclients@esprit-immo.com
www.esprit-immo.com

Depuis de nombreuses années, Esprit Im-
mobilier vous accompagne dans la réali-
sation de vos transactions immobiliéres.
Grace a nos trois agences implantées en
Sud Finistére, nous couvrons principale-
ment les communes de Tregunc, Névez,
Concarneau, Pont-Aven, Riec-sur-Bélon,
Rosporden, Bannalec et Moélan-sur-Mer.
Nous sommes a votre disposition pour vous
accompagner dans votre projet immobilier.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au samedi
de 9h-12h et 14h-18h30

MOELAN-SUR-MER

f
il [0 £

A OB R

BOURSE IMMOBILIER

4 Rue des Plages (29360)

Tél.: 0298 96 69 79
moelan.mer@bourse-immobilier.fr
www.bourse-immobilier.fr

£ Bourse-Immobilier-Ploemeur

La Bourse de [ TImmobilier est le premier ré-
seau intégré de France d'agences immobi-
liéres. Votre agence locale de Moélan vous
accueille depuis 2017 pour vous accompa-
gner au mieux, dans vos projets d'achats ou
de ventes de biens.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au samedi
de 9h00a12h30 et de 14ha1%h

QUIMPERLE

AGENCE IMMOBILIERE

SAINT MICHEL IMMOBILIER
32 Place Saint-Michel (29300)

Tél.: 0298 96 3491
contact@saintmichelimmobilier.com
www.saintmichelimmobilier.com

Achat / Vente maisons et appartements.
Location et gestion immobiliére. Quim-
perlé et sa région / ville mer campagne.
L'agence est basée a Quimperlé, ville du
Finistére sud qui s'inscrit en bordure
de l'axe principal Nantes-Brest. Entre
riviere et forét, a 12 km de l'océan et de
ses plages, Quimperlé se situe dans une
région touristique attrayante, aux portes
de la Cornouaille.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au jeudi: 9h00-12h00 et 14h00-18h00
Vendredi: 9h00-12h00 et 14h00-18h30
Samedi: 9h00-12h00

N
o
Z
Z
m
)
N
m
(%]
m
-
(%]
m
P
<
N
m
(%]




Ll
wmws
L1 JJ

o

COMMERCES ET SERVICES

MODE ET ACCESSOIRES

CHEZ LYLOU

26 Rue de la Gare
Tél.: 0298097579
chezlylou@outlook.fr
) Chez Lylou

Boutique de prét-a-porter pour hommes,
femmes et enfants. Vétements, chaus-
sures, accessoires, mercerie, objets dé-
coratifs, jouet, bijoux.. Dépét Relais Colis,
Mondial Relay, Relais Privé, Wish.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au vendredi:

09h30-12h30 et 14h00-17h45

Samedi: 10h00-17h45

Fermé le lundi

BANNALEC @) CLOHARS-CARNOET

(fadding 51

MODE

INSIDE

18 Rue Lannevain

Tél.: 02 98 7145 60
inside.clohars@orange.fr

Sportswear homme et femme: Tommy
Hilfiger, Gant, Vicomte A, Gaastra, River
Woods, Armani Jeans, Quiet, Diplodo-
cus, Gertrude.

CLOHARS-CARNOET

Kl

LES P'TITS POTINS
2l rue des Grands Sables
Le Pouldu

Tél.: 06 66 3322 65

D Les P'tits Potins

Vous y trouverez un style pour le bord de
mer, la plage, la maison, les vacances. Ca-
deaux, bijoux, vétements, plage, décora-
tion, accessoires, maillots de bain.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

QUIMPERLE

ADJA BOUTIQUE

7 rue Génot
adja.boutique@gmail.com
www.adjaboutique.com
) Adja boutique

Chez Adja boutique, vous trouverez des
marques connues pour leur qualité et leur
originalité: Cotélac, La Fée maraboutée,
Nice things, Echappées belles, Sandwich...
Nos cabines spacieuses vous permettent
de faire vos essayages, tout en bénéfi-
ciant de nos conseils. Pour décorer votre
maison, NoUS Vous proposons aussi une
sélection d'objets originaux et élégants.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

ANNY PRET A PORTER FEMININ
9 Rue de la Paix

Tél.: 0298 963016

f Boutique ANNY

QUIMPERLE

A

Prét-a-porter féminin a Quimperlé, tailles 34 au 54, décontractée ou habillée. Betty
Barclay, Diane Laury, C'est beau La Vie, Le Petit Baigneur, Pause Café, Jus D'Orange,
Maloka, Sadé, Jei's, Véro Moda, Etymologie. Accessoires (foulards, sacs...).

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Le lund rendez-vous

Du mardi au samedi: 10h00 - 12h30 et 14h00 - 18h30
Fermé le dimanche - lundi matin



AU FIL DES AIGUILLES
9 Place Hervo (29300)
Tél.: 0298391402
contact.aufildesaiguilles@gmail.com
aufildesaiguilles.fr

D Aufil des Aiguilles

Bienvenue Au Fil des Aiguilles et décou-
vrez toutes les possibilités de réalisations
autour du fil et de la laine (de pays, laine Ir-
landaise, LANG, Katia, Fonty). Karine vous
accueille et vous accompagne dans tous
vos projets créatifs.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi:
9h30-12h30 et 14h30-19h00

@ QUIMPERLE

CAPSULE
38 Place Saint-Michel (29300)
Tél.: 0298 06 97 63

Capsule, magasin de prét a porter fémi-
nin multimarques: See U Soon, Art Love,
Skatie, Ichi, Pieces, Rue Mazarine, Armor
Lux... Situé a Quimperlé, Place St-Michel
en haute ville.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

COTE SOI

1Rue Genot (29300)
Tél.: 0298 3512 54

cote.soi@orange.fr

La boutique C6té Soi - Lingerie est un univers de douceur 100% dédié a la fémini-
té. Dentelles, broderies, cotons, Coté Soi propose la vente d'une gamme de lingerie
adaptée a toutes les femmes, des plus jeunes aux plus matures, des plus sages aux

plus sexy, des plus fines aux plus rondes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

© QUIMPERLE
l‘q .
&

DECLIC CADEAU
11 Quai Brizeux (29300)

Tél.: 06 49 8200 95
fortinnathalie69@gmail.com
decliccadeau.fr
 Decliccadeau

A la recherche d'objets déco ou d'idées
cadeaux? Venez découvrir la boutique de
Nathalie sur le quai Brizeux a Quimperlé.
Accessoires de mode, sacs, bijoux, par-
fums, déco..de quoi faire ou se faire plai-
sir au gré des saisons. Conseil et accueil
chaleureux garantis!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Mardi: 14h30-19h30

Mercredi: 10h30-12h00 et 14h30-19h30

Jeudi, vendredi et samedi:

10h30-12h00 et 14h30-19h00

Fermé le lundi - mardi matin

QUIMPERLE

L'EMPREINTE

9 ter Rue Génot (29300)

Tél.: 0298 350015
david.lempreinte@sfr.fr
www.l-empreinte-chaussure.com

A la recherche chaque saison de la meil-
leure sélection parmi plus de 30 marques
de chaussures hommes et femmes. Mu-
ratti, JB Martin, Karston, Reqin's, Fluchos.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

SIDOIAY3IS 13 SIDOYIWWOD



COMMERCES ET SERVICES

MUTINE CONCEPT STORE

16 bis Rue Genot (29300)

Tél.: 0670 39 3165
mutineconceptstore@hotmail.com
) Mutine concept store Quimperlé

Boutique de Prét a Porter féminin avec un
large choix de Marques avec des vétements
spécialement choisi pour vous.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi 09h30-12h00, 14h00-19h00

QUIMPERLE

JEAN'S STORIES

1Place Saint-Michel (29300)

Tél.: 0298 06 89 97

jeans.stories@laposte.net
Jean's Stories

Jean's Stories propose différentes marques
de vétements hommes et femmes: Molly
Bracken, Lola Espelata, Lee, Félino, Kanopé,
Concept K, Peter Cofox, Redman.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi:

10h00-12h00 et 14h00-19h00

Fermé le lundi

®) QUIMPERLE

MODE - ACCESSOIRES

MACADAM

8 Rue Genot (29300)
Tél.: 0983518610
£ Macadam

Macadam, petite bijouterie fantaisie, fou-
lards, cabas, accessoires ou encore pe-
tite papeterie... Bistrakoo, Yaya Factory, le
Bijour Vagabond sont des créateurs made
in Bretagne.. Vous découvrirez aussi la
Cartabliére, Merveilles du monde... Pour
se faire plaisir et faire plaisir...

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi:
09h30-12h30 et 14h00-19h00

QUIMPERLE

NILY AUTREMENT
3 Rue Genot (29300)
Tél.: 0298 39 39 57
nily-29300@wanadoo.fr
I NILY autrement

Depuis 22 ans Nily vous accueille rue Gé-
not située en haute ville, vous y trouverez
conseils et qualités avec des marques
connues comme Indies, School Rag, Yerse,
See the Moon, cachemire Estheme, Beau-
mont, la Mariniére Frangaise et les panta-
lons Zerres et encore bien d'autres. Venez
nous découvrir ou redécouvrir dans une
ambiance chaleureuse.

RIEC-SUR-BELON

™ s bicsimes

LA LICORNE

2 Rue Mélanie Rouat

Tél.: 0298 06 55 04
mercerie.lalicorne@gmail.com
fdLalLicorne

Une caverne pour les amatrices-eurs de
laine, rubans, galons originaux, boutons,
tissus de patchwork et tout autres em-
bellissements pour vos créations. Un mot
d'ordre "sortir des sentiers battus et trou-
ver la perle rare a vous proposer".

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi:
10h00-12h00 et 14h30-19h00
Fermé le dimanche - lundi

Dumardi au samedi:
09h30-12h00 et 14h30-19h00
Fermé le lundi




LA GALERIE - CONFIDENTIEL

32 Rue Jean Jaurés

Tél.: 029857 62 40

infos@alorchidee.com
La Galerie

Confidentiel propose une large gamme de
prét-a-porter, ville et habillé ainsi que cé-
rémonie, un rayon grande taille, avec des
nouveautés réguliéres, ainsi qu'un choix
exceptionnel de bijoux et accessoires,
avec des marques inédites dans la région.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi de 10h00 a12h00
etde14h00419h00

Le dimanche de 10h00 a12h00

GUIDEL

K-YOU
2rue du Port
Les Terrasses de Kerbrest (56520)
Tél.: 06 6169 0297
kyouconceptstore@gmail.com
kyouconceptstore.com

K-YOU Concept Store

Décoration, textiles, bijoux, vinyles, idées
cadeaux, souvenirs, articles de plage, épi-
cerie fine. De quoi vous faire plaisir quelque
soit votre budget! Arrivages réguliers de
nouveautés.

Ouverture: 24/02/2021 au 31/12/2021
Dumercredi au vendredi:

de 10h30a12h30 et de 15h00 a19h00

Samedi et dimanche: de 14h30 a 19h30
Juillet-aoit: 7/7;10h00 a 19h30

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE
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ARMOR LUX

20 Rue Paul Bert

Tél.: 0297 64 48 84

contact@armorlux.com - www.armorlux.com

f Armor Lux

Fondée en 1938 a Quimper, Armor-lux défend un savoir-faire d'exception dans la fa-
brication de produits en maille et coton. Plus qu'une marque, Armor-lux symbolise
aujourd'hui un art de vivre, des collections d'inspiration marine, des vétements au-
thentiques et durables ainsi que des engagements forts en matiére de préservation de
l'emploi et d'environnement.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

CONCARNEAU

le Moussaillon

LE MOUSSAILLON MODE MARINE

& GUY COTTEN BOUTIQUE

Tél.: 0298 97 09 22

le-moussaillon@orange.fr - www.lemoussaillon.fr
f Le Moussaillon Mode Marine

Le Moussaillon Mode Marine, ZI Moros, spécialiste de grandes Marques: Saint James,
Mat de Misaine, TBS, Aigle, Le Glazik, Toni Dress. Rayons Enfants et bébés, accessoires,
maillots de bain, chaussures... Guy Cotten Boutique, Quai Carnot - Terre-plein du Port
N°3. Marque créée a Concarneau il y a plus de 55 ans, Fabricant Frangais et créateur du
fameux ciré jaune. Cirés, vareuses, sacs, blousons..

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
En Eté: 6/7 et en journée continue.
n: Le Moussaillon - 5/7j et 9h30-12h30/14h-19h15.
n: Guy Cotten boutique - 6/7j10h-12h30/14h-19h15
Fermé lundi hors saison (Guy Cotten Boutique) - dimanche
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LAVERIES ET STATIONS DE LAVAGE

CLOHARS-CARNO
s
57 LI SR

¥,

LAVERIE

LAVERIE KIS'WASH

ZA Keranna (29360)

Tél.: 0624 3179 82

floch.thierry@yahoo.fr

3 Laverie automatique / Revolution
Laverie by KIS WASH

Laverie:

-1 machine8kga4€

-1machine18 kga8€€

Lessive incluse

- 1séche linge 18 kg - 2€les 15 minutes

Paiement:
- par piéces: 0,50€-1€-2€
-par CB

CLOHARS-CARNOET

STATION DE LAVAGE

OKI

ZA Keranna (29360)
Tél.: 06 24 3179 82
floch.thierry@yahoo.fr
D Oki Station de Lavage

Lavage de voitures et bateaux. Produit
spécial jantes. 2 pistes haute pression. 1
portique. 1 rampe utilitaire camping-car.
1 gonfleur de pneus. 2 aspirateurs. Paie-
ment par piéces, jetons et cartes d'abon-
nement OKI.

LAVERIE

LAVERIE KIS'WASH

Route de Riec-sur-Bélon (29350)

Tél.: 0624 3179 82

floch.thierry@yahoo.fr

D Laverie automatique / Revolution
Laverie by KIS WASH

Laverie:

-1 machine8kgad€

-1machine18 kga8€€

Lessive incluse

- 1séche linge 18 kg - 2 € les 15 minutes
Paiement:

- par piéces: 0,50€-1€-2€

-par CB

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

24h/24,7j/7

24h/24,7i/7

24h/24,7j/7

(® QUIMPERLE

LAVERIE

LAVERIE KIS"WASH

Zone commerciale E.Leclerc (29300)

Tél.: 0624 3179 82

floch.thierry@yahoo.fr

£ Laverie automatique / Revolution
Laverie by KIS WASH

Laverie:

-1machine 8 kga4€

-1machine18 kga 8€€

Lessive incluse

- 1séche linge 18 kg - 2€les 15 minutes
Paiement:

- par piéces: 0,50€-1€-2€

-par CB

STATION DE LAVAGE

OKI

44 Rue de Pont-Aven (29300)
Tél.: 0624 3179 82
floch.thierry@yahoo.fr

Lavage de voitures, bateaux et utilitaires.
2 pistes haute pression couverte, 1 piste
utilitaires et camping-car. 1 gonfleur de
pneus. 2 aspirateurs. Paiement par piéces,
jetons et cartes d'abonnement OKI.

A DEUX PAS DU PAYS DE QUIMPERLE

LAVERIE KIS'WASH

2 rue du Port

Les Terrasses de Kerbrest (56520)
Tél.: 06243179 82
floch.thierry@yahoo.fr

Laverie:

-1machine8kga4€

-1machine18 kga8€€

Lessive incluse

- 1séchelinge 18 kg - 2€les 15 minutes

Paiement:
- par piéces: 0,50€-1€-2€
- par CB

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

24h/24,7j/7

24h/24,7/7

24h/24,7i/7




STATION DE LAVAGE

OKI

Route de Gestel (56520)
Tél.: 0624 3179 82
floch.thierry@yahoo.fr

Lavage de voitures, bateaux et utilitaires.
2 pistes haute pression couverte, 1 piste
utilitaires et camping-car. 1 gonfleur de
pneus. 2 aspirateurs. Paiement par piéces,
jetons et cartes d'abonnement OKI.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
24h/24,7/7
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KERGROES - MOELAN-SUR-MER
Direction la plage de Kerfany

et le port du Bélon

25, rue Louis Le Guennec - Kergroés
29350 MOELAN-SUR-MER
www.avenbelon-immobilier.com

avenbelon-immobilier@orange.fr

0298 71 04 60
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COMMERCES ET SERVICES OI
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TRANSPORTS, SERVICES, VENTE ET LOCATIONS

CLOHARS-CARNOET

ALLO TAXI FRANCOISE

7 rue de Lanmeur (29360)

Tél.: 029871 6145-06 65458247
allo.taxi-francoise@orange.fr

D Allo taxi frangoise

Taxi - véhicule 6 places - Toutes distances
7 jours/7, 24h/24h. Transport de malades
assis, conventionné toutes caisses.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
7 jours/7, 24h/24h

QUIMPERLE

RESEAU DE TRANSPORTS

TBK

21 Boulevard de la gare

Bat SNCF (29300)

Tél.: 0298 96 76 00
contact@tbk.bzh - www.tbk.bzh
€9 TBK Tro Bro Kemperle

Découvrez en toute liberté les richesses du
Pays de Quimperlé! Vous souhaitez profiter
des plages? Découvrir les sites naturels?
Ou visiter les lieux culturels du territoire? Le
réseau TBK vous y transporte! Un arrét, un
horaire? Consultez notre site www.tbk.bzh

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi:

09h00-12h30 et 13h30-18h30

Samedi: 10h00-12h30

@@ CLOHARS-CARNOET

GARAGE

SAULIERE AUTOMOBILE

ZA de Keranna (29360)

Tél.: 02987149 01

sauliere.automobile@orange.fr - www.garage-sauliere-automobile.fr

f Sauliére Automobile

Réparations toutes marques, mécanique et carrosserie. Diagnostic électronique, frei-
nage ABS, controle climatisation, pneus, réglage des trains roulants, pose de pare-
brise, vente de véhicules neufs et occasions, entretien des camping-cars et utilitaires.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi: 08h30 - 12h00 et 14h00 - 18h15

@ TREMEVEN

, —mzmCHRIS
=22 -TAXI

PEEN B0 GIRFIEE ¢ BRDTEENE BEE - EFE 10600 Briiangii

CHRIS'TAXI

(29300)

Tél.: 061279 39 66

christaxi29300@gmail.com

f Chris'Taxi / pays de Quimperlé / Tréméven / Bretagne Sud

Taxi conventionné. Transports toutes distances 7j/7. (Nuit et week end sur réserva-
tion). Transport de malades assis (consultation, hospitalisation, dialyse, etc). Sorties
nocturnes (bar, discothéque,, etc). Déplacement pro ou vacances (aéroport, gare, etc).
Christophe vous transporte dans tout le Pays de Quimperlé et au dela. Commune de
stationnement: Tréméven.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

7j/7 (Nuit et week end sur réservation)
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ECOLE CONDUITE

MJ CONDUITE
31 Rue de Le Faouét (29300)
Tél.: 0677 0320 03
mjconduite@orange.fr

MJ Conduite (m jaouen)
Cours auto, moto, scoot. Tous les cours 2
roues sont effectués sur piste privée.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Fermé le dimanche

@ CONCARNEAU

AMENAGEUR DE VANS

GLENAN CONCEPT CARS

Zone artisanale - Coat Congq (29900)
Tél.: 029850 8122
commerce@glenanconceptcars.com
www.glenanconceptcars.com

£ Glénan Concept Cars - Horizon-van
(®) glenan_concept_cars

Concepteur et aménageur de vans de loi-
sirs, Glénan Concept Cars concrétise votre
projet de vie: l'Horizon-van 4 ou 5 places,
carte grise. Et si ['Horizon devenait votre
nouvelle destination? #vanlife

Venez vous évader a Concarneau!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Dumardi au samedi:

09h30-12h30 et 14h00-18h00

Fermé le dimanche et lundi

ARTISANS

QJ SANITAIRE
KEMPERLOIS

PLOMBERIE

KERHOUARNEL

(29300)

Tél.: 0298 96 43 90 - 06 88 59 47 38
chaufsanit@orange.fr
www.chauffage-sanitaire-kemperlois.fr
£ Chauffage Sanitaire Kemperlois

y CHAUFFAGE

Installation sanitaire et remplacements,
entretiens, dépannages de tous les appa-
reils de chauffage: chaudiéres et chauffe-
eau toutes énergies. Lentreprise CSKesta
votre disposition dans les domaines de la
plomberie, du chauffage et de l'installation
sanitaire, tant en rénovation qu'en neuf.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

@ CLOHARS-CARNOET

-

. 06 31 79 63 22

emago dron w.lr

ELECTRICITE
EURL FRANCK EVENNOU

4 Saint Germain les Pins

Tél.: 06 3179 63 22
evennou.franck@orange.fr

Electricité, éclairage, antennes, sonorisa-
tion, location de nacelle, car podium anima-
tion.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

TY MEN GLAZ

82 Route de Lann Kerguipp (29350)
Tél.: 0608 89 4372
tymenglaz@gmail.com

"

COUVERTURE

Tout travaux de couverture, zinguerie, charpente, pose de velux, bardage, bac acier.
Travaux de constructions, extensions, ou de réfections de toitures.. Dépannage en cas
de fuites et de sinistres, ramonage cheminée. Congés annuels en aolit.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
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QUIMPERLE

CHAUFFAGE - PLOMBERIE

Wl B ¥ A|THERM ECO - LE BOURHIS

COMMERCES ET SERVICES

11 Rue Héléne Boucher (29300)
Tél.: 0298 96 04 06
contact@althermeco.fr
www.althermeco.fr

£ Altherm Eco - Le Bourhis

Altherm Eco - Bertrand Le Bourhis & Quim-
perlé vous propose son savoir faire en éner-
gies renouvelables, chauffage, plomberie
sanitaire. Nous sommes a votre écoute
pour tout projet de rénovation dépannage
entretien, chauffage (pompe a chaleur, gaz,
fioul, nouvelles énergies). Salle de bain clé
en main, mobilité réduite.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au vendredi:
8h00-12h00 et 13h30-17h00
Fermé le samedi

G'iem_

ELECTROMENAGER

GITEM

2 Péle d'Activités Kervidanou (29300)
Tél.: 0298 96 04 58
gitemtrotter@orange.fr
www.gitem.fr

€3 Gitem

Vente et dépannage TVC, électroménager.
Livraison et installation a domicile.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi: de 14h00 a19h00

Dumardi au samedi:

de 09h00a12h00 et de 14h00 a19h00

Fermé le dimanche - lundi matin

TE ONIE, INFORMATIQUE
ET IMPRESSIONS

INFORMATIQUE

INFORMATIQUE 295

6 Rue de Rosporden (29380)
Tél.: 0298 354778
informatique.29s@orange.fr
D Informatique29s

Vente de matériel informatique, installa-
tion et maintenance réseau, installation
et dépannage a domicile, dépannage or-
dinateurs, smartphones et tablettes sur
Bannalec et ses alentours.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi:
de 09h30a12h30 et de 14h00 a19h00
Fermé le dimanche - lundi

CLOHARS-CARNOET

INFORMATIQUE

TACTIK-SYSTEM

53 Rue de Quillien (29360)

Tél.: 0298 7155 66 - 06 37 6317 22
contact@tactik-systemcom
www.tactik-system.com

€D Tactik-System

Informatique pour les entreprises et les
particuliers. Expertise réseau et internet
depuis 2004. Réparations toutes marques.
Logiciels sur mesure.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

MOELAN-SUR-MER

SN
Dépan' Technologies

Marfrum e e e s e e e L e

INFORMATIQUE

DEPAN'TECHNOLOGIES
4 Rue des Plages (29350)

Tél.: 07 853178 57
depantechnologies@gmail.com
www.depantechnologies.fr

£ Dépan'Technologies

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi:

10h00-12h00 et 14h00-18h00

Samedi: 09h30-12h30

QUIMPERLE

QLE INFORMATIQUE
34 Rue de Lorient (29300)
Tél.: 0798 09 01 65
gle29@hotmail.fr

Nous vendons toutes sortes de matériels
informatiques, dépannons et proposons
des séances de formations. Notre spéciali-
té: monter des ordinateurs a la carte selon
les besoins des clients.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi13h 30418 h 30

Dumardi au vendredi
9h30-12het13h30-18h 30

Samedi 9h 30-13h




® QUIMPERLE

TELEPHONIE

[l

LE REPARATEUR MOBILE
26 Rue Brémond d'Ars (29300)
Tél.: 06 0259 06 92
allo@lereparateurmobile.fr
lereparateurmobile.fr

f Le réparateur mobile

Le Réparateur Mobile répare écrans, batteries, boutons, connecteurs de charge... des

smartphones et tablettes.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi de 09h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h00
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SERVICES

T a¥eosexes

SERVICES A LA PERSONNE

AXEO SERVICES QUIMPERLE
4 Rue du Cougdic (29300)

Tél.: 0298092218
mperesson@axeoservices.com

AXEO Services Quimperlé, a travers nos
prestations de Services a la Personne, aux
Particuliers et Professionnels, avec notre
savoir-faire et savoir-étre, nous sommes a
votre écoute pour répondre a tous vos be-
soins: ménage, jardinage, bricolage, garde
d'enfants, conciergerie, etc.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du lundi au vendredi:

09h00-12h30 et 13h30-18h00

Samedi: 09h00-12h00 sur rendez-vous

Fermé le samedi aprés midi - dimanche

QUIMPERLE ® QUIMPERLE QUIMPERLE

-.k .|

SERVICES A LA PERSONNE

IDES

4 Avenue du Coat-Kaér (29300)

Tél.: 0298 9610 57
contact@idesquimperle.org
www.ides-quimperle-concarneau.org
€ Ides Quimperlé Concarneau

IDES, structure de U'ESS, propose, depuis
1990, des mises a disposition de personnel
aux entreprises, aux collectivités, aux as-
sociations et aux particuliers a travers des
missions de services a la personne. Sur-
croit d'activité, remplacement d'un salarié
absent, besoins ponctuels en ressource
humaine, services a domicile, pensez IDES!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

SERVICES

LES DEMOISELLES

DU TELEPHONE

6 Rue Mellac (29300)

Tél.: 0611671515

p.ethore@lesdemoiselles.tel

www.lesdemoiselles.tel

D Les Demoiselles du Téléphone
Quimperlé

La vocation des Demoiselles du Téléphone
est la prise en charge des appels télépho-
niques et messages des professions médi-
cales et libérales, des entreprises et arti-
sans. En nous confiant la gestion de vos
appels (entrants ou sortants), vous n'étes
plus dérangés, et pouvez vous consacrer a
l'exercice de votre métier.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Du lundi au vendredi de 08h00 a 19h00
Samedi de 08h00 a12h00

® QUIMPERLE

PENN DA BENN

37 Place Saint Michel (29300)
Tél.: 0298 3913 04
penndabenn@wanadoo.fr
www.kenstroll.bzh

f Penn Penn da Benn

oLibraivie bretonne
Coadeaux

| Spécialités, ete...

LIBRAIRIE

LES MOTS VOYAGEURS

2 Place Hervo (29300)

Tél.: 0298 09 02 66
lesmotsvoyageurs@net—c.com

{3 LIBRAIRIE LES MOTS VOYAGEURS

Librairie indépendante qui propose une
vaste sélection de qualité allant des essais
aux livres pratiques, de lart a la littérature
ainsi qu'un large choix de BD adulte et jeu-
nesse. Les enfants ont a leur disposition
un large coin de livres en tout genre ainsi
qu'une large proposition de jeux, puzzle..
Vous y trouverez également de la papete-
rie ainsi que de jolies cartes postales.

Sevenadur Breizh evit tout an dud! Penn da benn propose de découvrir la Bretagne
a travers sa culture: livres, CD, bijoux, artisanat, spécialités.. De nombreuses ren-
contres et expositions avec des auteurs et artistes sont proposées tout au long de
l'année dans ce lieu devenu un espace culturel et d'échanges incontournable.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021




® QUIMPERLE

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE EXCALIBRIS
31 Rue Savary (29300)

Tél.: 0298 3544 83
librairieexcalibris@gmail.com
excalibris.fr

3 Librairie Excalibris

Librairie spécialisée dans littérature adulte
et jeunesse, fantasy, ésotérisme, science
fiction et monde médiéval.. Passer la porte
de celieu qui préte a laréverie, et demander
conseils aux "Maitres des lieux"! Parce que
c'est tellement bien de grignoter devant un
bon bouquin, faites le plein de confiseries
naturelles avant de repartir!

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Du mardi au samedi: 10h30-13h00/14h30-18h30

OPTIQUE

CLOHARS-CARNOET

P

 OPTIQUE

COTE & OPTIC

18 Rue de Lannevain (29360)

Tél.: 0298714521
cote-et-optic@orange.fr

Opticien Essilor One, conseil en visagisme,
contactologie, contrdle de la vue, corner
enfant, réglage et nettoyage de vos lu-
nettes offerts.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi
09h00 - 12h00 / 14h00 - 18h30

MELLAC

@ptic2000

Une nounvedle w @ la vie

OPTIQUE

OPTIC 2000 - LAMBERT

Péle d'Activité Kervidanou 3 (29300)

Tél.: 0298 96 09 39

optic2000mellac@gmail.com

opticiens.optic2000.com/C02925
Optic 2000

Conseils, collections de lunettes de soleil,
lunettes de vue, lentilles, retrouvez toute
l'expertise de votre opticien au Centre
Commercial Kervidanou 3 a MELLAC.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021
Lundi: 09h00 - 12h00, 14h00 - 18h00

Du mardi au samedi:

09h00 - 12h30,13h30 -18h00

® MOELAN-SUR-MER

ATOL

1Rue du Guilly (29350)

Tél.: 0298397778
www.opticiens-atol.com/opticiens/
moelan-sur-mer-1-rue-du-guilly

{3 Atol Mon Opticien

Afin de vous accueillir dans les meilleures
conditions, nous vous conseillons de
prendre RDV en ligne ou par téléphone. En
ce moment, profitez de la garantie confort
de vue chez votre opticien Atol! Vous avez
jusqu'a 90 jours pour étre satisfait ou nous
changeons vos verres (voir conditions).

(® MOELAN-SUR-MER
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OPTIQUE

OPTICIEN ROUSSEL

5 Rue de Pont-Ar-Laer (29350)
Tél.: 0298 39 6421
contact@optique-roussel.fr
www.optique-roussel.fr

D Optique Roussel

Bienvenue chez OPTIQUE ROUSSEL, une
boutique aux multiples facettes... Nathalie
et Olivier Opticiens de santé, vous rece-
vront pour vous aider dans le choix varié
des lunettes classiques aux lunettes origi-
nales. Spécialistes des verres ESSILOR, ils
vous guideront dans l'univers de la vision
avec des conseils personnalisés sur les
verres ophtalmiques. Un parking gratuit a
proximité.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Dumardi au samedi:
de 09h15a12h00 et de 14h00 a18h00
Fermé le dimanche - lundi

Dumardi au samedi:
09h00-12h00 et 14h00-19h00
Fermé le lundi

OPTIQUE

OPTIQUE DELVAL

15 Rue Frangois Cadoret (29340)
Tél.: 0298 06 7954 - 06 82 95 08 52
optique.delval@gmail.com

Vous voulez changer vos lunettes et vous
hésitez encore? Votre opticien expert et
compétent vous accompagne et vous guide
dans un large choix de montures, verres cor-
recteurs, lentilles, solaires afin de répondre
et satisfaire vos besoins et vos envies.

Ouverture: 01/01/2021 au 31/12/2021

Lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi:
9h30-12h00 et 14h30-19h00
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ACCES WIFI >

ARZANO (29300)
» Médiathéque

» Stade

» Espace jeu

» Mairie

» Salle socioculturelle

BANNALEC (29380)
» Bureau
de l'Office de Tourisme
» Médiathéque
» Mairie
» Stade

BAYE (29300)

» Bibliothéque

» Salle polyvalente
» Mairie

CLOHARS-CARNOET (29360)
» Bureau
de l'Office de Tourisme
» Capitaineries des ports
du Pouldu et de Doélan
» Mairie
» Médiathéque
» Saint-Jacques
» Plage de Bellangenet

GUILLIGOMARC'H (29300)
» Bibliothéque
+ Mairie

LE TREvouXx (29380)
» Médiathéque

» Maison pour tous

» Salle polyvalente

» Mairie

» Stade

LocuNoLE (29310)
» Mairie
» Médiathéque

MELLAC (29300)

» Bibliotheque

» Mairie

» Pépiniere d'entreprises

MOELAN-SUR-MER (29350)
» Bureau
de ['Office de Tourisme
» Mairie
» Capitainerie
du port du Bélon
» Bibliothéque
» Maison des Solidarités

QUERRIEN (29310)
» Bibliothéque
» Mairie

QUIMPERLE (29300)
*» Bureau
de ['Office de Tourisme
*» Aquapaq
» Médiathéque
» Espace Benoite Groult
» Centre Guéhenno
» Conservatoire de musique
» Gymnases
(Kerjouanneau,
Kerneuzec, Cordiers)
* Mairie
» Camping municipal
» Aire accueil camping-car
» Cinéma La Bobine
»Salles: Batz, Belle-1le,
fle de Sein
» Tennis club
*» Kermec

REDENE (29300)
» Médiathéque
» Mairie

RIEC-SUR-BELON (29340)
» Bureau
de ['Office de Tourisme
» Médiathéque
» Mairie

SAINT-THURIEN (29380)
» Médiathéque
» Mairie

SCAER (29390)
» Bureau
de l'Office de Tourisme
*» Aquapaq
» Médiathéque
» Mairie
» Maison des services

TREMEVEN (29300)
» Médiathéque

» Mairie

» Salle polyvalente

» Stade

» Kermec

» Salle activités

CONCERNANT
LE STATIONNEMENT

Diurne: le camping-car est as-
similé a un véhicule de tourisme
soumis aux dispositions du code
de la route. En revanche, tout
déballage sur la voie publique
(notamment pour les repas) est
répréhensible. Prenez garde a la

taille de votre véhicule, qui garé
sur un emplacement de voiture,
dépasse dangereusement sur la
voie ou occupe 2 places en largeur.
Evitez aussi de vous stationner de-
vant la vitrine d'un commerce, la
hauteur de votre véhicule masque
la visibilité de l'établissement.

Nocturne: il est réglementé sur

les communes. Des emplacements

sont prévus a cet effet, merci de
les respecter.

» Tous les campings accueillent
les camping-cars, certains
proposent un tarif spécifique.

» Des aires de stationnement
nocturnes, sans services, sont
également accessibles aux
camping-cars.

» Certaines communes ont
aménagé des aires de services,
payantes ou gratuites.

AIRES DE STATIONNEMENT
CAMPING-CAR

CLOHARS-CARNOET

» Parking de Saint-Jacques
(6 places) - Paiement
a'Office de Tourisme Pouldu
Réglementé et payant
du 1*" mai au 30 septembre

» Place B. Favereau a Doélan
(5 places)

* Rue Anne de Bretagne
Le Pouldu (10 places) - Paiement
a l'Office de Tourisme Pouldu



LE TREVOUX
» Parking du plan d’eau
(derriére l'église)

MOELAN-SUR-MER

» Parking de Brigneau
Le Temple (2 places)

» Parking de Kersécol
Porz Bali (4 places)

» Parking de Trogan (5 places)

» Parking Chapelle de Kergroés
(5 places)

» Parking rue des Moulins
Bourg (5 places)

QUERRIEN
» Parking Hent Don (8 places)

SCAER
*rue de la Gare
parking de l'ancienne Gare

AIRES DE SERVICES
CAMPING-CAR

CLOHARS-CARNOET

» Route de Quimperlé
Services: vidange eaux usées
gratuit / électricité et eau
potable avec monnayeur: 2€

LE TREVOUX

* Rue des Sports
Services: vidange et eau
gratuites, pas d'acces électricité

MOELAN-SUR-MER

» Kergroés route des Plages
Services: vidange et eau
gratuites

QUIMPERLE

* Rue du Viaduc
Services: vidange et eau
gratuites, stationnement
2h maximum

SCAER

»rue de la Gare
parking de l'ancienne Gare,
proche voie verte avec vidange,
eau et électricité.
Jetons en vente en Mairie
et al'Office de Tourisme

» Station Leclerc

BIBLIOTHE S,
MEGIATHEQUES

ARZANO

» Bibliothéque Le Grand Chéne
10 rue Auguste Brizeux
0298717453

BANNALEC

» Médiathéque Michel Thersiquel
3rue de la Farandole
0298 354050

BAYE

» Médiathéque de Baye
104 rue Jean-Marie Carer
0298095774

CLOHARS-CARNOET

» Médiathéque Robert Badinter
25 rue Lannevain
0298962253

GUILLIGOMARC'H

» Bibliothéque Marie Pellan
5 Place de UEglise
0298717277

LE TREVOUX

» Médiathéque du Trévoux
1bis rue de Bannalec
0298719081

LocuNoLE

» Bibliothéque de Locunolé
8ruekEllé
0298 06 35 82

MELLAC

» Bibliothéque Louis Aragon
Le Bourg
0298719386

MOELAN-SUR-MER
> Bibliothéque de Moé&lan-sur-Mer

16 rue des Ecoles
0298397006

QUERRIEN

» Bibliothéque Ti al Lennerien
2 place Saint Joseph
0298714190

QUIMPERLE

» Médiathéque Jean Plouét
18 place Saint-Michel
0298351730

REDENE

» Médiathéque Yvonne Chauffin
place de U'Eglise
0298 350799

RIEC-SUR-BELON

» Médiathéque Espace Mélanie
2 rue des Gentilshommes
0298 06 50 30

SAINT-THURIEN

» Médiathéque de Saint-Thurien
9 place du Centre
02 98 39 50 39

SCAER

» Bibliothéque de Scaér
rue Louis Pasteur
0298 57 60 07

TREMEVEN

» Médiathéque L@ Passerelle
place de l'Eglise
0298099116

DECHETTERIES %
LOCUNOLE
*» Rosgodec

029806 3082-0298713429

MOELAN-SUR-MER
» Kersalut
0298061788

QUIMPERLE
» 1 rue René Gasnier de Fresnes

Kervidanou
0298961816

SCAER
» Stang Blanc
0298 57 6559
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ARZANO

»1place de l'Eglise
02987174 67
www.arzano.fr

BANNALEC

» 1 place Charles de Gaulle
0298 395722
www.bannalec.fr

BAYE

» 44 route de l'Isle
0298968012
www.baye.fr

CLOHARS-CARNOET

» Place Général de Gaulle
0298715390
www.clohars-carnoet.fr

GUILLIGOMARC'H

» Place de l'Eglise
0298717286
www.guilligomarch.com

LE TREVOUX

» 2 rue de Bannalec
0298718669
www.letrevoux.bzh

LOCUNOLE
»6rue Ellé
0298 06 30 82
www.locunole.fr

MELLAC

*» Bour
0298718063
www.mellac.bzh

MOELAN-SUR-MER

» 2 rue des Moulins
0298396010
www.moelan-sur-mer.fr

QUERRIEN

»7 place de l'Eglise
0298713421
www.querrien.bzh

QUIMPERLE

» 32 rue de Pont Aven
029896 37 37
www.quimperle.com

REDENE
» Place de l'Eglise

02989670 44
www.redene.fr

RIEC-SUR-BELON

* 4 rue Frangois Cadoret
0298069104
www.riecsurbelon.fr

SAINT-THURIEN

» Place du Centre
0298398371
www.saint-thurien.fr

SCAER

» 2 place de la Libération

0298594210
www.ville-scaer.fr

TREMEVEN

» Place de L'Eglise
0298 96 08 02
www.tremeven.fr

POSTES =

ARZANO
*1place de la Mairie

BANNALEC
» 14 place Yves Tanguy

CLOHARS-CARNOET
» 3 Place du Général de Gaulle
*»12 Boulevard des Plages

LE TREVOUX

» 2 bis rue de Bannalec
Locunolé

*»2rue de Beg ar Roz

MELLAC
*»Bourg

MOELAN-SUR-MER
» Rue Cécile Ravallec
» Kergroés

QUERRIEN
»2 place de l'Eglise

QUIMPERLE
»2 place Charles de Gaulle
» 48 place Saint-Michel

POLICE ET
GENDARMERIE g

N° D'APPEL: 17

CLOHARS-CARNOET

» Police Municipale
Mairie de Clohars-Carnoét
0298715390

» Gendarmerie (été)
12 Boulevard des Plages
02 98 39 90 87

MOELAN-SUR-MER
» Police Municipale
2 rue des Moulins
0298396010
» Gendarmerie
10 rue des Moulins
0298397107

QUIMPERLE-ARZANO

» Police Municipale
avenue de Coat Kaér
0298 96 30 66

» Gendarmerie
10 avenue de Coat Kaér
0298960058

RIEC-SUR-BELON

» Gendarmerie
de Moélan-sur-Mer
10 rue des Moulins
0298397107

» Gendarmerie
de Pont-Aven
Kerantrech
0298060728

SCAER / BANNALEC

» Gendarmerie
de Rosporden
1rue Frangois Mitterrand
0298592020



SECOURS ‘.

N° D'URGENCE

ENFANTS DISPARUS:
116000

POMPIERS
* 18 ou 112 (depuis un portable)

SAMU - SMUR
»15

HOPITAL
» 029896 60 00

POLICE SECOURS
»17

URGENCE EN MER
» Appelez le CROSS:
Depuis le littoral 196
En mer Radio VHF canal 16
» Station SNSM
de Clohars-Carnoét:
0298 39 98 36
0626954952

CENTRE ANTI-POISON
» 0299592222

SOS MEDECINS
»3624

PHARMACIE
» 32 37 (0,34 € la minute depuis un poste fixe)
» 114 (par fax ou sms) pour les sourds

et malentendants ou les personnes

ayant des difficultés a s'exprimer

URGENCE SOCIALE
»115

SERVICES
MgDICAUX QJ

HOPITAUX

QUIMPERLE
» 20 bis rue du Gén. Leclerc
029896 60 00

QUIMPER
» 14 bis avenue Yves Thépot
0298 52 60 60

LORIENT
» 5 rue Choiseul
0297 0690 90

ARZANO

» Le Névez Sébastien
3rue Keralve
0298095716

BANNALEC
» Maison médicale

6 rue du Trévoux
0298 39 8097

BAYE

» Trétout Valérie
205 rue Jean Marie Carer
029896 82 87

CLOHARS-CARNOET
» Lebrun Hervé
7 rue Keranguen
0298715290
» Cabinet médical
8 rue de Quimperlé
0298715025

MELLAC

» Fernandez Thierry
Ty Bodel
12 route de Quimperlé
0298719284

» Guennec Marine
2 route de Quimperlé
02989604 44

*» Mouangvong Anny
12 route Quimperlé
0255420545

MOELAN-SUR-MER
» Cabinet médical
des Plages
18 rue Louis Orvoén
0298 9657 89
» Cabinet Médical
36 rue du Guilly
0298 39 60 20

QUERRIEN

» Andrei Pandeli
rue Hent Don
0298713538

QUIMPERLE

» Assous Michel
8 rue Athenry
02989609 64

» Cabinet Médical
15 rue de Kerjouanneau
0298960080

*» Guéguen Nathalie
27 rue du Couédic
0298390877

*» Le Jeune Denis
Rés. St Michel bat 34
rue Hopital Frémeur
0298 392328

» Le Saux Jean-Pierre
8 rue de Clohars
0298960016

» Massoullié Philippe
8 rue Athenry
0298962100

» Massoullié Valérie
8 rue Athenry
0298 96 3450

» Minguet, Malassigne,
Borodaty
8 rue Bourgneuf
0298393523

» Le Glaz Jean Louis
9 rue des Tanneries
0298 96 20 45

» Strenta Sylvie
9 Bis rue Thiers
02989627 32

»Strenta Claude
9 Bis rue Thiers
0298963312

REDENE

» Cabinet médical
Ar Raden
5 bis rue des Ecoles
0257810020

RIEC-SUR-BELON

» Cabinet Médical
du Belon
20 rue Alain Berthou
0298064444

» Le Gohic, Joubert-Butor
31 rue Frangois Cadoret
0298069334

» Benhaddou Karima
12 Bis rue Mélanie Rouat
0298069108

SCAER

» Lemay Stéphane
13 rue Désiré Granet
029859 06 60

» Devulder Antoine
Lplace de l'Eglise
02986514 33

» Wallois Véronique
7 rue Paul Bert
0298974259
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PHARMACIES

N° D'APPEL: 32 37

ARZANO

» Pharmacie Cassisa
6 rue Auguste Brizeux
0298717290

BANNALEC

» Pharmacie des Génets
12 rue Nationale
0298 398033

CLOHARS-CARNOET

» Pharmacie de Clohars
4 place Général De Gaulle
0298715543

MELLAC

» Pharmacie de Mellac
8 route de Quimperlé
0298718067

MOELAN-SUR-MER

» Pharmacie des Rias
ZAC Kerguevellic
0298396018

» Pharmacie de la cote
43 rue Louis Le Guennec
Kergroés
0298711290

» Pharmacie du Centre
12 rue des Ecoles
0298 39 60 36

QUERRIEN

» Pharmacie Parent
5place de l'Eglise
0298713598

QUIMPERLE

» Pharmacie de la Laita
15 rue du Bourgneuf
02989600 93

» Pharmacie de Kerhor
49, rue Eric Tabarly
0298960216

» Pharmacie du marché
Saint Michel
2 rue Genot
02989600 34

» Pharmacie du Coat-Kaér
41 rue de Pont-Aven
02989600 07

» Pharmacie Greffier
116 rue Du Couédic
0298 96 30 00

*» Pharmacie De L'Aven
86 rue de Pont Aven
0298 96 01 94

REDENE

* Pharmacie des Fougéres
Lieu-dit Croeziou
0298967354

RIEC-SUR-BELON

» Pharmacie Aven - Bélon
1rue Mélanie Rouat
0298 069142

SCAER

» Pharmacie de l'Isole
52 rue Jean Jaures
0298594057

TREMEVEN

» Pharmacie Moulin d'Or
2 rue Moulind'Or
0298391100

VETERINAIRES

BANNALEC

*Le Coz Rémi
7 place de la liberté
0298 39 39 39

» Clinique vétérinaire de l'Isole

30 rue Eugene Lorec
02987100 82

MOELAN-SUR-MER
» Geffroy Vincent
65 rue de Quimperlé
0298965218

QUIMPERLE

» Clinique vétérinaire
49 rue Eric Tabarly
0298960100

SCAER

» Cabinet vétérinaire
6 ter rue Jean Jaures
029859 4103

DEFIBRILLATEURS

CARDIAQUES

ARZANO
»Ecole
» Salle polyvalente

BANNALEC

» Salle Jean Moulin

» Complexe sportif
Pierre Boedec

» Espace Duval
stade Jean Bourhis

» Intermarché

» EHPAD
rue de Saint-Thurien

» Eglise

» Ecole primaire

BAYE

» Salle polyvalente

» Local technique
(en intérieur)

CLOHARS-CARNOET

» Mairie

» Salle des sports

» OT Pouldu

» Place de la Mairie
(pharmacie)

» Halles au port de Doélan

GUILLIGOMARC'H
» 2, place de l'église

LOCUNOLE
» Mairie

LE TREVOUX
» Mairie
» Salle polyvalente

MELLAC
» Salle polyvalente
» Intermarché

MOELAN-SUR-MER
*» Mairie

» Intermarché

* Dojo

» Salle Albert Martin
»MLC

» Ellipse

» Cinéma

QUERRIEN
» Foyer
» Salle multifonction




QUIMPERLE

» Salles des arts martiaux

» Stade de Kervidanou
» Stade Jean Charter
» Tennis Club
*» 3 gymnases:
- Kerjouanno,
- Cordiers
- Kerneuzec
» Voiture de la Police
Municipale
» Médiathéque
» Halles
*»E. Leclerc
» Carrefour Market
» Espace Benoit Groult

REDENE

*» Mairie

» Salle omnisport
(en intérieur)

RIEC-SUR-BELON

» Mairie

» Salle polyvalente

» Stade de football
Coat-Pin

» Salle des fétes

SAINT-THURIEN
» Mairie
» Salle municipale
» Eglise

SCAER

» Mairie

» Espace culturel
Youenn Gwernig

» Gymnase

» La Halle des Sports

TREMEVEN

» Salle omnisport
(en intérieur)

» Médiathéque

» Stade de foot

RECHARGE VEHICULES
ELECTRIQUES

ARZANO
» Place de la Mairie

BANNALEC
» Place Yves Tanguy
» Rue de la Gare

BAYE
» Place Saint-Eloi

CLOHARS-CARNOET
» Place des Anciens Combattants

GUILLIGOMARC'H
» Rue du Scorff

LocuNoLE
»2rue de Beg ar Roz

MELLAC

» Ty Bodel

» Kervidanou
prés de Gémo

MOELAN-SUR-MER
» Rue des plages

QUERRIEN
» Place de l'Eglise

QUIMPERLE

» Place Winston Churchill
» Gare

» Place du Barzaz Breizh
»E. Leclerc

REDENE
» Parking médiathéque

RIEC-SUR-BELON
» Place Ilminster
» Carrefour Market

SAINT-THURIEN
» Place Kilmacow
» Salle municipale
» Eglise

SCAER

» Place Victor Hugo
» Gymnase

» Halle des Sports

TREMEVEN

» 46 rue du Faouét

» Salle polyvalente
(alintérieur)
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HORAIRES S MAREES

JUILLET 2021 AOUT 2021

SEPTEMBRE 2021

Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers
Matin Coef Soir Coef Matin Soir Matin Coef Soir Coef Matin Soir Matin Coef Soir Coef Matin Soir
hmn hmn hmn hmn hmn hmn hmn hmn hmn hmn hmn hmn

- 10:34 55 2259 51 0429 1654

1123 40 2358 36 0522 1759 - 00:26 27 1319 21 064l 19:40

n 134 41 2359 44 0524 1755 1244 34 - === 0625 19:09 n 0209 29 1441 34 0805 2048
n 1243 43 - === 06:24 18:59 0119 33 1406 35 0735 2017 n 0314 39 1531 46 0909 21:39
n 0105 42 1351 42 0728 20.00 0236 37 1506 41 0842 2115 n 0358 53 1609 60 0955 2221
n 0210 43 1447 46 0826 20:54 0333 45 1552 50 09:34 22.03 n 0435 61 1644 13 1034 2300

n 0305 48 1532 51 0916 2142
- 0353 54 161l 57 1000 2225
n 0434 60 16:47 63 10:38 23.04
n 0512 66 1722 68 116 2342
n 0548 T 1756 T2 1183 -
n 0624 74 1832 75 00:20 12:29
n 0659 76 1908 76 00:58 13.07
n 0736 76 1948 76 0136 1345

0816 75 2030 73 0215 1425

0859 71 2116 68 0256 15.09
09:48 66 2209 63 0342 1559

1046 60 2310 58 0435 1656

0418 55 1631 60 10:18 2245 n 0509 79 1718 85 112 2336
0457 64 1706 69 1057 2324 - 0542 90 1751 94 1148 -
032 73 1740 11 1135 - n 0615 97 1826 100 00:13 1225
0607 81 1815 84 0002 1212 n 0650 101 1902 100 00:50 13:02
86 1850 88 00:39 1249 n 0727 99 1941 96 0129 1342
89 1927 89 QL6 1326 n 08:06 92 2023 87 0209 1425
88 2006 86 0154 1405 0850 81 2112 73 0253 1513
84 2049 80 0234 1447 09:44 66 2217 58 0343 16:08

76 238 71 0317 1534 101 51 2355 45 0443 1718

._ oo
s 83 8 2 8 ®
S S S 8 5§
c 5 & & = &=

66 2238 60 0406 1629
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=
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2 - - 0559 1846

§5 2359 51 0504 17:34
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43 1412 46 0730 2016

49 - - 0614 1852 0259 52 1517 58 0849 2123
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S O Y
=~ o o

154 56 - == 0535 1801

n 0023 55 1310 55 064l 1910

0L4l 87 1420 59 0750 2019
n 0252 63 1521 67 0856 2125
n 0355 72 1616 71 0957 2226
n 0451 81 1707 85 1052 232
n 0541 88 1754 91 14 -
“ 0626 92 1839 93 001 1229
n 0708 92 1921 91 0057 1314
n 0746 89 2001 85 QL4 1356
n 0822 81 2040 77 0223 1439
n 0858 72 2119 66 0304 1521
n 0936 61 2202 55 0346 16:06
n 1022 50 2253 45 0431 1658

140 © SHOM n° 2017-867 - Reproduction des prédictions de marées pour Le Pouldu (Clohars-Carnoét)

48 1412 50 0734 2013 0354 66 1606 72 0947 2214

0254 54 1520 60 0851 2126 0436 79 1646 84 1034 2257

0358 66 1614 72 0954 2223
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8 1721 91 1S 2336
0449 78 1701 83 1046 2313 05:43 93 1753 94 1152 -
0531 88 1742 91 113 2357 0612 94 1823 94 0011 1227
0609 93 1819 94 1213 - 06:39 92 1853 90 00:45 1300
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o
=
=

92 1927 89 QLIS 1329

o
=~
oy
o

78 1953 T2 0149 14:06
0744 8 1959 81 0LSl 1406 0805 67 2025 61 0221 14:40
0814 76 2033 71 0227 1442 08:39 54 2104 48 0256 1518
08:46 65 2109 59 0302 15:20 0922 4 2201 35 0335 1606
09:23 52 2152 46 0340 16:03 1032 30 2338 26 0427 1715

1013 40 2254 34 0423 1656 1222 24 - === 0547 1857

&l

30 - - 0520 1812



AaAAN
AaAANA S

OCTOBRE 2021 NOVEMBRE 2021 DECEMBRE 2021

Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers Pleines mers Basses mers
Matin Coef Soir Coef Matin Soir

hmn hmn hmn

Matin Coef Soir Coef Matin Soir
hmn hmn hmn

Matin Coef Soir Coef Matin Soir
hmn hmn  hmn

=
3
=
=
3
=

= | =
Oy 3
5|2

26 1403 31 0726 2015 0149 53 1401 62 0742 2011 OL51 66 1408 73 0747 2017

0244 371 1459 45 0835 2108 0229 70 1442 78 0826 20:53 0235 80 1453 86 0836 2104

53 1540 61 0923 2150

o
o
=)
=3

8 1520 92 0909 2134 92 1539 96 0925 2150

69 1615 77 1003 2228 0343 98 1559 102 0950 2215 100 1624 102 1014 2238

o o o
E 5 @
o o B
L & B
o o o
= &5 g
= 2
s 2 =

84 1650 91 1042 23.06 0421 106 16:39 108 1033 2257 103 1712 103 1104 2326

0513 97 1724 101 1120 23:44 0501 108 1721 107 1118 23:42 0534 101 1802 98 1154 -

05:47 105 1801 107 1158 ---- 05:44 104 1807 100 1205 ---- 06:25 95 1855 90 0016 1246

06:24 108 1839 107 0023 12:39 0631 95 1857 88 0029 12:5 0720 84 1951 78 0L08 1340

0702 105 1920 101 O0LO3 1321 0724 81 1957 73 QL9 1348 0817 72 2053 66 0202 1436

07:44 95 2005 89 OLd6 1407 08:28 65 2113 58 0214 1449 0920 60 2202 S5 0301 1537

0831 81 2059 73 0233 1458 09:46 52 2245 41 0319 16:00 1027 52 2318 49 0407 1643

0931 64 2214 56 0326 1557 Il 4 - === 0437 1723

,_.
I
15
<

[ASHN =S el 05:161 | 17:53

1055 49 - - 0429 1711 00:14 46 1229 48 0558 1838

o
=
Py
=3

48 1243 49 0624 1856

o
(=
=
o

43 1236 41 0552 1844 52 1330 S§6 0706 1937

o
I
o
S

S1 1338 54 0724 1949

43 1401 47 0723 20:07 0206 61 1416 65 0800 2025 57 1424 60 0815 2035

o
~
=
S

53 1501 §9 0835 2107

=3
~
=
=

69 1454 73 0846 2105

(<}
2
=
<

63 1505 65 0900 2115

0336 66 1546 T 0929 21:53 0316 76 1528 78 0926 21:42 0324 68 1541 70 0939 2151

0413 77 1623 81 1013 2233 0347 80 1600 81 1002 2215 0357 7T lel6 73 1046 2225

04:45 85 1655 87 1052 2310 0416 82 1631 82 1036 2246 0430 74 1649 74 1050 2259

0514 89 1725 90 1127 2342 0445 81 1702 80 1108 2318 0502 75 1723 74 1125 2333

0541 90 1754 89 1200 ---- 015 79 1734 71 1141 2350 0535 74 1757 13 1200 -

0609 88 1823 86 0014 1232 0546 74 1806 T 1215 - 0609 71 1832 70 0008 1236

06:37 84 1853 80 0045 1304 0618 68 1841 64 0024 1250 06:46 68 1910 65 0045 1314

0706 76 1923 72 QLIS 1336 0655 60 1921 56 0100 13:28 0726 63 1954 60 0124 1354

o
=
<oy
o

67 1955 62 0147 1410

o
~
o
3

51 2012 47 0L40 1412 0812 57 2045 55 0207 1439

0809 56 2034 51 0222 1447 0835 43 2120 40 0228 1505 0906 52 21:46 50 0257 1532

0852 45 2129 39 0302 1533 0945 38 2240 38 0328 l6l4 1008 49 2256 49 0355 16:35

09:57 34 2257 30 0352 16:34 102 39 2359 42 0442 1730 119 50 - === 0500 1741

129 28 - --- 0503 1805

IS
=

47 - == 0554 1834 0009 52 1232 55 0607 1845

00:40 29 1306 32 0636 1928

=}
=
=)
=

53 1318 60 0654 1928 0L14 60 1338 65 0710 1945

=
S

0159 38 1314 45 0648 1926 0209 70 1435 76 0810 20:41

=)
=
)
~

Non vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de ['éditeur. 141



mﬂ“‘g‘;le VOTRE ETE EN BRETAGNE SUD
Q’ )RS, AVEC NOS APPLIS NUMERIQUES !

LApPLI RANDO BRETAGNE Sup
POUR VOUS OXYGENER L

1&%@
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